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Counterattack  at University 
Students 

A B S T R A C T  

 

    The concept of the survey together is detailed in the studies 

conducted in the old and new studies. This research aimes at 

investigating the counter-survey and personality patterns (A-B) 

and studying the impact on both sex variables (male-female) 

and specialties (scientific-human) among a sample of students 

of the University of Tikrit in the scientific and humanitarian 

faculties - the third phase exclusively. The research sample hit 

(300) students from the faculties of the University of Tikrit. 4 - 

logical thinking 5 - persuasion) So the scale is in its initial form 

(52) paragraph verified on the presentation of paragraphs to a 

group of arbitrators.), In relation to the first variable of the 

study. 

    After extracting honesty and consistency of the learner, 

researcher applied the standards on the sample of scientific 

research consisting of (300) students from the University of 

Tikrit and scientific and humanitarian departments (150) and 

(150) students, and after collecting forms Information Data 

were treated statistically 

1. High level of counterattack among university students. 

2. There are statistically significant differences between 

the average temperatures. 

3. There are no statistically significant differences between 

average temperatures. 

    And from the results the researcher achieve he gave many of 

recommendations and proposals. 
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 الاستهواء المضاد لدى طلبة الجامعة
 كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة تكريت /ا.م.د كاظم علي احمد الدوري 

 وسام توفيق خليل 
 :الخلاصة
لكليات في الدى عينة من طلبة جامعة تكريت الاستهواء المضاد يستهدف هذا البحث الكشف عن           

( طالب وطالبة من كليات جامعة 033المرحلة الثالثة حصراً. وقد بلغت عينة البحث ) -العلمية والإنسانية
للبحث  الأساسيةوهو جزء من المتطلبات  ستهواء المضادقام الباحثان ببناء مقياس لقياس الا .تكريت
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استهواء تأكيد -0الاستهواء العاطفي -2الاستهواء الذهني -1ت هي )مجالا ةخمسالحالي والمتكون من 
 ،( فقرة52من ) الأولية( إذ تكون المقياس بصورته الاقناع-5التفكير المنطقي -4الذات )الاستقلالية( 

جرى التحقق من الصدق الظاهري للمقياس عن طريق عرض فقراته على مجموعة من المحكمين، وكذلك 
تمييز ومعامل الارتباط لفقرات المقياس، وبذلك أصبح المقياس بصورته النهائية مكون استخراج معامل ال

قام الباحثان بتطبيق ، (3.43( فقرة وقد جرى حساب ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار فبلغ )44من )
ن ( طالب وطالبة من طلبة جامعة تكريت وم033) والمكونة من الأساسيةاس على عينة البحث يالمق

عولجت  استبيانات الدراسةوبعد جمع  ( طالبة،153( طالباً و )153بواقع ) والإنسانيةالعلمية  الأقسام
النتائج التالية  إلىباستعمال الاختبار التائي ومعامل ارتباط بيرسون، وقد توصل الباحثان  إحصائياً البيانات 

:- 
 لدى طلبة الجامعة.ستهواء المضاد ارتفاع مستوى الا  -1
العينة تبعا لمتغير الجنس والصالح  أفرادبين متوسطي درجات  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة   -2

 الذكور.
 العينة تبعا لمتغير التخصص أفرادبين متوسطي درجات  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة   -0

 .ولصالح التخصص العلمي
 صيات والمقترحات.ومن خلال النتائج التي توصل إليها الباحثان فقد قدما عدداً من التو 

. 
ة المجتمع بوصفهم الطاقات التي تشترك مؤسسات عدة في عملي شكل الشباب الخط الأول في اهتمامي  

هذه ، منظومة الأسرة والمدرسة والجامعةمن  بدءاً  لمشاركة الفاعلة في التنمية الشاملةل تربيتهم وا عدادهم
الصحيح مع متطلبات الحياة ومتطلبات المجتمع المؤسسات التي تضع في مقدمة أهدافها عملية التكيف 

تحمل مستقبلًا  ،والحياة المدرسية في سعيها لإيجاد السبل الكفيلة التي تجعل من هذه الشريحة شيئا متقدماً 
مجتمعاتهم  انحرافات بعيدة عن أهدافإلى ربما تؤدي بهم  الصعوبات التيكل وظائف المجتمع بعيداً عن 

 عات وتفحصنا دورها في عملية تطويرطلبة الجام ذا أخذنا من هذه الشريحةإ، فكبيراً  وبالتالي يشكلون هدراً 
وجدنا أن المؤسسات التعليمية على مستوى الجامعات ومن خلال برامجها التي تحوي  ،المجتمع وتقدمه

يحتاج المجتمع كل جهد علمي رصين  ، إذفي وقتنا الحاضر هو جديد من معرفه وعلم خصوصاً  كل ما
شباعسهم في عملية تغييره و لي لسلسلة  مهماً  المجتمع بجهود جديدة واعية تشكل رافداً حقل تخصصات  ا 

 كبيراً  لاستهواء من الظواهر النفسية التي تؤدي دوراً ويعد ا .(2: 2331التغييرات الاجتماعية.)الشمري ،
 أنذلك  ،يمكن التنبؤ به، قد لا ةد من جهة توجيه سلوكهم وجهه معينللأفرافي المواقف الاجتماعية 

أثره بالاستهواء ن الفرد نفسه يختلف في تا  ، و بينهم من حيث التأثر بالاستهواء يتفاوتون فيما الأفراد
القابلية للاستهواء قد تصبح سمة أو متغيراً من متغيرات الشخصية التي  أنعن  ، فضلاً باختلاف المواقف
هذه أكثر  ، وماالأفرادوالمعتقدات الخاطئة لدى  والشائعاتالسلبية واللاعقلانية  الأفكارلا تكف عن نقل 

 (15:2331، الرياحأبو الحاضر.)في عصرنا  الأشياء
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ة، خاص والشباب عامة المجتمع أفراد على خطورتها وتضخم حجمها يزداد نراها الاستهواء ظاهرة نا  و     
 بأفكار يموتسل قيتصد لسرعة الأفراد من عدد لدى عام ليم أو استعداد وجود عن عامة بصفة وتعبر
، ياحر  أبو (الأمور يف والتبصر الناقدالتفكير  معها عدمين  بصورة الآخرين ومعتقدات وتوجهات وآراء

 ةيضح ن ونو كي ما غالباً  وهؤلاءالأحيان  غلبأ ي ف ةيمنطق ريغ همكياتسلو  يتأت لذا ،(24: 2335
 وسائل من هاغير الفضائية و  القنوات من يدالعد تبثها يالت المدمرة الموجهة والرسائل والخرافات للشائعات
 والعولمة الحداثة اتر يتغ بسبب هذا وكل ،السوء لأقران ةيضح ونون يك قد بل والمقروءة المسموعة الإعلام

 مثل مجتمعناي ف الشباب بعض جعلت تيوال تسلبيا من تحمله ما بكل الشباب هؤلاء صدمت يالت
 1111، محمد( بها كل هذا  اجهون يو  يةجاستراتي الاستهواء يتخذون  منهم يرثالك أصبح إذ ،الغرب مجتمع

 تهياحيب وأسال تعامله ةيقوطر  علاقاته رياواخت الفرد سلوك يف اكبير  دوراً  ديؤ ي الاستهواء أنو (. 012:
دراسة  أشارتفقد  (.211:  2313)الزبيدي،  به تأثري الذي الفرد جهيو  الذي المحرك د  ع   حتى

( إلى أن هناك علاقة ارتباطية قوية بين الاستهواء وجودة القرار، فالشخص الاستهوائي 2313)علي،
ومن  (.11: 2313يكون متأثرًا بأفكار وقرارات الآخرين ويصعب عليه اتخاذ القرار الخاص به)علي، 

( (Suggestibilityواء ( بضرورة الاهتمام بقابلية الاسته2331 جانب آخر فقد أوصت دراسة )أبو رياح،
لما لها من عظيم الأثر في انتشار الكثير من المشكلات النفسية والسلوكية بين العديد من أفراد المجتمع 

 (.1: 2331)أبو رياح، 
 

 البحث: أهمية

ين الباحثزاد اهتمام وخصائص مرحلة المراهقة  تجامعة ضمن مرحلة عمرية تتسم بصفاطلبة ال ن  إ    
لأنها إحدى المراحل الأساسية لنمو الإنسان، وهي  ،مجالات علم النفس في مرحلة المراهقة والدارسين في

، فضلًا عن كونها مرحلة لنمو القابليات، والقدرات، والاجتماعيةفي جوهرها حصيلة العوامل البيولوجية 
لجوانب الدينية والاتجاهات، والعلاقات الشخصية، والنمو الانفعالي، والاهتمامات المهنية، واتضاح ا

ذا كانت هذه المرحلة توصف بأنها مرحلة التحولات السريعة  (.Lamb, 1978, p; 131) والأخلاقية وا 
اجتماعياً،  وارتباطاً بعداً أكثر  الاهتماموالتغيرات المفاجئة، فهي زيادة على ذلك مرحلة تصبح فيها مراكز 
 (.11: 2332وتنمو فيها الدوافع باتجاه النقد والنقاش والتحليل وتفهم القيم )معاليقي،

وت عد المراهقة مرحلة حاسمة في النمو، وهذا النمو لا يخلو من الأزمات والصراعات، فهناك تغيرات     
، فضلًا عن ثورة الغدد المرأة أوشكل الرجل  إلىجسدية يقفز فيها المراهق من شكل صبي أو الصبية 

وهناك ثورة التفكير التصوري  ،جموعة جديدة من المشاعر والحاجاتم إلىالجنسية التي تؤدي بهرموناتها 
الاجتماعي ووجود اختلال في تكامل الأنا بسبب تعدد الضغوط  الاندماجأو المجرد، فضلًا عن مشكلة 

 ية وما يرافق ذلك من غموض وتساؤللاجتماعالمنصبة على المراهق، والتحولات الجسدية والجنسية وا
إحدى الوسائل التي يتم عن طريقها اكتساب المراهق  الاستهواءوت عد ظاهرة  (.1:  1141، )يعقوب
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 إلىللمعايير السائدة في المجتمع تلك المعايير التي تمثل الإطار المرجعي الذي يتم الرجوع اليه من حين 
هذا  ن  إتجعل الفرد يتأثر بأحكام الآخرين، أي  موقفية(. وهناك عوامل 01 :1115آخر )الداغستاني،

التأثير لا يحدث نتيجة خبرة مفردة ولكن نتيجة التعرض للتفاعل في موقف اجتماعي، بمعنى إن إدراك 
ر به ودرجته، فالجماعة الفرد للموقف والتفسير الذي يعطيه لعناصر هذا الموقف هو الذي يحدد نوع التأث

باتجاه الجماعة نحو أحكام قد تكون صائبة أو غير  أحكامهعلى الفرد، تجعله يغير من  كل ضغطاً تش
الآثار الجانبية لتقبل الأفكار السلبية من  ن  إ (.152: 1141صائبة بحسب مقتضيات الموقف )يعقوب،

الأكاديمي وتحديد الآخرين إذا ما انعكست على حياة الطالب أو الطالبة فإنها سوف تؤثر في أداؤهم 
العديد من الدراسات تناولت متغيرات نفسية عديدة للمحافظة على سلامة  أن، لذلك نجد هويتهم الشخصية

البناء النفسي للطلبة وبما يحقق لهم شخصية متزنة وناجحة، فالطالب أو الطالبة وهم يعيشون عملية 
تجعلهم يواجهون مشكلات تستدعي منهم  عدد من المواقف أمامهمتبرز  التفاعل في المؤسسة التعليمية

قد تصبح  الاستهواءقابلية و (. 144: 2333)حسين وعبد الجبار،حل يسهل عملية التفاعل والتوافق إيجاد
سمة من سمات الشخصية التي لا تكف عن نقل الأفكار السلبية والشائعات الخاطئة والمعتقدات 

فــــــي هذا العصـــر التــــي يتشربها المراهق فتؤثر في سلوكه  هذه الأشياءأكثر  اللاعقلانية لدى الأفراد، وما
 ا يخالف العرف والعقيدة والقانون العام ضارباً ببصيرته عرض الحائط يمتثل ويساير ويخضع ويرضى بم

المجال  أن، إذ ترى للاستهواءوتوضح بعض الدراسات الحديثة شروط القابلية  (.15: 2331رياح، أبو)
العقلي للشخص يتأثر بالعديد من الأشياء منها انخفاض الوعي والحاسة النقدية، وغياب الفهم الإيجابي، 

وتعد ظاهرة  . (11:  2332التقييم السليم )حشيش، إلى والافتقاروانعدام التحليل المنطقي 
في ميادين علم النفس إلا  ينالباحثمن الظواهر النفسية التي لم تحظَ باهتمام  ((Suggestionالاستهواء

حديثًا؛ لما لهذه الظاهرة من دور كبير في تكوين اتجاهاتنا وعواطفنا نحو الآراء والمعتقدات والنظم 
الاجتماعية فنحن نتشرب الآراء والمعتقدات الشائعة في جماعاتنا دون نقد أو تحليل وخاصة تلك التي 

(، أن 211 -215: 2330النظام الاجتماعي )الحفني، ة كالاتجاهات نحو الدين والوطن و تسود في الأسر 
الأسرة ليست هي المصدر الوحيد لما يكتسب من اتجاهات عن طريق الاستهواء فهناك المدرسة والجامعة 
وكافة المؤسسات التربوية الأخرى فضلًا عن وسائل الإعلام بكافة أنواعها المرئي وغير المرئي )راجح، 

الاستهواء نزعة فطرية لدى أفراد الجنس البشري، وهو  أن( McDougalويرى مكدوجل ) (.112: 1114
 أنواعمن ويعد الاستهواء المضاد (، 210-211: 1111، ه فرويد السابق)السيد بذلك يتفق مع  توج

(، وذلك من خلال )الاستهواء الإيحاء، ويمثل نزوعها نحو مقاومة الإنسانيةفي النفس  الاستهواء متأصلاً 
لقبول والرضا بما يطرح على ، والاقتناع واوالفكر، وممارسة التفكير الناقد والاستقلال في الرأي تأكيد الذات

 Sharmaيؤكد ) ،الإنساني الإبداع، وهذا هو مفتاح والبراهين المقنعة بالأدلةكان مدعماً  نإ، الفرد
 لإيحاءيقعون فريسة سهلة  من الذكاء لا عال   الذين يمتلكون قراراً مستقلًا ومستوىً  فرادالأ أن( 1997
   .(Sharma,1997.82) الآخرين
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 :البحث أهداف
 :يهدف البحث الحالي التعرف على

 مستوى الاستهواء المضاد لدى طلبة الجامعة  .1
 (.إنساني –متغير التخصص )علمي  وفقمستوى الاستهواء المضاد  .2
 (.إناث –متغير الجنس )ذكور  وفقمستوى الاستهواء المضاد  .0
 :البحثحدود 
( الدراسات الصباحية ولكلا 2311 -2314تكريت للعام الدراسي )يتحدد البحث الحالي بطلبة جامعة     

 .المرحلة الثالثة (إنساني -)علمي ين( وللتخصصإناث -الجنسين ) ذكور 
 تحديد المصطلحات:

         Contra- suggestionالاستهواء المضاد  : أولاا 
 -عرفه كل من:

اً أو فكرة أو معتقداً أو سلوكاً " بالنزوع ي  أ(: هو قدرة الفرد على مقاومة الإيحاء " ر 2311العكيلي) .1
نحو تأكيد الذات )الاستقلالية( واستعمال التفكير المنطقي في التمييز والنقد والاقتناع بما يطرح عليه 

 (.14: 2331، دلة والبراهين المقنعة.)العكيليبالأ أن كان مدعماً 
خرين التي لآ: سعي الفرد إلى رفض أو مخالفة بعض أراء وأفكار وأقوال ومعتقدات  ا(2310فليح ) .2

والاقتناع بما  لا تتفق مع ما لدية من مدركات وحقائق بغية تأكيد الذات واستخدام التفكير المنطقي
 (. 11: 2310، فليحيطرح عليه.)

زاء المواقف المختلفة وعدم الخضوع خرين إلآ(: نزعة الفرد نحو تجنب مسايرة ا2310شطب ) .0
 (.12: 2310لأفكارهم ومعتقداتهم بما يضمن تقديراً إيجابياً للذات.)شطب، 

 
  -التعريف النظري للاستهواء المضاد:

 ، بالنزوع نحو تأكيد الذاتو معتقداً أو مدركاً أو سلوكاً أاً أو فكرةً رأي  قدرة الفرد على مقاومة الإيحاء     
، واستعمال التفكير المنطقي في التمييز والنقد، والاقتناع بما يطرح عليه ، إن كان مدعماً (الاستقلالية)

 بالأدلة والبراهين المقنعة. 
 : ( Contra Suggestionالاستهواء المضادالتعريف الإجرائي  لمتغير )

واء   المضاد"  الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب من أفراد العينة على مقياس " الاسته    
 المستعمل في البحث الحالي لقياس الاستهواء المضاد.
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 الفصل الثاني

 دراسات سابقة

: ( ) الاستهواء المضاد وعلاقته بفاعلية الذات وجودة الحياة لدى طلبة الجامعة(3102دراسة )فليح  -
التعرف الاستهواء المضاد وعلاقته بفاعلية الذات و جودة الحياة لدى طلبة  إلىهدفت هذه الدراسة 

طالبا وطالبة  (014مقياس الاستواء المضاد على عينة بلغت ) الباحثانولتحقيق هذا الهدف بنى  ،الجامعة
ينتين وبعد معالجة البيانات إحصائيا باستخدام المتوسطات الحسابية، والاختبار التائي لعينة واحدة، ولع

 مستقلتين، وتحليل التباين الثنائي، أظهرت النتائج ما يأتي:

 وجود الاستهواء المضاد لدى طلبة الجامعة . -1

 لصالح الذكور. والإناثوجود فروق ذات دلالة إحصائية في الإستهواء المضاد بين الذكور  -2

 –)علمي  صلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في القابلية للإستهواء تبعاً لمتغير التخص -0
 (.إنساني

 الهوية لدى المراهقين( بأزمةقابلية الاستهواء وعلاقتها  ((3102دراسة )عبد الرحمن  -

ولتحقيق  ،الهوية لدى المراهقين بأزمةهدفت هذه الدراسة إلى تعرف تطور القابلية للاستهواء وعلاقتها     
ترجمته وتكيفه على البيئة العراقية، على عينة  أووقام بتعريبه  أجنبياً، اً مقياس الباحثانهذا الهدف اعتمد 

( مراهق ومراهقة، وبعد معالجة البيانات إحصائيا باستخدام المتوسطات الحسابية، والاختبار 533بلغت )
 التائي لعينة واحدة، ولعينتين مستقلتين، وتحليل التباين الثنائي، أظهرت النتائج ما يأتي:

 للإستهواء .العينة لديهم القابلية  أفراد -1

 لمتغير العمر وجود فروق ذات دلالة إحصائية في القابلية للإستهواء تبعاً  -2

 لنوع الاجتماعي.الا توجد فروقاً في القابلية للإستهواء تبعاً لمتغير  -0

 مناقشة الدراسات السابقة:

لقياس الاستهواء المضاد وعلاقته بمتغيرات مثل  أدوات إعداد إلىهدفت الدراسات  -أولاا: الأهداف:
 .(2310)عبدالرحمن،  ( ودراسة2310)فليح،  ودراسة

( 533عدد أفراد عينات الدراسات السابقة اختلافاً واضحاً فقد كان الحجم الأعلى للعينة ) -ثانياا: العينة:
 (.2310)عبدالرحمن،  ( ودراسة2310)فليح،  كما في دراسة



 
104 

عدد من الدراسات  تتنوعت الأدوات المستخدمة في قياس الاستهواء المضاد فقد استخدم -ة:ثالثاا: الأدا
في حين قامت دراسات آخرى ببناء وا عداد ، (2310، في قياسها أدوات جاهزة مثل دراسة )عبدالرحمن

 .(2310دراسة )فليح، لقياسها مثل  أدوات
لأهداف ل وفقاً قة في استخدامها للوسائل الإحصائية اختلفت الدراسات الساب -رابعاا: الوسائل الإحصائية:

)الاختبار التائي لعينة واحدة ولعينتين  والفرضيات والمقاييس المستخدمة، وقد كان أبرز هذه الوسائل هي:
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  –تحليل التباين الثنائي  –معامل ارتباط بيرسون  –مستقلتين 

 (.لفا كرونباخ أمعادلة  -الاختبار الزائي –اختبار شيفيه  –مربع كاي –التحليل العاملي  -
النظرية وأساليبه ومجتمع بحثه  واطرهسات السابقة باختلاف أهدافه اختلفت نتائج الدرا -خامساا: النتائج:

وحجم عينته والفئة العمرية التي تناولها، وهذا يعود إلى طبيعة المجتمعات التي طبقت فيها تلك الدراسات 
 .والثقافات السائدة فيها

 
 الفصل الثالث

جراءات نهجم  هالبحث وا 

بغية التحقق من أهداف البحث  الباحثانات التي اعتمدها يتضمن هذا الفصل مجموعة من الإجراء    
المستخدمة في البحث  والأدواتبمنهجية البحث، ووصف مجتمع البحث وعينته،  بدءاً  –وفرضياته 
 المستخدمة في تحليل البيانات لتحقيق أهداف البحث: الإحصائيةوالوسائل 

 ،البحث وأهدافالمنهج الوصفي الارتباطي، وذلك لملائمة طبيعة  الباحثاناعتمد : منهج البحث -:أولاا 
النفسية كما هي قائمة في  أوهذا المنهج هو استقصاء ينصب على ظاهرة من الظواهر التعلمية  ن  ذلك لأ

 أوبينها وبين ظواهر تعليمية  أوالحاضر بقصد تشخيصها وكشف جوانبها وتحديد العلاقات بين عناصرها 
: 1141تعميمات ذات معنى )الزوبعي والغنام، إلىمع تفسير ومقارنة للتوصل   أخرى تماعية اج أونفسية 

51-52).       
 إعمامإلى  الباحثانيقصد بالمجتمع المجموعة الكلية ذات العناصر التي يسعى : مجتمع البحث -ثانياا:

(. ويتكون مجتمع البحث الحالي من طلبة كليات 151: 1114النتائج ذات العلاقة بالمشكلة )عودة ،
ة، ( كلي14وطالبة موزعين على ) ( طالباً 11041جامعة  تكريت الدراسات الصباحية البالغ عددهم )

عدد طلبة و ( 1152عدد طلبة الكليات العلمية )بلغ و  إنسانية، ات( كلي2( كلية علمية و)11) بواقع
 ( يبين ذلك.1والجدول ) ،(2145) وعدد الإناث( 1111) لغ عدد الذكور(، وب1014) الإنسانيةالكليات 
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 (0جدول )
 الجنس(و ، المرحلة، )الكلية وفقمجتمع البحث الكلي موزع 

 الكلية
 
 
 

المرحلة  المرحلة الرابعة المرحلة الثالثة المرحلة الثانية المرحلة الأولى
 لخامسة

المرحلة 
 السادسة

 المجموع

 الإناث الذكور الإناث الذكور الإناث الذكور الإناث الذكور الإناث الذكور الإناث الذكور

 03223 23 37 323 310 0231 0272 0322 3002 0321 3312 3302 3222 المجموع

 
جراء البحث ا  العينة مجموعة جزئية من مجتمع البحث التي يتم اختيارها بطريقة معينة، و  عينة البحث: 

عليها، ومن ثم استخدام النتائج وتعميمها على مجتمع البحث الأصلي  وتمثل العينة نموذجاً يشمل جزءاً 
من وحدات المجتمع الأصلي المعني بالبحث، وتكون ممثلة له بحيث تحمل صفاته المشتركة، وهذا 

خاصة في حالة صعوبة أو  الأصليعن دراسة كل وحدات ومفردات المجتمع  الباحثانالنموذج يغني 
استحالة دراسة كل تلك الوحدات، ويتم عادة اختيار العينة على وفق أسس وأساليب علمية متعارف 

 إلىمن تعميم نتائج بحثه، وللوصول  الباحثانتمكن يلكي  (.45- 44 :1111عليها)عبيدات وآخرون،
 ( كليات من الكليات العلمية1سانية و)( كليات من الكليات الإن4) اختيار عينة ممثلة للمجتمع، اختيرت

إذ بلغ عدد الطلبة في  ،(إناث –من كلا الجنسين )ذكورو من طلبة المرحلة الثالثة و التابعة لجامعة تكريت 
%( من مجتمع البحث 14) وبسنة (والإنسانيوطالبة وبالتخصصين )العلمي  ( طالباً 2042هذه المرحلة )
  .ذلك ( يبين2الجدول )و  ، (11041)الكلي البالغ 

 
 (3جدول )

 عدد طلبة المرحلة الثالثة حسب الجنس والتخصص

عينة  أفراديتوزع المرحلة الثالثة ( طالب وطالبة تم اختيارهم من طلبة 033تكونت عينة البحث من )    
  ذلك. ( يبين0والجدول ) ،والمرحلة بالطريقة الطبقية العشوائية التخصص والجنس وفقالبحث 

 
 

 الكلية
 

 المجموع المرحلة الثالثة
 الإناث الذكور

 1521 512 1312 الكليات الإنسانية
 210 001 422 الكليات العلمية

 2042 450 1441 الكلي المجموع
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 (2جدول )
 حسب الجنس والتخصص الأساسية العينة أفرادتوزيع 

 المجموع إناث ذكور التخصص
 071 27 27 علمي
 071 27 27 إنساني
 211 071 071 المجموع

 
 :مقياس الاستهواء المضاد -البحث: ةثالثاا: أدا

 والأدبياتعلى مجموعة من الدراسات  الباحثانمن اجل قياس متغير الاستهواء المضاد اطلع     
بشكل عام والاستهواء المضاد بشكل خاص، ومراجعة  والمقاييس والمراجع الخاصة بموضوع الاستهواء

لقياس  أداةبناء  الأفضلانه من  الباحثانبعض المقاييس العربية والأجنبية التي تخص هذا المتغير، فوجد 
التي قد تكون غير  الأجنبيةالاستهواء المضاد لمحدودية المقاييس المحلية والعربية واعتماده على المقاييس 

مقياس  إعدادفيها عن ثقافة مجتمعنا وظروفه. تم  أجريتالثقافات والبيئات التي  مناسبة لاختلاف
  -ومنها: سابقةال والأدبياتدراسات الالاستهواء المضاد من خلال الاطلاع على 

 .( فقرة24( عدد الفقرات ) 2314مقياس )الخزرجي   -1
 .( فقرة15( عدد الفقرات )2314مقياس )عبد الرحمن   -2
 .( فقرة 05( عدد الفقرات )2311مقياس )كاظم   -0
  .فقرة (41( عدد الفقرات )2312ركوازي )الأ  -4

الدراسات السابقة والمقاييس  الأدبياتعلى  الباحثانبعد اطلاع  -تحديد مفهوم الاستهواء المضاد: -ج
قدرة الفرد على مقاومة ) تحديد مفهوم المتغير وهو يتمثل: الباحثاناستطاع  ،ذات العلاقة بالموضوع

الإيحاء رأياً أو فكرةً أو معتقداً أو مدركاً أو سلوكاً، بالنزوع نحو تأكيد الذات )الاستقلالية(، واستعمال 
 . (التفكير المنطقي في التمييز والنقد، والاقتناع بما يطرح عليه، إن كان مدعماً بالأدلة والبراهين المقنعة

اس الاستهواء المضاد من الموضوعات يعد موضوع صياغة فقرات مقي -صياغة فقرات المقياس: -د
في صياغة فقرات مقياسها بشكل علمي ودقيق في قياس الظاهرة   الباحثانكلما نجح  لأنه، المهمة جداً 

( فقرة لقياس الاستهواء المضاد 52) الباحثاناعد أجله، المراد قياسها حقق المقياس الغرض المعد من 
ة ، تنطبق علي بدرجة كبيرة، تنطبق علي بدرج( بدائل هي )تنطبق علي بدرجة كبيرة جداً 5ولكل فقرة )

 .، تنطبق علي بدرجة قليلة جداً(متوسطة، تنطبق علي بدرجة قليلة
من فقرات المقياس لأجل التحقق من صلاحية المقياس وللحكم على صلاحية كل فقرة الصدق الظاهري: 

على مجموعة من الخبراء  الأوليةالأداة بصورتها  الباحثانفي قياس لما وضعت لأجله، عرض 
والمختصين في العلوم التربوية والنفسية للأخذ بآرائهم وتوجيهاتهم، وقد حصلت الفقرات على نسبة اتفاق 
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ذلك اصبح المقياس مكون ( وب52، 51، 55، 54، 50، 42، 14%(  ماعدا الفقرات )43ثر من  )اك
 .( فقرة53من )
الهدف من هذا التطبيق هو لغرض تعر ف مدى  إن  وتحديد الوقت:  وضوح المقياس وتعليماتهعينة 

وضوح تعليمات المقياس وفقراته وملائمتها لمجتمع البحث بشكل افضل، فضلًا عن حساب الزمن الذي 
( 43يتطلبه المختبرين لغرض إكمال إجاباتهم على المقياس وعلية  طبق المقياس عن عينة تتألف من )

وبناء على نتائج ، ارهم بطريقة عشوائية ومن كلا التخصصينطالباً وطالبة من طلبة الجامعة ت م اختي
التطبيق فقد تبين أن فقرات المقياس واضحة ومفهومة وقد تراوح متوسط الزمن المستغرق في الإجابة على 

 ( دقيقة. 05المقياس )
 ،لمنطقي لهايع د  التحليل الإحصائي للفقرات أكثر أهمية من التحليل االتحليل الإحصائي لفقرات المقياس: 

التحليل المنطقي قد لا يكشف عن صدق الفقرات على نحو دقيق لأنه يعتمد على الفحص الظاهري  إن  إذ 
: 1143)فرج،  لها فقط أي مثلما يبدو ظاهرياً للخبير لذلك فهو أكثر عرضة للتأثر بالأحكام الذاتية للفرد

( 033) عشوائية من طلبة الجامعة بلغتولتحقيق ذلك فقد ت م تطبيق المقياس على عينة . (002 -001
وبعد تطبيق المقياس على العينة صححت ، طالب وطالبة تم اختيارهم بطريقة عشوائية من مجتمع البحث

، ومن ث م رتبت الإحصائيعينة التحليل  أفرادالطلبة ث م استخرجت الدرجة الكلية لكل فرد من  إجابات
 (Kelly)%( كمجموعة دنيا وقد أوصى كيلي 22وعة عليا و)% كمجم22نسبة  أخذتالدرجات تنازلياً ثم 

في كل من المجموعتين الطرفيتين  الأفراد% من 22عند تحليل مفردات الاختبار الاعتماد على النسبة 
هذه النسبة تجعل المجموعتين في أفضل ما يكون في  أنويشير إلى  ،% الوسطى41واستبعدت نسبة 
في المجموعتين العليا والدنيا  الأفراد. وبهذا يكون قد بلغ عدد (Kelly, 1955,p; 468)الحجم والتباين 

مستوى القوة التمييزية للفقرة ومعامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية وعلى النحو ل وفقاً ( طالباً وطالبة ث م 112)
 الآتي: 

باستعمال الاختبار  تم حساب التمييز )الفرق( بين المجموعتين المتطرفتين: القوة التمييزية للفقرات
التائي لعينتين مستقلتين، وبذلك كانت جميع الفقرات دالة إحصائياً عند موازنة القيم التائية المحسوبة 

( ويدل ذلك على أن 113(، وبدرجة حرية )3.35( وعند مستوى دلالة )1.11بالقيمة الجدولية البالغة )
 ( يبين ذلك.4) (، والجدول42، 04ا هي )متم حذفه فقرتينجميع الفقرات ذات تمييز جيد، ما عدا 
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 (2جدول )
 القوة التمييزية لفقرات مقياس الاستهواء المضاد بأسلوب المجموعتين المتطرفتين

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا ت
 المستخرجة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

1.  4.44 3.001 0.11 3.114 2.411 

2.  0.12 3.141 2.02 3.113 4.121 

0.  4.00 3.424 0.10 3.141 1.334 

4.  4.43 3.231 0.40 3.213 4.231 

5.  4.14 3.115 0.24 3.125 13.514 

1.  4.13 3.401 0.13 1.334 14.222 

2.  4.25 1.110 2.24 1.341 4.142 

4.  4.00 3.431 2.45 3.434 11.142 

1.  4.14 3.115 2.14 3.442 14.344 

13.  4.11 1.020 2.14 1.333 1.221 

11.  4.25 3.404 0.02 3.441 10.511 

12.  5.33 3.333 0.04 3.141 11.241 

10.  4.15 3.112 0.02 3.202 11.411 

14.  4.31 1.534 2.44 3.133 5.402 
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15.  4.11 1.024 2.51 1.111 4.221 

11.  4.44 3.001 2.11 1.331 11.211 

12.  4.22 3.421 0.35 1.320 10.103 

14.  4.51 3.121 2.50 3.131 11.124 

11.  4.14 1.123 2.15 1.142 1.410 

23.  4.03 3.121 2.20 1.140 13.040 

21.  4.04 3.111 2.13 1.323 13.242 

22.  4.11 3.214 2.43 1.120 4.424 

20.  4.51 3.231 0.43 3.441 5.521 

24.  4.04 3.413 0.22 3.210 4.404 

25.  4.11 3.214 0.04 3.103 5.214 

21.  5.33 3.333 0.52 3.435 11.331 

22.  4.22 3.402 2.43 1.311 1.251 

24.  4.42 3.222 0.21 3.514 11.041 

21.  4.11 3.214 0.01 3.203 1.121 

03.  4.15 3.112 0.32 1.341 11.004 

01.  0.51 1.010 2.12 3.413 5.021 

02.  4.44 3.001 0.31 3.442 12.211 
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00.  4.24 3.414 2.44 3.110 11.142 

04.  5.33 3.333 2.11 3.440 21.241 

05.  4.14 3.511 2.13 1.314 10.204 

01.  4.22 3.443 2.44 3.133 1.121 

02.  4.31 1.142 2.40 3.100 2.011 

04.  0.02 1.550 0.11 1.325 1.254 

01.  0.15 1.244 0.35 3.220 5.531 

43.  4.52 3.240 2.41 3.202 14.214 

41.  4.44 3.512 2.13 3.130 12.412 

42.  4.35 1.244 0.31 3.111 5.121 

40.  0.54 1.401 2.41 1.322 0.412 

44.  4.12 3.141 0.13 1.334 1.132 

45.  4.54 3.531 0.05 3.124 12.404 

41.  4.42 3.532 2.52 3.213 11.223 

42.  2.22 1.435 2.44 3.141 -1.224 

44.  4.32 1.222 0.43 3.411 4.341 

41.  0.14 1.121 2.52 3.111 2.111 

53.  0.44 1.322 2.44 1.534 5.341 
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ن الاتساق بين درجة الفقرة والدرجة الكلية من خلال معاملات إعلاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس: 
فقرات الاختبار متماسكة ومترابطة ومتسقة فيما بينها، وبالتالي فأن  أنتشير إلى  إحصائياً الارتباط الدالة 

: 2331جميع الفقرات تقيس متغير واحد، وهذا مؤشر مقبول على صدقها وصدق الاختبار )معمرية، 
معامل الاتساق الداخلي مؤشر من مؤشرات صدق البناء، وقد ت م استعمال معامل  إن(، بل 150 -152

اد العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية للمقياس، يجارتباط بيرسون لإ
 .( يبين ذلك5والجدول )

 (7جدول )
 معاملات ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية

 رقم
 الفقرة

معامل 
ارتباط 
 الفقرة 

 رقم
 الفقرة

معامل 
ارتباط 
 الفقرة 

 رقم
 الفقرة

معامل ارتباط 
 الفقرة 

رقم 
 الفقرة

معامل 
 ارتباط الفقرة 

1 3.530 14 3.015 22 3.521 43 3.551 
2 3.513 15 3.521 24 3.542 41 3.101 
0 3.042 11 3.513 21 3.442 42 3.214 
4 3.422 12 3.514 03 3.112 40 3.213 
5 3.014 14 3.233 01 3.211 44 3.424 
1 3.143 11 3.434 02 3.510 45 3.112 
2 3.421 23 3.444 00 3.223 41 3.251 
4 3.112 21 3.134 04 3.243 42 3.312 
1 3.113 22 3.414 05 3.445 44 3.215 
13 3.431 20 3.034 01 3.513 41 3.241 
11 3.114 24 3.011 02 3.511 53 3.020 
12 3.251 25 3.423 04 3.342   
10 3.142 21 3.115 01 3.021   

 مؤشرات الصدق 
بناء  أساسيعد   كذلك، أهميةي عد الصدق من أكثر الصفات الأساسية للاختبار صدق الأداة:  -

الاختبارات النفسية لكونه يساعد في تعر ف المكونات الداخلية للاختبار نفسه والتنبؤ فيما بعد بقدرات 
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نوعين من  إيجادوللتحقق من صدق الاختبار، ت م . (11: 2334التعليمية والعملية  )النمر،  الأفراد
 الصدق هما: 

يعد  هذا النوع من الخصائص المهمة في بناء الاختبارات والمقاييس ويقصد به  -الصدق الظاهري: -0 
المظهر العام للاختبار من حيث المفردات وكيفية صياغتها ومدى وضوحها وموضوعيتها ومدى مناسبة 

 أنة للتأكد من الصدق الظاهري للاختبار هو الاختبار للغرض الذي وضع من أجله وان الوسيلة المفضل
(. 14: 2334يقوم عدد من الخبراء المختصين بتقرير كون الفقرات ممثلة للصفة المراد قياسها )العزاوي،

المقياس على مجموعة من  الباحثانالمقياس، إذ عرض  إعدادوقد تحقق هذا النوع من الصدق عند 
 %.43( وقد حصل الاختبار على نسبة اتفاق 1-)الملحق المختصين في العلوم التربوية والنفسية

صدق المفهوم أو صدق التكوين الفرضي ويقصد به  أحياناً يطلق على صدق البناء  -صدق البناء: -3
وت م التحقق من هذا النوع من الصدق عن طريق  ،تحليل درجات المقياس استناداً للخاصية المراد قياسها

ات بالدرجة الكلية للاختبار، إذ تعد  قوة الارتباط بين الفقرات المعدة لقياس إيجاد معاملات ارتباط الفقر 
(، فضلًا عن حساب معاملات التمييز التي 115:  1145لصدق البناء )عودة،  إحصائياً السمة مؤشراً 

 تعد  مؤشراً آخر على صدق البناء.
إلى الاتساق في مجموعة درجات  ي عد الثبات من المؤشرات الضرورية للاختبار لكونه يشير -الثبات:

(، فثبات درجات الاختبار يقصد 045: 1110الفقرات التي تقيس فعلًا ما يجب قياسه )عودة والخليلي، 
غير المنتظمة التي تشوب القياس، أي مدى قياس الاختبار للمقدار الحقيقي  الأخطاءبها مدى خلوها من 

ة إذا كان الاختبار يقيس سمة معينة قياساً في الظروف التي يهدف لقياسها فدرجات الاختبار تكون ثابت
: 2333القياس فالثبات يعني الاتساق أو الدقة في القياس )علام،  أخطاءالمختلفة التي قد تؤدي إلى 

101).  
 وقد حسب ثبات المقياس بطريقتين هما: 

( طالباً وطالبة تم 13بتطبيق المقياس على عينة بلغت ) الباحثانولتحقيق ذلك قام  الفا كرونباخ : -0
معامل الفا كرونباخ لحساب  الباحثاناستخدم والإناث، اختيارهم بطريقة عشوائية من كل من الذكور 

 .Gronlund, 1965,p; 125)( وهو يعد معامل ثبات جيد )3.13معامل الثبات وكان معامل الارتباط )

ت عد هذه الطريقة من أهم طرائق حساب الثبات ويؤكد   Test – Retest :إعادة الاختبار طريقة -3
عليها أكثر من أي طريقة أخرى، وفيها يتم تطبيق الاختبار على عينة من الإفراد ث م يعاد  نيالباحثمعظم 

بعد مرور فترة زمنية مناسبة، ويفضل أن يكون الفاصل الزمني بين التطبيقين مناسب لا  أخرى تطبيقه مرة 
هو بالقصير بحيث يتأثر الإفراد في المرة الثانية بالآلفة والتمرين على الاختبار ولا هو بالطويل يباعد بين 

طريقة طبق المقياس (، ولإيجاد الثبات على وفق هذه ال121: 1141المختبرين ووقت الاختبار )الغريب، 
( يوماً على 15مضي )تطبيق المقياس ذاته بعد  أعيد( طالباً وطالبة ثم 13على عينة عشوائية مكونة من)

 الأولمعامل الارتباط بين درجات الطلبة في التطبيق  إيجادت م  الإجاباتوبعد تصحيح  ،العينة ذاتها
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وعليه يعد  معامل  (.3.40) اط بيرسون فبلغودرجاتهم في التطبيق الثاني وذلك باستعمال معامل ارتب
 المقياس له استقرار ثابت عبر الزمن. أنالثبات عالٍ مما يشير إلى 

تم إعطاء البدائل )تنطبق علي  إذالطريقة التالية لتصحيح المقياس،  الباحثانتبع ا: تصحيح المقياس
، لةمتوسطة، تنطبق علي بدرجة قلي، تنطبق علي بدرجة بيرة، تنطبق علي بدرجة  كبدرجة كبيرة جداً 

 أماذا كانت الفقرات موجبة، إ( على الترتيب 1،  2،  0، 4، 5( الدرجات )تنطبق علي بدرجة قليلة جداً 
 أوقل درجة ممكن يأخذها الطالب أتكون و ( 5، 4، 0، 2، 1ذا كانت الفقرات سلبية فيتم التصحيح )إ

 (.144بمتوسط فرضي مقداره ) ( درجة243( درجة واعلى درجة  )44الطالبة في المقياس )
 

 رابعاا: التطبيق النهائي:
للتطبيق على  اً جاهز  بعد إكمال إعداد مقياس الاستهواء المضاد وتوفر الخصائص السيكومترية، اصبح    

( طالب وطالبة اختيروا بالطريقة العشوائية من مجتمع البحث وهؤلاء موزعين 033عينة البحث البالغة )
 إنساني(. تم التطبيق المقياس بوقت واحد. -إناث( والتخصص )علمي  –متغير الجنس )ذكور ل وفق
 

 خامساا:  الوسائل الإحصائية
 ،مجموعة من الوسائل الإحصائية سواء في إجراءات البحث أم في تحليل نتائجه الباحثاناستعمل     
( في معالجة البيانات إحصائيا spssتماعية )الاستعانة بالحقيبة الإحصائية للعلوم الاج ى نه قد جر أعلماً 

 وهي: الإلكترونيةبالحاسبة 

 .الاختبار التائي لعينة واحدة -1

 .الاختبار التائي لعينتين مستقلتين -2

 .معامل ارتباط بيرسون  -0

 .مربع كاي  -4

 الفصل الرابع

على وفق  الباحثانليها إللنتائج التي توصل  يتضمن هذا الفصل عرضاً  أولاا: عرض النتائج ومناقشتها:
الأهداف والفرضيات التي تسعى الدراسة الحالية إلى التحقق منها وتحليل النتائج التي أسفرت عنها في 

 .هذا البحث لمعرفة الاستهواء المضاد  لدى طلبة الجامعة

 . قياس مستوى الاستهواء المضاد عند طلبة الجامعة -الهـدف الأول:
فراد عينة البحث أبتطبيق مقياس الاستهواء المضاد على  الباحثاني قام لأهداف البحث الحال تحقيقاً     

(، وانحراف معياري 140.44( طالب وطالبة، تم  استخراج متوسط العينة ككل البالغ )033البالغ عددهم )
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(، ولمعرفة مستوى الاستهواء المضاد استخدم الاختبار التائي لعينة واحدة، وذلك لمقارنة 21.300قدره )
( وهي 22.325(، إذ بلغت القيمة التائية المحسوبة )144وسط العينة مع المتوسط الفرضي والبالغ )مت

(، 211( ودرجة حرية )3،35( عند مستوى دلالة )1.11اكبر من القيمة التائية الجدولية والبالغة )
 ( يوضح ذلك. 1والجدول )

 (3جدول )
 التائية المحسوبة والجدوليةالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة 

 لدرجات طلبة العينة في مقياس الاستهواء المضاد
المتوســـط  العينة

 الحسابي
انحراف 
 معياري 

المتوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

 

 مستوى  القيمة التائية
دلالة 

(3،35) 
 الجدولية المحسوبة

 دالة 1.11 22.325 211 144 21.300 140.44 033
من الاستهواء المضاد ، ويمكن  ياً ومن الجدول أعلاه يتبين أن طلبة الجامعة يمتلكون مستوى عال    

 الأسبابالدور الذي يلعبه الأفراد الذين لديهم استهواء مضاد مرتفع ينظرون إلى  إلىتفسير هذا النتيجة 
 الأشياء إلىحاولون ينظرون هم ويئ، خاصة تفكير زملاالآخرينبكيفية تفكير  إحساسفهم  إلىالتي تؤدي 

وتتفق هذه الدراسة مع دراسة  من وجهات نظرهم، وكذلك من خلال وضع انفسهم محل الشخص الأخر.
 .(2310( ودراسة )عبد الرحمن2310)فليح 

 
 إناث(. -تعرّف مستوى الاستهواء المضاد بين الطلبة على وفق متغير الجنس )ذكور -الهدف الثاني:

( 123.10يتبين أن الوسط الحسابي للذكور على مقياس الاستهواء المضاد هو )( 2من الجدول )    
( وانحراف معياري 111.40(، بينما كان الوسط الحسابي للإناث )24.415وبانحراف معياري )

( 13.005(، وبعد استعمال الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وجد أن القيمة التائية المحسوبة )11.102)
( ولصالح 3،35( وهي دالة إحصائياً عند مستوى دلاله ) 1،11ن القيمة الجدولية البالغة )وهي اكبر م
 الذكور.  
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 (2جدول )
 الفرق بين درجات الذكور والإناث على مقياس الاستهواء المضاد

     
من خلال نتائج الدراسة الحالية اتضح أن الذكور يتمتعون بالاستهواء المضاد اعلى من الإناث،     
تختلف هذه الدراسة عن دراسة )العكيلي ، ( 2310مع دراسة )فليح  هذه نتائج هذه الدراسة وتتفق
2311). 

 
 -تعرّف مستوى الاستهواء المضاد بين الطلبة على وفق متغير التخصص )علمي  -الهدف الثالث:

 إنساني(.
تبين أن الوسط الحسابي لطلبة التخصص العلمي على مقياس الاستهواء المضاد هو  (4جدول )المن     

كان الوسط الحسابي لطلبة التخصص  في حين ة( درج14.541وانحراف معياري ) ة( درج112.22)
( واستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وجد 24.112( درجه وانحراف معياري )124.11) الإنساني

 ة( وهي دال1،11البالغة ) التائية الجدوليةمن القيمة  كبر( وهي ا1.132القيمة التائية المحسوبة ) أن
( وهذا يدل على وجود فرق بين طلبة التخصص 214( ودرجة حرية )3،35)ة إحصائيا عند مستوى دلال
   ولصالح التخصص العلمي. الاستهواء المضاد في متغير الإنسانيالعلمي وطلبة التخصص 

 (3جدول )
 على مقياس الاستهواء المضاد والإنسانيالفرق بين درجات التخصص العلمي 

 العدد نوع العينة
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مستوى  القيمة التائية
الدلالة 

 الجدولية المحسوبة (3.35)

 24.415 123.10 153 الذكور
13.005 1.11 

دالة لصالح 
 11.102 111.40 153 الإناث الذكور

 العدد التخصص
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 القيمة التائية
مستوى 
 الدلالة
3،35 
 الجدولية المحسوبة 

 14.541 112.22 153 العلمي
 دالة 1.11 1.132

 24.112 124.11 153 الإنساني
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يتأثر بنوع التخصص الدراسي، وان تعامل طلبة الجامعة مع  المضاد الاستهواء أنوتفسير النتيجة     
  .الطالب في تلقيه للمعلومات والتعامل معها أسلوبالى و الدراسية يتأثر بطبيعة اختصاصهم  المعلومات

 
 الاستنتاجات:

 ارتفاع مستوى الاستهواء المضاد  لدى طلبة الجامعة. .1
 أفراد العينة تبعاً لمتغير التخصصتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات  .2

 .العلمي
لمتغير الجنس والصالح  العينة تبعاً  أفرادبين متوسطي درجات  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  .0

 .الذكور
 تي :_بالآ الباحثانمن خلال ما تقدم من نتائج يوصي  -التوصيات :

والمدرسة عن طريق المحاضرات والتوجيهات لتحمل المسؤولية في  الأسرةتنمية الوعي لدى   -1
 أوالتي تثير عواطفهم  الإيحاءاتتشجيع الطلبة على تأكيد الذات واستقلالية الرأي ، لتجنب 

 الاعتقادات الخاطئة دون تمحيص. أوتجعلهم مستسلمين للأفكار 
للمراهق في سلوكياته واحتياجاته و التعرف على مشكلاته ومساندته في المواقف  الأسرةمتابعة   -2

البيئة  أوبعيدة عن شخصيته  أو مآراء لا تنسج خلف الانقيادمع نفسه ومتطلبات الواقع بعيداً عن 
 الاجتماعية التي يعيش فيها. 

فسي لخفض مستوى الن الإرشادفي الجامعات تفعيل دور  الإرشاديةعلى المراكز والوحدات   -0
 الاستهواء لدى الطلبة.

 -المقترحات: 

    .ومقارنة نتائجها مع نتائج البحث الحالي أخرى دراسة مماثلة للبحث الحالي على عينات  إجراء  -1
   .كتعلق المراهقين بأصدقائهم، والكفاية الذاتية أخرى دراسة لمعرفة قابلية الاستهواء ومتغيرات  إجراء  -2
المضاد لدى طالبات  سلوكي معرفي لخفض الاستهواء إرشادياثر برنامج ة لمعرفدراسة  إجراء  -0

 المرحلة الجامعية.
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 الملاحق
 (0ملحق )

 
 (3ملحق )

 جامعة تكريت        
 الإنسانيةكلية التربية للعلوم 

 قسم العلوم التربوية والنفسية
 الدراسات العليا ماجستير   
 

 مقياس الاستهواء المضاد بصورته النهائية
 

 ...... عزيزتي الطالبة ........عزيزي الطالب 
عنها بكل صدق ودقة خدمة للبحث العلمي  علما انه لا  الإجابةبين يديكم مجموعة من الفقرات يرجى 

خاطئة لذى يرجى قراءة كل فقرة بتأن واختيار البديل الذي يناسبك وكما تشعر  أوصحيحة  إجاباتتوجد 
ولا حاجة لذكر  إجابةفقرة دون  أيمع عدم ترك  أدناه،به من حيث الدرجة و كما موضح في المثال 

 مادة دراسية. أيةالاسم ، وان هذا المقياس لا علاقة له بدرجتك في 
 

                               اص:                            الاختص
 الجنس: 

 مكان العمل التخصص أسم الخبير ت
 جامعة تكريت صحة نفسية أ .د. أديب محمد نادر  .0
 جامعة تكريت علم نفس النمو أ. د. صباح مرشود منوخ  .2
 جامعة تكريت التربوي علم النفس  كاظم عزيز أوانأ. م. د.   .0
 جامعة تكريت علم النفس التربوي  أ.م. د حسام محمود الصبار  .4
 جامعة تكريت علم النفس التربوي  أ. م. د. زكريا عبد احمد  .5
 جامعة تكريت علم النفس التربوي  أ.م. د. شاكر احمد محمد  .1
 جامعة تكريت قياس وتقويم عامر مهدي صالح ا.م.د  .2
 جامعة تكريت علم النفس التربوي  حميدا.م.د نمير إبراهيم   .4
 جامعة تكريت علم النفس التربوي  ا.م.د وفاء كنعان  .1
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           انالباحث
 ا.م.د كاظم علي احمد                                           وسام توفيق خليل   

 الفقرة ت

  بدرجة ينطبق علي

قليلة   قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا
 اجد

استطيع  أن أدافع عن رأيي عندما أكون مع   .0
 زملائي .

     

      عيشي مع ذكرياتي السابقة تؤثر علي ذهني .  .3

أوافق الصديق الذي  أثق به في اغلب ما   .2
      يقول.

      نفسها. الأشياءنفضل  وأصدقائي أنا  .2
      .الآراء التي يطرحها المدرسين أتبناها بسرعة  .7

اتبنى الحلول الجاهزة والمضمونة والمجربة    .3
 سابقا.

     

أصدق كل المعتقدات الغيبية التي يتداولها   .2
 رجال الدين .

     

      أتجنب مخالفة أراء أغلبية أصدقائي.  .3

اخبر أصدقائي كل ما اسمعه من أخبار مهمة   .7
 بعد التحقق من صحتها.

     

      عندما استمع للموسيقى يتغير مزاجي.  .01

 إلىيوصلني  أصدقائياشعر بان النقاش مع   .00
      اتخاذ قرار.

تخفيف  أحاولعندما يكون صديقي حزين    .03
 حزنه.

     

      من مصاعب. الأخرينبكل ما يمر به  أتألم  .02
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 الأكثروالدي لحل مشكلاتي كونهم  إلىالجأ   .02
 تعاطفا معي.

     

أحرص على تصرفاتي لكي يمتدحني الآخرون   .07
      بشكل مستمر .

عند رؤيتي لأي موقف حزين تدمع عيني   .03
 بسهولة.

     

عندما يصف شخص ما  تجربته اشعر وكأنها   .02
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