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Perseverance among University Students 
A B S T R A C T  
 

 

The research aims at identifying the level of perseverance 
among the university students as well as identifying the 
differences in the level of persistence among them 
according to their variable element of sex, namely male or 
female, and specialization, namely scientific or 
humanitarian. In order to achieve the targets of this 
research, the researcher uses the tool of perseverance 
scale, which is built by the researcher's dependence upon 
Costa and Calic theory. As far as perseverance is one of 
the components of intelligent behavior, the researcher 
applies two scales upon a sample of (400) students who are 
randomly chosen. The research data are treated statistically 
using T - test for one sample.   The results of the T test of 
two independent samples show that perseverance is 
affected by gender and specialization. The research ends 
up with a number of recommendations and suggestions.      
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تحقق من صدقه وثباته على وفق نظرية ) كوستا وكاليك( باعتبار أن ه, و ئالخطوات العلمية في بنا
( طالب وطالبة اختيرت 044المثابرة أحد مكونات السلوك الذكي وطبق المقياسين على عينة تألفت من )

 طبقية. -بطريقة عشوائية
أن أفراد  عنتائج وتم معالجة بيانات البحث إحصائيا باستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة , وأسفرت الن

وبيّنت نتائج  عينة البحث تمتلك المثابرة وبشكل عام أعلى من متوسط المجتمع الذي ينتمون إليه.
الاختبار التائي لعينتين مستقلتين أن المثابرة تتأثر بالنوع والتخصص حيث ظهر أثر ذو دلالة معنوية 

من حيث النوع ولصالح التخصص  مستوى المثابرة وذلك لصالح الذكور لمتغير النوع والتخصص في
 العلمي من حيث التخصص.

 وقد خرج البحث الحالي بعدد من التوصيات والمقترحات.

 

 

 الفصل الأول
 مشكلة البحث:

إن الحيااااااة فاااااي تطاااااور وتقااااادم فاااااي كافاااااة الميااااااادين والمجاااااالات بصاااااورة كبيااااارة ومذهلاااااة وخاصاااااة فااااااي    
مجاااااال العلااااام والتكنولوجياااااا فاااااهن نجااااااك الفااااارد أو فشاااااله مرهاااااون بهمكانياااااة تحمااااال ومواصااااالة وباااااذل الجهاااااد 
علااااى الاااارصم ماااان الصاااااعوبات والمشااااكهت والمتاعااااب التاااااي تواجهااااه, فا نسااااان بحاجاااااة إلااااى نياااال الم ياااااد 

الوصاااااول إلاااااى تحقياااااق التوافاااااق  لجهاااااد والاجتهااااااد والمثاااااابرة والتحمااااال والصااااابر وا صااااارار مااااان أجااااالمااااان ا
مااااع نفسااااه ومااااع اذخاااارين, فااااهن هااااذا التطااااور يجعاااال الأفااااراد يلت مااااون بالمهمااااة المناطااااة بهاااام إلااااى حااااين 
أن تكتماااااال ولا يستساااااالمون بسااااااهولة للصااااااعوبات والتحااااااديات التااااااي تعتاااااار  طااااااريقهم مهمااااااا كاناااااات فهاااااام 

تحليااااال المشاااااكلة التاااااي تاااااواجههم ومااااان ثااااام يطاااااورون النظاااااام لمقارنتهاااااا وتحليلهاااااا ) نوفااااال  قاااااادرون علاااااى
(, لاااااااذلك مااااااان الواضاااااااح جااااااادا إن نجااااااااك الفااااااارد دراساااااااياً يعتماااااااد 241: ص1422وآخااااااارون,            

علااااى ماااادى مااااا لديااااه ماااان دافعيتااااه نحااااو الدراسااااة فكلمااااا كاناااات دافعيتااااه أقااااوى كااااان انجااااا ه أفضاااال وعلااااى 
دافعيتاااااه ويقااااال إنجاااااا ه ويهمااااال تحصااااايله الدراساااااي كلماااااا كانااااات دافعيتاااااه اقااااال  العكاااااس مااااان ذلاااااك تااااانخف 
 (.2: ص1442نحو الدراسة ) اليوسفي, 

والدافعياااااااة تسااااااااهم فاااااااي تساااااااهيل فهمناااااااا لااااااابع  الخصاااااااائص المنجااااااا ة فاااااااي السااااااالوك ا نسااااااااني, أي إن 
لوك الدافعياااااة ذات أهمياااااة فاااااي تغييااااار السااااالوك ا نسااااااني وتجدياااااده نحاااااو هااااادف معاااااين والمثاااااابرة نحاااااو سااااا

 (.220: ص1440معين حتى يتم إنجا ه ) نوفل وفريال , 
وياااارى الباحااااث إن الطلبااااة بشااااكل عااااام وطلبااااة الجامعااااة بشااااكل خاااااص يعااااانون ماااان ضااااعف فااااي المثااااابرة 
لااااديهم وقلااااة دافعيااااتهم, لااااذا جاااااءت هااااذه الدراسااااة لتجيااااب علااااى التساااااؤل اذتااااي: مااااا مسااااتوى المثااااابرة لاااادى 

 طلبة الجامعة؟.
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 أهمية البحث:
أهمياااااة البحااااااث بأهمياااااة المتغيااااار وهااااااو المثاااااابرة بوصااااافها أحااااااد أناااااواع السااااالوك الااااااذكي التاااااي لهااااااا تتجلاااااى 

الأفااااراد فااااي مراحاااال الااااتعلم المختلفااااة, لااااذلك أكاااادت العديااااد ماااان الدراسااااات  عناااادعهقااااة بااااالأداء الأكاااااديمي 
يعهم أهميتهااااا وتنميتهااااا وكااااذلك التفكياااار فيهااااا وتقويمهااااا وتقااااديم التع ياااا  المناسااااب ل فااااراد ماااان أجاااال تشااااج

 (.82: ص1442على التمسك بها حتى تصبح ج ءا من ذواتهم وبنيتهم   العقلية ) قطامي, 
: 1444فللاااااااادوافع مجموعااااااااة ماااااااان القااااااااوى تقااااااااوم بتهيئااااااااة الساااااااالوك إلااااااااى الحركااااااااة وتنشااااااااطه ) الخفاااااااااف, 

(, وتبعااااث الطاقاااااة فياااااه وهااااذه الااااادوافع يمكااااان الاسااااتدلال والتأكاااااد مااااان وجودهااااا مااااان السااااالوك ذاتاااااه 12ص
(, وأن وراء كااااال سااااالوك دافاااااع قاااااد يكاااااون هاااااذا الااااادافع داخليااااااً أو خارجيااااااً, 248: ص2822) منصاااااور, 

فالااااااادافع الاااااااداخلي يرجاااااااع إلاااااااى الشاااااااخص نفساااااااه كالميااااااال والرصباااااااة فاااااااي القياااااااام بعمااااااال ماااااااا, أماااااااا الااااااادافع 
 (.12: ص1442الخارجي فيرجع إلى البيئة وما فيها من نظم وتقاليد وأعراف ) حمد, 

ا تعنااااي ا صااااارار والع يمااااة علاااااى مواصاااالة بااااذل الجهاااااود  نجااااا  الأعماااااال وتتجلااااى أهميااااة المثاااااابرة لأنهاااا
(, وتتصاااااادر المثااااااابرة قائمااااااة 214: ص1440وفااااااق الأهااااااداف المخطااااااط لهااااااا مساااااابقا ) أبااااااو المعاااااااطي, 

العااااادات العقليااااة, وقااااد لخااااص كااااه ماااان كوسااااتا وكاليااااك معنااااى المثااااابرة ) هااااي تمسااااك بالجهااااة حتااااى لااااو 
 (.89: ص1442يك, كانت تريد الاستسهم( ) كوستا وكال

ن للمثااااااابرة ساااااالوكيات عاااااادة تظهاااااار فااااااي أفعااااااالهم فهاااااام المثااااااابرون أولئااااااك الااااااذين لا يتقبلااااااون اله يمااااااة,  وا 
ويواظباااااون ولا يتراجعاااااون أباااااداً وفاااااي كااااال مااااارة يخفقاااااون ويعااااااودون الكااااارة مااااارة اخااااارى دون كلااااال أو ملااااال, 

نهاااااام يجاااااا ؤون المشااااااكلة إلااااااى عناصاااااارها وينظاااااارون إليهااااااا ماااااان جميااااااع الجوانااااااب, كمااااااا أنهاااااام يصاااااافون  وا 
اسااااااتراتيجيات بديلااااااة لا حصاااااار لهااااااا لمواجهااااااة القضااااااايا الصااااااعبة والأمااااااور الشااااااائكة ودائمااااااا مااااااا ياااااارددون 

( ) 2: ص1442أقاااااوالا دالاااااة علاااااى مثاااااابرتهم ماااااثه ) لا تريناااااي كياااااف, دعناااااي أفكااااار بنفساااااي( ) وطفاااااة, 
(, ولأنهاااااااام قااااااااادرون علااااااااى تقويااااااااة حاااااااال المشاااااااااكل بماااااااارور الوقاااااااات فااااااااهنهم 240: ص1448فااااااااتح  , 

 (.08: ص1422يكونون مرتاحين في المواقف الغامضة ) الخفاف ونور, 
إن دور المثااااااابرة فااااااي تحقيااااااق النجاااااااك وا نجااااااا  واضااااااح, وأن المثااااااابرة تتطلااااااب إلااااااى تحديااااااد الأهااااااداف 
ورساااااامها وتنفيااااااذ الخطااااااط والأعمااااااال والقيااااااام بالتضااااااحيات والتغلااااااب علااااااى العقبااااااات التااااااي تواجااااااه الفاااااارد 

قااااااادات واسااااااتغهل الاااااادافع والطاقااااااة والنشااااااا  والثقااااااة بااااااالنفس ويتطلااااااب وكااااااذلك مواجهااااااة النكسااااااات والانت
التكيااااف والمرونااااة والاناااادماج فااااي جميااااع المواقااااف ومختلفهمااااا التااااي تتطلااااب وتحتاااااج إلااااى اختيااااار خطااااة 
عمااااال أو نشاااااا  وبالتاااااالي الاساااااتمرار فاااااي استكشااااااف وابتكاااااار الخياااااارات البديلاااااة المختلفاااااة, فاااااه باااااد مااااان 

نظاااااار تمكنااااااه ماااااان مواجهااااااة المشااااااكهت والتحااااااديات ماااااان خااااااهل تنميااااااة أن يكااااااون للفاااااارد رؤيااااااة ووجهااااااة 
الأفكااااااار واذراء والساااااالوكيات التااااااي تااااااؤدي إلااااااى  يااااااادة مثابرتااااااه ونشاااااااطه حيااااااث وصااااااف كوسااااااتا حااااااول 

 (.Esonis,2009:p.19المثابرة كونها أحد مكونات السلوك الذكي للفرد )
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خصاااااية كماااااا يميااااال إلاااااى إنجاااااا  وأن الطلباااااة ذوي الدافعياااااة العالياااااة يتسااااامون بعااااادد مااااان الخصاااااائص الش
أهااااداف ذات مخاااااطر معتدلااااة تتناسااااب مااااع قااااادراتهم ويهتمااااون بالحصااااول علااااى التمياااا  ويبااااذلون أقصاااااى 
جهااااودهم فااااي أثناااااء الأعمااااال والمشااااكهت التااااي يقومااااون بهااااا أو يصااااادفونها, ولااااديهم مسااااتوى عااااال  ماااان 

فون بخصاااااااائص عقلياااااااة المثاااااااابرة, ويتميااااااا ون بالاهتماااااااام وبالأهاااااااداف المساااااااتقبلية بعيااااااادة المااااااادى ويتصااااااا
وانفعاليااااة ساااالوكية فهاااام يهتمااااون بااااأداء المهمااااات بشااااكل متمياااا  ويسااااعون دائمااااا إلااااى الامتيااااا  ويبتكاااارون 

 (.820-822: ص1420طرقاً جديدة للوصول إلى أهدافهم ) معالي, 
لاااااذلك تكتساااااب المثاااااابرة معناااااى معيناااااا عنااااادما ياااااتم تحديااااادها فاااااي ساااااياق الحيااااااة الصااااافية اليومياااااة, فهاااااذا 

علمااااااون النظاااااار فااااااي المؤشاااااارات لأنفسااااااهم أولًا ثاااااام يوسااااااعون دائاااااارة نظاااااارهم لتتضاااااامن الطااااااهب سااااااي يد الم
والااااا مهء وأوليااااااء الأمااااااور وربماااااا حتااااااى أفاااااراد المجتماااااع, حيااااااث إن الطاااااهب المثااااااابرون يمتلكاااااون طرقاااااااً 
منظماااااة لتحليااااال المشاااااكلة فيعرفاااااون كياااااف يبااااادأون وماااااا هاااااي الخطاااااوات التاااااي ينبغاااااي إتباعهاااااا وماااااا هاااااي 

يلاااااا م تولياااااادها وجمعهااااااا ويعرفااااااون أيضااااااا متااااااى يجااااااب ان تاااااارف  نظااااااريتهم أو فكاااااارتهم البيانااااااات التااااااي 
ليمكااااااانهم تجرياااااااب واحااااااادة أخااااااارى, ويظهااااااار نماااااااو المثاااااااابرة لااااااادى الطاااااااهب عنااااااادما ي يااااااادون اساااااااتخدامهم 
لاسااااااتراتيجيات بديلااااااة لحاااااال المشااااااكهت, فنااااااراهم يجمعااااااون الأدلااااااة كمؤشاااااار علااااااى إن أحااااااد اسااااااتراتيجيات 

ويجربااااون صيرهاااااا, أمثااااال هاااااؤلاء الطاااااهب فاااااهذا لااااام تاااانجح يتراجعاااااون حاااال المشاااااكهت هااااي قياااااد التشااااغيل 
يعرفاااااون كياااااف يساااااتعينون بتشاااااكيلة متنوعاااااة مااااان الماااااوارد, يطلباااااون مااااان آخااااارين أن يقااااادموا توضااااايحات 
وبياناااااات ويرجعاااااون إلاااااى الكتاااااب والقاااااواميس وقواعاااااد البياناااااات وتاااااراهم أحياناااااا يتراجعاااااون لتوضااااايح مهماااااة 

هب المثاااااابرون يساااااتفادون مااااان تجااااااربهم الساااااابقة ويطبقاااااون تلاااااك ماااااا أو ليحللاااااوا التوجيهاااااات, فاااااهن الطااااا
 (.1-2: ص1442المعرفة لحل المشكلة اذتية ) كوستا وكاليك, 

وتعااااااد المثااااااابرة الخاصااااااية الثانيااااااة للدافعيااااااة بعااااااد خاصااااااية ا ثااااااارة والتنشاااااايط ويعتبرونهااااااا العلماااااااء بأنهااااااا 
تمااااااد صالبااااااا علااااااى أنااااااواع الساااااالوك المؤشاااااار الأقااااااوى علااااااى وجااااااود الدافعيااااااة مااااااع إن اسااااااتمرار الساااااالوك يع

الباااااديل المتاااااوفر لانساااااان فكلماااااا تاااااوفر لاااااه اساااااتجابات بديلاااااة فاااااهن اساااااتمرارية السااااالوك ساااااتكون أضاااااعف 
وت يااااااد هااااااذه الاسااااااتمرارية بااااااالطبع كلمااااااا كااااااان الساااااالوك هااااااو الوحيااااااد فااااااي الموقااااااف دون وجااااااود ساااااالوكيات 

صااااااارارا علاااااااى إنجاااااااا  أخااااااارى, والأشاااااااخاص المااااااادفوعون داخليااااااااً يكوناااااااون فاااااااي العاااااااادة أكثااااااار مثاااااااابرة و  ا 
المهمااااااات ولا ساااااايما الصااااااعبة منهااااااا ويقومااااااون بااااااذلك طوعاااااااً دون إكااااااراه ويظهاااااارون رصبااااااة أكياااااادة علااااااى 

ووجااااااااااااااااد باناااااااااااااااادورا ) (, 142-140: ص1440الااااااااااااااااتعلم فااااااااااااااااي الصااااااااااااااااف الدراسااااااااااااااااي ) الريماااااااااااااااااوي, 
Banduora,1999 إن المثااااااابرة تاااااارتبط بكاااااال ماااااان فاعليااااااة الااااااذات ودافعيااااااة الانجااااااا  وان للمثااااااابرة دور )

كبيااااار فااااااي تحااااااديث خصاااااائص ذات طااااااابع معرفااااااي مثاااااال السااااارعة والدقااااااة كمااااااا إنهاااااا تسااااااهم فااااااي تنظاااااايم 
الشخصاااااية وتكاملهاااااا إذ إنهاااااا تعمااااال ماااااع مكوناااااات أخااااارى علاااااى تحدياااااد وتوظياااااف الطاقاااااة النفساااااية للفااااارد 

 (.Dutoit,1990:p.13ينة ) وتوجيهها لتحقيق أهداف مع
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 يهدف هذا البحث للتعرف على: أهداف البحث:
 أولًا: مستوى المثابرة لدى طلبة الجامعة.

ثانيااااااااً: الفاااااااروق فاااااااي مساااااااتوى المثاااااااابرة لااااااادى طلباااااااة الجامعاااااااة علاااااااى وفاااااااق متغيااااااار الناااااااوع             ) 
 إنساني(. -إناث( والتخصص ) علمي -ذكور

 حدود البحث:
 للدراسة الصباحية فقط. 1422-1420لبة جامعة ديالى للعام الدراسي هذا البحث بط تحدد

 تحديد المصطلحات:
 : عرفها كل من:perseveranceالمثابرة 

 :(9002كوستا وكاليك )  -2
هااااي عاااادم استسااااهم الطلبااااة الناااااجحون والمفكاااارون عنااااد مواجهااااة مشااااروعات مثياااارة للتحاااادي باااال يشااااقون 
طااااااااريقهم عباااااااار حاااااااال المشااااااااكهت التااااااااي تعترضااااااااهم فالطلبااااااااة الاذكياااااااااء والمباااااااادعون يلت مااااااااون بالمهمااااااااة 
الموكلاااااااة إلااااااايهم حتاااااااى تكتمااااااال ولا يستسااااااالمون بساااااااهولة فالنجااااااااك مااااااارتبط بالفعااااااال, فالنااااااااس النااااااااجحون 

 &costaلااااادوام يرتكباااااون أخطااااااء ولكااااانهم لا يتخلاااااون عماااااا هااااام        فااااااعلون ) متفرصاااااون علاااااى ا
kellick,2009: p.38-39.) 

 التعريف النظري للمثابرة -1
 للمثابرة حيث عرفها: كوستا وكاليكتبنى الباحث تعريف 

هااااي عاااادم استسااااهم الطلبااااة الناااااجحون والمفكاااارون عنااااد مواجهااااة مشااااروعات مثياااارة للتحاااادي باااال يشااااقون 
طااااااااريقهم عباااااااار حاااااااال المشااااااااكهت التااااااااي تعترضااااااااهم فالطلبااااااااة الاذكياااااااااء والمباااااااادعون يلت مااااااااون بالمهمااااااااة 
الموكلاااااااة إلااااااايهم حتاااااااى تكتمااااااال ولا يستسااااااالمون بساااااااهولة فالنجااااااااك مااااااارتبط بالفعااااااال, فالنااااااااس النااااااااجحون 

 &costaلااااادوام يرتكباااااون أخطااااااء ولكااااانهم لا يتخلاااااون عماااااا هااااام        فااااااعلون ) متفرصاااااون علاااااى ا
kellick,2009: p.38-39.) 
 التعريف الإجرائي للمثابرة:

) هاااااو الدرجاااااة الكلياااااة التاااااي يحصااااال عليهاااااا الطالاااااب المساااااتجيب علاااااى مقيااااااس المثاااااابرة المساااااتخدم لهاااااذا 
 .الغر (
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 السابقةالفصل الثاني: الإطار النظري والدراسات 
 :Persistence مفهوم المثابرةاولًا: 

( مشااااايرا باااااه لكااااال اساااااتمرار نشاااااا  الأفاااااراد Niesserقاااااد ظهااااار هاااااذا المصاااااطلح لأول مااااارة لااااادى نيسااااار) 
ماااادة  منيااااة طويلااااة سااااعيا وراء تحقيااااق أهااااداف معينااااة, وتعااااد المثااااابرة ماااان أهاااام الجوانااااب الدافعااااة لعمليااااة 

علااااى العقبااااات التااااي قااااد تواجااااه الفاااارد والسااااعي نحااااو الابتكاااار وتتضاااامن السااااعي نحااااو بااااذل الجهااااد للتغلااااب 
حاااال المشاااااكهت الصاااااعبة مهماااااا اساااااتغرقت مااااان وقااااات وجهاااااد والاساااااتعداد لمواجهاااااة الفشااااال بصااااابر وجهاااااد 

 (.229: ص1440إلى أن يكتمل العمل الذي                 يؤديه ) سالم, 
 وبهذا يمكن وصف المثابرة بأنها:

 دافعا للسلوك: -2
فالمثاااااااابرة مااااااان السااااااامات التاااااااي اختارهاااااااا المتخصصاااااااون فاااااااي علااااااام الااااااانفس كموضاااااااوع للدراساااااااة فهاااااااؤلاء 
بوصااااااافهم دارساااااااين للسااااااالوك ا نسااااااااني لا سااااااايما الجاناااااااب الهاااااااادف مناااااااه, صالباااااااا ماااااااا يلمساااااااون تأثيرهاااااااا 
الواضاااااح فاااااي التبااااااين باااااين الأفاااااراد فاااااي شااااادة واتجااااااه هاااااذا السااااالوك, فعلاااااى سااااابيل المثاااااال يااااارى اي ناااااك ) 

Eysenck, 1947: p.158 أن نجااااااك الفااااارد فاااااي تحقياااااق أهدافاااااه مرهاااااون بقدراتاااااه علاااااى ( ,)
 مواصلة الجهد ومقاومة التعب والتثبيط(.

فالمثاااااابرة مااااان وجهاااااة نظاااااره هاااااب إحااااادى المقوماااااات الاساساااااية التاااااي تعتماااااد عليهاااااا كماااااادة توظياااااف الااااارد 
هاااادف كثياااار ماااان لقدراتااااه المختلفااااة, ويتفااااق معااااه فااااي التأكيااااد علااااى اهميتهااااا فااااي الساااالوك الموجااااه نحااااو ال

( التااااااي عناااااادها محكااااااا اساساااااايا للساااااالوك Tolmanالبااااااار ين فااااااي مجااااااال علاااااام الاااااانفس أمثااااااال تولمااااااان) 
( الاااااااااذي عالجهاااااااااا مااااااااان منظاااااااااور اساااااااااتمرار التاااااااااوتر فاااااااااي منااااااااااطق Levinالكلاااااااااي الهاااااااااادف, وليفاااااااااين ) 

( إذ أشاااااااار إلاااااااى ضااااااارورة الاهتماااااااام بهاااااااا فاااااااي إطاااااااار نظرياااااااات الدافعياااااااة ) Alkinsonالشخصاااااااية, ثااااااام )
 (.110:ص2822ون, فرصلي وآخر 

 إحدى محددات الذكاء: -1
تشااااكل المثااااابرة ركناااااً مهمااااا فااااي اختبااااارات الااااذكاء والقاااادرات باااادونها لا يمكاااان ان تكااااون اسااااتجابة ايجابيااااة 

( Furnaux,1960( وفرنيكاااااااااااااو                 ) Manganلتلاااااااااااااك الاختباااااااااااااارات فوجاااااااااااااد مانجاااااااااااااان ) 
لاااااااى اختباااااااارات معرفياااااااة ومقااااااااييس للمثاااااااابرة مااااااان تحليلاااااااه عاملياااااااا لبطارياااااااة مااااااان الاختباااااااارات اشاااااااتملت ع

ارتباطاااااا باااااين مجماااااوعتين مااااان الاختباااااارات مماااااا يشاااااير إلاااااى أن كلتيهماااااا معتمااااادة علاااااى الأخااااارى وليسااااات 
 مستقلة عنها.

وكشاااااافت بعاااااا  التحلاااااايهت العمليااااااة لهرتباطااااااات بااااااين الميااااااول والقاااااادرات علااااااى أن العواماااااال العقليااااااة لا 
%( ماااااان التباااااااين الكلااااااي لهااااااذه الارتباطااااااات, بينمااااااا تبقااااااى نساااااابة تتااااااراوك بااااااين 24-24تسااااااتقطب سااااااوى )

%( يمكاااااان ارجاعهااااااا إلااااااى عواماااااال مثاااااال الاااااادفع , الطاقااااااة, والاندفاعيااااااة وصيرهااااااا ماااااان الساااااامات 24-24)
 (.12: ص1422) الحصونة, الم اجية 
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( فااااااااأعطى معنااااااااى مختلااااااااف ومتمياااااااا  للمثااااااااابرة بأنهااااااااا القاااااااادرة علااااااااى عماااااااال 2822امااااااااا ) ساااااااايد صناااااااايم, 
: 2822, ومواصاااااالة وبااااااذل الجهااااااد فااااااي العماااااال رصاااااام مااااااا يصااااااادف الفاااااارد ماااااان متاعااااااب ومشاااااااق) ساااااايد

جاااااااه (, إن للمثااااااابرة ركنااااااان لا تقااااااوم باااااادونيهما وهمااااااا: اسااااااتمرارية العماااااال والمواصاااااالة عليااااااه, وات022ص
 (.101: ص1449الفرد نحو عمل معين ) شحيمي, 

 
 خصائص الشخصية المثابرة:

تعااااااد المثااااااابرة هااااااي أول وأهاااااام خصااااااائص الساااااالوك الااااااذكي والتفكياااااار الفعااااااال عنااااااد ) كوسااااااتا( لااااااذلك فنهااااااا 
تتميااااا  هاااااذه الشخصاااااية المثاااااابرة بعااااادة خصاااااائص مااااان أهمهاااااا الاساااااتمرار فاااااي أداء عمااااال معاااااين لحاااااين 

ستساااااااهم بساااااااهولة عناااااااد وجاااااااود العقباااااااات والمشاااااااكهت, التفكيااااااار حاااااااول اكتماااااااال ذلاااااااك العمااااااال وعااااااادم الا
الموضاااااوع أو المشاااااكلة باساااااتمرار, عنااااادما لا يتوصااااال إلاااااى الحااااال يقاااااوم بتركهاااااا لفتااااارة حتاااااى يتسااااانى لاااااه 
التفكياااااار والقاااااادرة علااااااى تحلياااااال المشااااااكلة والتوصاااااال إلااااااى بناااااااء أو نظااااااام أو اسااااااتراتيجية لتناااااااول المشااااااكلة 

فااااة عنااااد حاااال المشااااكهت, جمااااع الأدلااااة للتأكااااد ماااان نجاااااك الاسااااتراتيجية واسااااتخدام الاسااااتراتيجيات المختل
المساااااتخدمة والتوقاااااف عااااان اساااااتخدام الاسااااااتراتيجيات صيااااار الناجحاااااة والمجدياااااة, واساااااتخدام الاسااااااتراتيجية 
البديلااااة وعاااادم اليااااأس عاااان الفشاااال فااااي انجااااا  عماااال مااااا او مهمااااة مااااا, وعاااادم التااااأثر باااا راء اذخاااارين رصاااام 

: 2882لخطاااااة التاااااي رساااامها لنفساااااه والتمساااااك بأهدافاااااه وآرائاااااه ) كوساااااتا, ساااارعتها, وعااااادم الخاااااروج عااااان ا
 (.210-212ص

 النظريات التي فسرت المثابرة:
 النظرية السلوكية: -2

فسااااارت النظرياااااة السااااالوكية المثاااااابرة علاااااى أنهاااااا جهاااااد الاساااااتجابة, وهاااااذا الجهاااااد هاااااو قاااااوة ميااااال الاساااااتجابة 
الاساااااااتجابة الساااااااائدة هاااااااي الاساااااااتجابة  للظهاااااااور, وهنااااااادما يكاااااااون هنااااااااك تناااااااافس باااااااين اساااااااتجابتين فاااااااهن

صااااااااحبة الجهاااااااد الأكبااااااار, لاااااااذلك تكاااااااون الاساااااااتجابة ذات الجهاااااااد الأكبااااااار باااااااار ة علاااااااى الاساااااااتجابة ذات 
 (.192: ص1440الجهد المنخف  ) محمد, 

إن دافعياااااااة الفااااااارد للمثاااااااابرة والاااااااتعلم حالاااااااة تسااااااايطر علاااااااى أداء الفااااااارد وتظهااااااار علاااااااى شاااااااكل اساااااااتجابات 
ف الحصاااااااول علاااااااى التع يااااااا  المطلاااااااوب, إذن إن السااااااالوك محكوماااااااا مساااااااتمرة ومحااااااااولات مرتبطاااااااة بهاااااااد

بهاااادف الحصاااااول علااااى تع يااااا , وياااارى علمااااااء الاااانفس السااااالوكيين ان هناااااك ناااااوعين ماااان الااااادوافع, دوافاااااع 
ايجابياااااة تتباااااع السااااالوك وتسااااااعد علاااااى تقويتاااااه, وأخااااارى سااااالبية تقاااااوم بحاااااذف المثيااااار الغيااااار مرصاااااوب مااااان 

 (.182: ص1424محبب) قطامي وآخرون,   خهل تقديم مثير صير محبب أم بجلب مثير   
( ماااااان اجاااااال أداء مهمااااااة تكااااااون مرهونااااااة بااااااأمرين وهمااااااا توقااااااع featherإن دافعيااااااة الااااااتعلم عنااااااد فيااااااذر ) 

النجاااااااك فااااااي المهمااااااة وقيمااااااة تحصاااااايل المهمااااااة وعنااااااد تااااااوفر هااااااذين الأماااااارين يطااااااور الفاااااارد ا حساااااااس 
 (.222: ص1440بالفاعلية الذاتية) نوفل وفريال, 
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النظريااااااة الساااااالوكية أن عماااااال المعاااااا  ات الساااااالبية والايجابيااااااة ت يااااااد ماااااان احتماليااااااة حيااااااث ياااااارى أصااااااحاب 
حاااادوث الساااالوك بينمااااا كاااال أنااااواع العقاااااب الايجااااابي والساااالبي تقلاااال احتماليااااة حاااادوث الساااالوك, لااااذلك فااااهن 
حصااااول الطالااااب علااااى عهمااااات مرتفعااااة فااااي مااااادة مااااا لماااارات متتاليااااة تعااااد تع ياااا اً أو مكافااااأة ت يااااد ماااان 

 (.182: ص1424مادة) قطامي وآخرون, اهتمامه بهذه ال
 
 
 (:Drive Theovgنظرية خفض الحافز )  -1

( نظريااااة خفااااا  الحاااااف  والتااااي فساااار فيهاااااا المثااااابرة انااااه عنااااادما Hallقاااادم عااااالم الاااانفس السااااالوكي هااااال) 
يشااااااااعر الفاااااااارد باااااااانقص بعاااااااا  المتطلبااااااااات البيولوجيااااااااة الأساسااااااااية مثاااااااال الماااااااااء لا يشااااااااكل لديااااااااه دافااااااااع 

ب وهاااااذه الحاااااواف  تااااارتبط بالحاجاااااات البيولوجياااااة وتعاااااد حاااااواف  أولية) اياااااد, الحصاااااول علاااااى هاااااذا المتطلااااا
(, وهنااااااااااك حاااااااااواف  أخااااااااارى ثانوياااااااااة لا تشااااااااابع الحاجاااااااااات البيولوجياااااااااة الأولياااااااااة ولكااااااااان 229: ص1442

 (.129: ص1421مرتبطة معها من خهل عمليات شرطية مته مة ) ال ق, 
كاناااات المهمااااة أكثاااار صااااعوبة يجااااب أن إن لصااااعوبة المهمااااة يتطلااااب  يااااادة قيمااااة باعااااث النجاااااك, فكلمااااا 

يكااااااون الباعااااااث ا ثابااااااة أكباااااار قيمااااااة للحفااااااام علااااااى مسااااااتوى دافعااااااي عااااااال ومرتفااااااع, فالمهااااااام الصااااااعبة 
المرتبطااااة ببواعااااث قليلااااة القيمااااة لا تسااااتثمر حماااااس الفاااارد ماااان اجاااال أدائهااااا بدافعيااااة عاليااااة, والفاااارد نفسااااه 

 (.122: ص1442هو الذي يقوم بتقدير صعوبة المهمة وبواعثها ) نشواني, 
 (:Arousal Throatyنظرية الاستثارة )  -2

أن نظرياااااة الاساااااتثارة تظهااااار السااااالوك عناااااد بعااااا  الأفاااااراد اساااااتجابة  شاااااباع الااااادوافع الاجتماعياااااة كااااادافع 
الاستكشااااااف والاساااااتطهع والقباااااول الاجتمااااااعي علاااااى الااااارصم مااااان أن الااااادوافع الفطرياااااة ربماااااا تكاااااون صيااااار 

المخاااااااااطرة والمقااااااااامرة والمجا فااااااااة أو الأفااااااااراد الااااااااذين يقومااااااااون مشاااااااابعة , وكأمثلااااااااة علااااااااى ذلااااااااك ساااااااالوك 
بسااااالوكيات مشاااااروعة كمقاوماااااة الأعاااااداء , والاستشاااااارة فاااااي مساااااتوى المثاااااابرة والنشاااااا  عناااااد الأفاااااراد وهاااااي 
حالااااااة ماااااان الاسااااااتعداد الجساااااامي للقيااااااام بساااااالوك نتيجااااااة استشااااااارة الجهااااااا  العصاااااابي المركاااااا ي للاااااادما  ) 

 (.211: ص  1424آخرون , قطامي و 
دور المعلاااااام يكمااااااان فاااااااي تكليااااااف الطالاااااااب درس الحاجاااااااة المثقفاااااااة لانجااااااا  والنجااااااااك بمهاااااااام مهماااااااة  وان

شاااايء مااااا يضاااامن نجاحااااه فهمااااا وا قااااهل ماااان قيمااااة النتااااائج صياااار المرصااااوب بهااااا والمترتبااااة علااااى الفشاااال, 
يمكاااان أن يؤديااااا إلااااى اسااااتثارة حاجااااة هااااذا الطالااااب لانجااااا  و يااااادة مسااااتوى رصبتااااه بالنجاااااك لأن النجاااااك 

ه ماااااان الثقااااااة بنفسااااااه وقدراتااااااه ويجنبااااااه حااااااالات القلااااااق الناجمااااااة عاااااان الخااااااوف ماااااان الفشاااااال ويعاااااا   يمكناااااا
 (.114: ص1442الأكاديمية) نشوني,                               نشاطاته 
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ن للاستثارة نوعان:  وا 
وهاااااااي تلااااااااك الاساااااااتثارة التااااااااي توجاااااااد داخاااااااال النشاااااااا  أو العماااااااال أو   الإثاااااااارة الداخليااااااااة للمثااااااااابرة: -أ

الموضااااوع والتااااي تجااااذب المااااتعلم نحوهااااا وتشااااده إليهااااا فيشااااعر بالرصبااااة فااااي أداء العماااال أو ا نهاااااك فااااي 
 موضوع وهي أفضل من الاستثارة الخارجية.

 الاستثارة الخارجية: -ب
هاااااي تلااااااك الاسااااااتثارة الموجاااااودة خااااااارج العماااااال أو النشاااااا  أو الموضااااااوع ولا عهقااااااة تربطهاااااا بااااااه إلا ماااااان 

الطريقااااة ويتخااااذ المعلاااام ا شااااارة الخارجيااااة علااااى شااااكل معاااا  ات أو حااااواف   حيااااث الهاااادف أو التنظاااايم أو
 (.21: ص2882, مالية او معنوية ) الاي رجاوي 

 (:Cognitive Theoriveالنظرية المعرفية )  -0
تركاااا  النظريااااات المعرفيااااة للااااتعلم علااااى مااااا ياااادور فااااي داخاااال دمااااا  الطالااااب ولاااايس فااااي البيئااااة الخارجيااااة 

كاااا ت فااااي فهمهااااا للمثااااابرة علااااى مااااا يفكاااار بااااه الطلبااااة وكيااااف يفكاااارون وكيااااف المحيطااااة بالطالااااب, وقااااد ر 
يمكاااااان لتفكياااااارهم ان ي يااااااد او يقلاااااال ماااااان مثااااااابرتهم وماااااان ثاااااام الساااااالوك التحصاااااايلي ) قطااااااامي وآخاااااارون, 

 (.182: ص1424
نهاااام مثااااابرون نحااااو م يااااد ماااان  ووفقااااا لهااااذا الاتجاااااه فااااهن الناااااس يعملااااون بجااااد لأنهاااام يسااااتمتعون بالعماااال وا 

رة علااااااى الغااااااام  والمجهااااااول( لااااااذلك فااااااهن المثااااااابرة فااااااي الاتجاااااااه المعرفااااااي تقااااااوم علااااااى الفهاااااام ) الساااااايط
الخطاااااط والاجتماعااااااات والقاااااادرات التااااااي تؤخااااااذ واعتبارهااااااا ماااااا يااااااؤدي إلااااااى النجاااااااك او الفشاااااال لااااااذلك فااااااهن 
توقعاااااااات النجااااااااك والفشااااااال تلعاااااااب دورهاااااااا فاااااااي التحليااااااال المفااااااااهيمي للدافعياااااااة ) أباااااااو حاااااااويج وسااااااامير, 

 (.224: ص1422
نهاااااا تاااااارى  باااااأن الساااااالوك المثاااااابر هااااااو وسااااايلة للوصااااااول إلاااااى هاااااادف معااااااين  -أي النظرياااااة المعرفيااااااة – وا 

مساااااتقل عااااان السااااالوك ذاتاااااه فالاساااااتجابات الصاااااادرة مااااان اجااااال الحصاااااول علاااااى المعااااا  ات أو أناااااه صاياااااة 
: 1442للفااااارد ) نشاااااواني,           ولااااايس وسااااايلة ويااااانجم عااااان عملياااااات معالجاااااة المعلوماااااات المتاااااوفرة 

 (.124ص
النظريااااااااة المعرفيااااااااة فااااااااأنهم ياااااااارون الأفااااااااراد نشاااااااايطون ومثااااااااابرون وتوجااااااااد لااااااااديهم دوافااااااااع أمااااااااا أصااااااااحاب 

وحاجاااااات متمثلاااااة بالساااااعي لفهااااام البيئاااااة المحيطاااااة بهااااام والسااااايطرة عليهاااااا, فماااااثه دافاااااع الفضاااااول أو حاااااب 
الاساااااتطهع يشاااااير إلاااااى ناااااوع مااااان الدافعياااااة الذاتياااااة لااااادى الأفاااااراد وهااااام يحااااااولون مااااان خهلهاااااا اكتشااااااف 

شااااااايء معااااااين أو موضاااااااوع لغااااااار  فهماااااااه والساااااايطرة     علياااااااه ) الركاااااااابي وحيااااااادر, المعرفااااااة اله ماااااااة ل
 (.112: ص1422

 ثانيا: دراسات سابقة:
 (:1442دراسة شهاب )  -2
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) الخصاااااائص التنظيمياااااة وعهقتهاااااا بالبقااااااء والمثاااااابرة فاااااي الدراساااااة بجامعاااااة الكويااااات مااااان منظاااااور سااااايو 
امعاااااااة الكويااااااات لمؤسساااااااة تعليميااااااااة ترباااااااوي(, هااااااادفت الدراساااااااة إلاااااااى معرفاااااااة الخصاااااااائص التنظيمياااااااة بج

التوقاااااااف علاااااااى العهقاااااااة باااااااين الخصاااااااائص التنظيمياااااااة ومعااااااادلات البقااااااااء فاااااااي الدراساااااااة والمثاااااااابرة لااااااادى 
الطاااااااااهب مااااااااان ذوي الجنساااااااااية الكويتياااااااااة وأقااااااااارانهم مااااااااان الجنسااااااااايات والعرقياااااااااات الأخااااااااارى ) الأفارقاااااااااة 

انساااااجامهم مااااان الدراساااااة واذسااااايويين(, مناقشاااااة سياساااااات القباااااول وأثرهاااااا فاااااي معااااادلات البقااااااء للدارساااااين و 
فاااااي جامعاااااة الكويااااات علاااااى خلفياااااة إطاااااار نظاااااري نظرياااااات الاختباااااار الجاااااامعي ونظرياااااات المثاااااابرة للبقااااااء 
فاااااااي الدراساااااااة فاااااااي ضاااااااوء مناقشاااااااة النمااااااااذج الاجتماعياااااااة التاااااااي تفسااااااار أساااااااباب بقااااااااء ومثاااااااابرة الطاااااااهب 

جتماعيااااة التااااي تفساااار الأجانااااب مقارنااااة بااااأقرانهم الكااااويتين فااااي الدراسااااة بالجامعااااة, مناقشااااة النظريااااات الا
 (.28: ص1442انسحاب الدارسين من الدراسة باستخدام المنهج العلمي المناسب ) الشهاب, 

 (:1421دراسة  م مي)  -1
السااااالوك الاااااذكي( وعهقتهاااااا بالتفااااااؤل والتشااااااؤم فاااااي ضاااااوء متغيااااارات العمااااار  المثاااااابرة ) كأحاااااد مكوناااااات)

لاااااادى الطالباااااااة الجامعيااااااة(, هاااااادفت إلاااااااى تحديااااااد مساااااااتوى  -العلماااااااي والأدبااااااي -والتخصااااااص الاكاااااااديمي
المثااااااابرة لاااااادى الطالبااااااة الجامعيااااااة, معرفااااااة العهقااااااة بااااااين المثااااااابرة كأحااااااد مكونااااااات الساااااالوك الااااااذكي عنااااااد 

الطالبااااااة الجامعيااااااة, اسااااااتخدام الباحثااااااة لمقياااااااس المثااااااابرة ماااااان إعااااااداد )  كونهااااااا والتفاااااااؤل والتشاااااااؤم لاااااادى
ب( واساااااااااتخراج الصااااااااادق التجريباااااااااي وصااااااااادق التكاااااااااوين  ث. لاااااااااوفي وكاااااااااوهين( وترجماااااااااة الدساااااااااوقي) د.

والصاااادق التمياااا ي وصاااادق الاتساااااق الااااداخلي والثبااااات فااااتم بطريقااااة اعااااادة الاختبااااار والتج ئااااة النصاااافية, 
بااااااة جامعيااااااة ماااااان جامعااااااة أم القاااااارى بمكااااااة المكرمااااااة تراوحاااااات ( طال212تكوناااااات عينااااااة الدراسااااااة ماااااان )

( سااااااانة وانحاااااااراف معيااااااااري قااااااادره ) 90 -12( سااااااانة بمتوساااااااط عمااااااار قااااااادره ) 10-14اعماااااااارهن باااااااين )
 ) معامل ارتبا  بيرسون(.( وتم معالجة البيانات إحصائيا باستخدام2,25

باااااااي والعلماااااااي( أظهااااااارت النتاااااااائج وجاااااااود مساااااااتويات مااااااان المثاااااااابرة فاااااااي فئتاااااااي العمااااااار والتخصاااااااص) الاد
ووجااااااااود عهقااااااااة موجبااااااااة ذات دلالااااااااة إحصااااااااائية بااااااااين المثااااااااابرة والتفاااااااااؤل, وعهقااااااااة سااااااااالبة ذات دلالااااااااة 
إحصااااااائية بااااااين المثااااااابرة والتشاااااااؤم, وانااااااه لا توجااااااد فااااااروق ذات دلالااااااة إحصااااااائية فااااااي المثااااااابرة والتفاااااااؤل 

 (.21: ص1421والتشاؤم تبعا لمتغيري العمر والتخصص)  م مي, 
 (:1420دراسة بكر)  -2

 ) المثابرة وعهقتها بالتوافق النفسي والاجتماعي لدى طلبة المرحلة الأعدادية(.
قياااااس مسااااتوى المثااااابرة لاااادى طلبااااة المرحلااااة الأعداديااااة , والتعاااارف علااااى الفاااارق  هاااادفت الدراسااااة إلاااا :

ناااااث( والتخصااااص  فااااي مسااااتوى المثااااابرة لاااادى طلبااااة المرحلااااة ا عداديااااة وفقااااا لمتغياااارات النااااوع) ذكااااور وا 
علماااااي وأدباااااي( والصاااااف ) الرابااااااع والخاااااامس( , والتعااااارف علاااااى العهقااااااة باااااين المتغيااااارين لااااادى طلبااااااة ) 

المرحلااااة الاعداديااااة بشااااكل عااااام, والتعاااارف علااااى الفااااروق فااااي العهقااااة بااااين المثااااابرة لاااادى طلبااااة المرحلااااة 
ا عدادياااااااة وفقاااااااا لمتغيااااااارات الدراساااااااة ) الجااااااانس, التخصاااااااص, الصاااااااف(, تألفااااااات عيناااااااة البحاااااااث مااااااان ) 
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ان أفاااااراد العيناااااة ب وطالباااااة بواقاااااع مدرساااااتين للبناااااين ومدرساااااتين للبناااااات, أظهااااارت النتاااااائج ( طالااااا2221
لااااديهم مسااااتوى مثااااابرة متوسااااط, أمااااا بالنساااابة لمتغياااار النااااوع فقااااد أساااافرت النتااااائج عاااان عاااادم وجااااود فااااروق 
نااااااث(,  ذو دلالاااااة إحصاااااائية فاااااي مساااااتوى المثاااااابرة لااااادى طلباااااة ا عدادياااااة وفاااااق لمتغيااااار الناااااوع ) ذكاااااور وا 

أدباااااي( فقاااااد أثبتااااات النتاااااائج علاااااى وجاااااود فااااارق دال إحصاااااائيا  -نسااااابة لمتغيااااار التخصاااااص) علمااااايأماااااا بال
 (.224-242: ص1420في مستوى المثابرة ولصالح طلبة التخصص العلمي )بكر, 

 
 

 الفصل الثالث
 أولًا: مجتمع البحث

يتحااااااااادد مجتماااااااااع البحاااااااااث الحاااااااااالي بطلباااااااااة جامعاااااااااة دياااااااااالى, مااااااااان كلاااااااااى الجنساااااااااين الاااااااااذكور وا نااااااااااث 
والتخصااااااايص العلماااااااي وا نسااااااااني فاااااااي الدراساااااااة الصاااااااباحية, حياااااااث بلااااااا  مجتماااااااع           البحاااااااث ) 

 (22229( طالبااااااااااااة             و ) 8242( طالباااااااااااااً و) 2222( طالباااااااااااااً وطالبااااااااااااة بواقااااااااااااع ) 29228
 ( يوضح ذلك:2( للتخصص العلمي والجدول )2222التخصص ا نساني و ) 

 جامعة ديال  ( مجتمع البحث موزع حسب كليات1جدول )

 الكلية الجامعة
 عدد الطلبة

 المجموع
 إناث ذكور

 
 ديال 

 2009 2228 2292 التربية الأساسية
 0281 1822 2022 التربية للعلوم ا نسانية
 281 202 902 التربية الرياضية

 2102 222 924 القانون 
 922 101 002 ا دارة والاقتصاد
 228 929 228 العلوم الاسهمية
 222 220 08 الفنون الجميلة
 22229 9219 2124 المجموع

 
 ديال 

 2204 910 229 التربية للعلوم الصرفة
 2224 222 022 العلوم
 2422 082 292 ال راعة
 2402 901 042 الهندسة

 122 222 82 الطب البيطري 
 212 129 248 الطب
 2222 1822 1222 المجموع
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 البحث الأساسية:ثالثا: عينة 
اختياااارت عينااااة البحااااث بالطريقااااة الطبقيااااة العشااااوائية حيااااث تاااام اختيااااار عينااااة البحااااث ماااان مجمااااوع أربااااع 

بياااااة للعلاااااوم الصااااارفة , كلياااااة العلاااااوم( كلياااااات بواقاااااع كليتاااااين تمثااااال التخصاااااص العلماااااي هاااااي ) كلياااااة التر 
وكليتاااااين تمثااااال التخصاااااص ا نسااااااني هاااااي) كلياااااة التربياااااة للعلاااااوم ا نساااااانية, وكلياااااة التربياااااة الأساساااااية( 

مااااااان مجماااااااوع مجتماااااااع البحاااااااث, وتعاااااااد هاااااااذه العيناااااااة  2,3%)( طالاااااااب وطالباااااااة بواقاااااااع) 044وعاااااااددها )
( طالباااااااااااً وطالبااااااااااة 222) ( طالبااااااااااة, و 122( طالباااااااااااً, و ) 212ممثلااااااااااة لمجتمااااااااااع البحااااااااااث وبواقااااااااااع ) 

 ( يوضح ذلك:1( طالباً وطالبة للتخصص ا نساني, والجدول )191للتخصص العلمي, و ) 
 ( توزيع طلبة عينة البحث9جدول )

 المجموع عدد الطلبة الكلية

 إناث ذكور
 191 29 92 التربية للعلوم الإنسانية
 191 67 94 التربية الأساسية

 77 40 17 التربية للعلوم الصرفة
 69 46 14 العلوم
 900 964 194 المجموع

 
 رابعا: أداة البحث:

ماااان أجاااال التحقااااق ماااان أهااااداف البحااااث الحااااالي قااااام الباحااااث ببناااااء مقياااااس المثااااابرة لاااادى طلبااااة الجامعااااة 
 على وفق الخطوات اذتية:

 التحليل الإحصائي لفقرات المقياس:
يهااااادف التحليااااال ا حصاااااائي للفقااااارات إلاااااى التحقاااااق مااااان دقاااااة الخصاااااائص السااااايكومترية للمقيااااااس نفساااااه, 

فقراتااااااه) الجبااااااوري,   لأن الخصااااااائص الساااااايكومترية للمقياااااااس تعتمااااااد إلااااااى حااااااد كبياااااار علااااااى خصااااااائص 
(, ولأن التحلياااااال المنطقااااااي قااااااد لا يكشااااااف أحيانااااااا عاااااان صااااااهحيتها أو صاااااادقها بشااااااكل 222: ص1422

ل ا حصاااااائي للااااادرجات يكشاااااف عااااان دقاااااة الفقااااارات فاااااي قيااااااس ماااااا وضاااااع مااااان اجااااال دقياااااق بينماااااا التحليااااا
(, وتعااااد عمليااااة التحلياااال ا حصااااائي لفقاااارات المقياااااس ماااان الخطااااوات Ebel,1972: p.555قياسااااه) 

الأساسااااية لبنائاااااه وأن اعتمااااااد الفقاااارات التاااااي تتميااااا  بخصااااائص سااااايكومترية جيااااادة يجعاااال المقيااااااس أكثااااار 
(, عنااااااادما يختاااااااار الباحاااااااث الفقااااااارات Anastasi,1988: p.192 صااااااادقاً                وثباتااااااااً)

المناساااااابة ذات الخصااااااائص ا حصااااااائية الجياااااادة فهنااااااه يااااااتحكم بخصااااااائص المقياااااااس كلااااااه وقدرتااااااه علااااااى 
 (.292: ص2828) السيد, قياس ما أعد قياسه

 عينة التحليل الإحصائي:
( إن حجااااام عيناااااة تحليااااال الفقااااارات لا يقااااال عااااان ثهثاااااة أفاااااراد مقابااااال كااااال Cohen,1985يااااارى كاااااوهن ) 

(, وتشااااااااااااااااااااير            انسااااااااااااااااااااتا ي ) Cohen,1985:p.97فقااااااااااااااااااارة ماااااااااااااااااااان فقاااااااااااااااااااارات المقياااااااااااااااااااااس) 



 

615 

Anastasi:1976 ( أن حجااااااااااااااااام عيناااااااااااااااااة التمييااااااااااااااااا  يفضااااااااااااااااال أن لا تقااااااااااااااااال عااااااااااااااااان ,)( فااااااااااااااااارد) 044
Anastasi,1976:p.209 (لااااااااااذلك اختياااااااااار )ى ) كليااااااااااة ( طالااااااااااب وطالبااااااااااة ماااااااااان جامعااااااااااة ديااااااااااال044

التربيااااااة للعلااااااوم ا نسااااااانية, التربيااااااة للعلااااااوم الصاااااارفة, التربيااااااة الأساسااااااية, كليااااااة العلااااااوم( وتاااااام اختيااااااارهم 
( 222( طالبااااااااااااااااة,         و ) 122( طالباااااااااااااااااً و)212بالطريقااااااااااااااااة الطبقيااااااااااااااااة العشااااااااااااااااوائية بواقااااااااااااااااع ) 

 ( اذتي:2( للتخصص ا نساني كما مبين في الجدول )191للتخصص العلمي و ) 
 ( عينة التحليل الإحصائي4جدول )

 المجموع عدد الطلبة الكلية

 إناث ذكور
 191 29 92 التربية للعلوم الإنسانية
 191 67 94 التربية الأساسية

 77 40 17 التربية للعلوم الصرفة
 69 46 14 العلوم
 900 964 194 المجموع

 
 تصحيح المقياس:

( طالااااااب وطالبااااااة, تاااااام 044التحلياااااال ا حصااااااائي )بعااااااد أن تاااااام تطبيااااااق المقياااااااس الحااااااالي علااااااى عينااااااة 
حسااااااب الااااادرجات لكااااال فااااارد مااااان أفاااااراد العيناااااة ولكااااال فقااااارة مااااان فقااااارات المقيااااااس, والتاااااي تمثااااال الدرجاااااة 

( فقاااااارة كاناااااات أقصااااااى درجااااااة يمكاااااان ان يحصاااااال 22الخااااااام للطالااااااب ولكااااااون المقياااااااس يحتااااااوي علااااااى ) 
 ( درجة.22( درجة وأدنى درجة ) 284عليها الطالب هي)

 التمييزية للفقرات:القوة  -أ
يعاااااد التمييااااا  مااااان الخصاااااائص القياساااااية المهماااااة لفقااااارات المقااااااييس النفساااااية كاااااي ياااااتمكن المقيااااااس مااااان 
الكشاااااف عاااااان الفاااااروق الفرديااااااة باااااين الافااااااراد فااااااي السااااامة الخاصااااااة التاااااي يقااااااوم عليهاااااا القياااااااس النفسااااااي, 

ين يحصاااااالون علاااااااى ويقصااااااد بااااااالقوة التميي ياااااااة للفقاااااارات قاااااادرة الفقااااااارات علااااااى التمييااااااا  بااااااين الافااااااراد الاااااااذ
(, 212: ص2822درجااااااات عاليااااااة والااااااذين يحصاااااالون علااااااى درجااااااات منخفضااااااة فااااااي المقياااااااس) دوران, 

ويعااااد تميياااا  الفقاااارات جانبااااا مهمااااا فااااي التحلياااال ا حصااااائي لفقاااارات المقياااااس لأن ماااان خهلااااه نتأكااااد ماااان 
ات كفااااااااءة فقااااااارات المقااااااااييس النفساااااااية خاصاااااااة المقااااااااييس معيارياااااااة المرجاااااااع, إذ أنهاااااااا تؤشااااااار قااااااادرة فقااااااار 

(, ومااااااان اجااااااال Ebel,1992:p.399المقيااااااااس علاااااااى الكشاااااااف عااااااان الفاااااااروق الفردياااااااة باااااااين الأفاااااااراد ) 
 إيجاد القوة التميي ية لفقرات المقياس اتبع الباحث الأسلوب اذتي:

 أسلوب المجموعتين المتطرفتين:
نسااااابة يمكااااان اعتمادهاااااا, إذ عناااااد هاااااذه %( علياااااا ودنياااااا كونهاااااا تمثااااال أفضااااال 12أعتماااااد الباحاااااث نسااااابة )

النساااابة يتحقااااق أقصااااى مااااا يمكاااان ماااان التطاااارف واكباااار مااااا يمكاااان فااااي الحجاااام, وهااااذان الشاااارطان مهمااااان 
 (.20: ص2822في تميي  الفقرات ) ال وبعي وآخرون, 
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( انااااااه يمكاااااان الحصااااااول علااااااى معاماااااال تميياااااا  فقاااااارة أكثاااااار حساسااااااية Kelly,1939كمااااااا أشااااااار كيلااااااي) 
(, فبعااااااااد 022: ص1448جينااااااااا, % ) كروكاااااااار وال12% وأدنااااااااى 12واسااااااااتقراراً عنااااااااد اسااااااااتخدام أعلااااااااى 

( طالباااااااً وطالبااااااة 044أن قااااااام الباحااااااث بتطبيااااااق المقياااااااس علااااااى عينااااااة التحلياااااال ا حصااااااائي   البالغااااااة) 
وبعااااااااد تصااااااااحيح ا جابااااااااات, قااااااااام باسااااااااتخراج القااااااااوة التميي يااااااااة لكاااااااال فقاااااااارات المقياااااااااس, وذلااااااااك بهتباااااااااع 

 الخطوات اذتية:
 أدنى درجة.ترتب الدرجات ترتيباً تنا لياً من أعلى درجة إلى  -2
%( مااااان المجماااااوعتين العلياااااا والااااادنيا وباااااذلك بلااااا  12ثااااام حاااااددت المجموعتاااااان المتطرفتاااااان بنسااااابة )  -1

( 242( تمثااااااال المجموعاااااااة العلياااااااا و )242( اساااااااتمارة, )129عااااااادد الاساااااااتمارات الخاضاااااااعة للتحليااااااال ) 
 تمثل المجموعة الدنيا.

لاااااااة الفاااااااروق باااااااين المجماااااااوعتين لعينتاااااااين مساااااااتقلتين لاختباااااااار دلا  T-Testتااااااام اساااااااتخدام التاااااااائي  -2
( إذ أن 0,05العلياااااا والااااادنيا لكااااال فقااااارة, تباااااين أن فقااااارات المقيااااااس جميعهاااااا مميااااا ة عناااااد مساااااتوى دلالاااااة) 

( 120( عنااااااد درجاااااااة حرياااااااة ) 1,96قيمتهااااااا المحساااااااوبة كاناااااات أكبااااااار مااااااان القيمااااااة الجدولياااااااة البالغاااااااة ) 
صيااااار دالاااااة وباااااذلك تااااام حاااااذفها ( حياااااث كانااااات 2( ملحاااااق )11( باساااااتثناء الفقااااارة) 0,05ومساااااتوى دلالاااااة) 

 ( يوضح ذلك:9والجدول )
 ( القوة التمييزية لفقرات مقياس المثابرة7جدول)

 
 
 الفقرة

 المجموعة العليا
 101ن=

 المجموعة العليا
القيمة التائية  101ن= 

  المحسوبة
 المتوسط

 الانحراف المعياري  المتوسط الانحراف المعياري 

1 4,46 8,36 3,62 1,182 6,048 
9 3,90 1,013 3,09 1,242 5,222 
3 4,66 6,99 3,90 1,168 5,797 
9 4,50 8,59 3,37 1,265 7,677 
4 4,62 7,07 3,64 1,089 7,856 
7 4,28 8,41 3,10 1,253 8,100 
6 4,13 1,077 3,05 1,226 6,899 
1 4,48 8,14 3,44 1,016 8,349 
2 4,55 7,66 3,47 1,106 8,296 
10 4,68 6,67 3,79 1,192 6,761 
11 4,31 7,44 3,06 1,225 9,063 
19 4,26 8,02 3,06 1,134 9,007 
13 3,95 8,47 3,07 1,221 6,153 
19 4,53 7,55 3,63 1,010 7,403 
14 4,24 8,85 3,06 1,229 8,133 
17 4,47 8,48 3,75 1,137 5,293 
16 3,90 1,238 3,83 1,204 3,90 
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11 2,73 1,392 2,20 1,134 1,056 
12 4,38 9,24 3,38 1,133 7,106 
90 3,60 1,353 2,82 1,359 4,215 
91 3,46 1,329 2,46 1,343 5,502 
99 4,27 1,064 3,08 1,276 7,412 
93 3,11 1,342 2,15 1,281 5,394 
99 4,28 1,066 3,26 1,195 6,610 
94 3,03 1,437 2,74 1,292 1,543 
97 3,76 1,346 2,44 1,349 7,172 
96 4,06 1,075 2,45 1,147 10,589 
91 4,59 8,09 3,22 1,436 8,640 
92 3,93 1,117 2,54 1,321 8,343 
30 3,77 1,309 2,47 1,370 7,110 
31 4,48 1,046 3,21 1,529 7,118 
39 4,43 1,016 3,31 1,358 6,809 
33 4,45 1,097 3,69 1,279 4,684 
39 3,74 1,256 3,06 1,281 3,969 
34 4,31 8,50 3,04 1,289 8,599 
37 3,24 1,346 2,48 1,203 4,371 
36 3,80 1,109 2,67 1,168 7,289 
31 2,82 1,406 2,34 1,224 2,684 
32 4,11 1,008 2,94 1,262 7,565 
90 3,59 1,200 2,82 1,296 4,522 
91 4,41 9,67 3,55 1,300 5,524 

 
  صدق المقياس:

وهااااو ياااادل علااااى المظهاااار العااااام للمقياااااس, أو الصااااورة الخارجيااااة لااااه ماااان حيااااث   الصاااادق الظاااااهري  اولًا:
نااااااوع المفااااااردات وكيفيااااااة صااااااياصتها وماااااادى وضااااااوك الفقاااااارات ومناساااااابتها لقياااااااس الساااااامة المااااااراد قياسااااااها 

 والتعرف عليها.
ن عاااار  الفقاااارات علااااى مجموعاااااة ماااان الخبااااراء للحكااااام علااااى صااااهحيتها فاااااي قياااااس الخاصااااية الماااااراد  وا 

(, وقااااد تحقااااق هااااذا النااااوع ماااان Ebel & Frisbie,2009:p.243قياسااااها يعااااد صاااادقاً ظاهرياااااً ) 
الصاااادق فااااي المقياااااس الحااااالي وذلااااك ماااان خااااهل عرضااااه علااااى مجموعااااة ماااان الخبااااراء فااااي التربيااااة وعلاااام 

(, إذ يشااااااير أيباااااال إلااااااى إن أفضاااااال وساااااايلة للتأكااااااد ماااااان الصاااااادق الظاااااااهري هااااااو قيااااااام 2الاااااانفس ملحااااااق)
 ,Ebelقاااااااادير مااااااادى تمثياااااااال العباااااااادات للصاااااااافة الماااااااراد قياسااااااااها) مجموعاااااااة ماااااااان المختصاااااااين بت

1972:p.555 (ًوأن مجااااااارد اتفااااااااق أكثرياااااااة الخباااااااراء علاااااااى صاااااااهحية الفقااااااارات يعاااااااد صااااااادقاً ظاهرياااااااا ,)
 (.81: ص2822العطار, 
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 ثانياً: الصدق البنائي
يقصاااااد بصااااادق البنااااااء أو ) صااااادق التكاااااوين الفرضاااااي( مااااادى قيااااااس الاختباااااار للسااااامة, أو ظااااااهرة معيناااااة 

(, أي هاااااااو العهقاااااااة باااااااين نتاااااااائج الاختباااااااارات والمقااااااااييس وباااااااين 02: ص2882) ال وبعاااااااي وآخااااااارون, 
(, وقااااااد تحقااااااق هااااااذا 24: ص1442إلااااااى قياسااااااه ) الشاااااايخلي, المفهاااااوم النظااااااري الااااااذي يرمااااااي الاختبااااااار 

 من خهل: النوع من الصدق
إيجااااااد القاااااوة التمي ياااااة لفقااااارات المقيااااااس بواساااااطة أسااااالوب المجماااااوعتين المتطااااارفتين, حياااااث تراوحااااات  -2

( وتااااااام حاااااااذف ثاااااااهث فقااااااارات لأنهاااااااا لااااااام تبلااااااا  إلاااااااى 10,589-2,684القااااااايم التائياااااااة المحساااااااوبة باااااااين) 
 مستوى دلالة معينة.

والدرجااااااة الكليااااااة للمقياااااااس كمااااااا تحقااااااق الصاااااادق ماااااان خااااااهل إيجاااااااد العهقااااااة بااااااين درجااااااة كاااااال فقاااااارة  -1
( وكانااااااات جمياااااااع الفقااااااارات دالاااااااة عناااااااد مساااااااتوى 0,471-0,184وتراوحااااااات معاااااااامهت الارتباااااااا  باااااااين )

( 12, 22,22( ماااااااا عااااااادا ثاااااااهث فقااااااارات ساااااااقطت             هاااااااي   )398( وبدرجاااااااة حرياااااااة )0,05)
لك بلغااااات ( وباااااذ0,098فكاناااات صيااااار دالاااااة إحصاااااائيا عناااااد مقارنتهاااااا بالقيماااااة الجدولياااااة لمعامااااال الارتباااااا )

 ( يوضح ذلك:2(, والجدول)0( فقرة ملحق)22فقرات المقياس بالصيغة النهائية)
 ( معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس المثابرة6جدول)

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0,376 12 0,300 
9 0,322 11 0,367 
3 0,302 12 0,307 
9 0,398 10 0,378 
4 0,414 12 0,159 
7 0,386 19 0,377 
6 0,375 12 0,471 
1 0,441 12 0,377 
2 0,407 18 0,421 
10 0,379 24 0,317 
11 0,439 22 0,306 
19 0,405 21 0,295 
13 0,359 22 0,261 
19 0,385 20 0,227 
14 0,434 22 0,430 
17 0,254 29 0,231 
16 0,017 22 0,402 
11 0,12 22 0,184 
12 0,362 28 0,388 
90 0,260 04 0,301 
  02 0,311 
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 Scale Reliabilityثبات المقياس 
 For Internal كرونبااااا  -طريقااااة الاتساااااق الاااااداخلي باسااااتخدام أسااااالوب معاماااال إلفاااااا -أ

Constancy Alfa Coefficient: 
إن هاااااااذا المعامااااااال يااااااا ود البااااااااحثين بتقااااااادير جياااااااد للثباااااااات فاااااااي اصلاااااااب                      المواقاااااااف ) 

Nannaly,1978:p.230 وتقااااااااااوم هااااااااااذه الطريقااااااااااة علااااااااااى حساااااااااااب الارتباطااااااااااات بااااااااااين المعااااااااااامهت ,)
(, 220: ص2822لمجموعاااااااااااة الثباااااااااااات علاااااااااااى الفقااااااااااارات جميعهاااااااااااا الداخلاااااااااااة فاااااااااااي الاختباااااااااااار)عودة, 

ذا كانااااات الفقااااارات تقااااايس المفهاااااوم نفساااااه, ولاساااااتخراج معامااااال الثباااااات بهاااااذه والاتسااااااق الاااااداخلي يتحقاااااق إ
( إذ اعتمااااااد 0,88الطريقااااااة تاااااام اسااااااتخراج معاماااااال إلفااااااا وقااااااد بلاااااا  معاماااااال ثبااااااات إلفااااااا لمقياااااااس الحااااااالي)

( 044الباحاااااث علاااااى عااااادد مااااان اساااااتمارات العيناااااة التاااااي خضاااااعت للتحليااااال ا حصاااااائي وكاااااان عاااااددها )
 تماد عليه لأصرا  البحث الحالي.استمارة وهو معامل ثبات يمكن الاع

 (Test- Retest Methodالاختبار : ) طريقة إعادة  -ب
يؤكاااااااد فيركساااااااون أن اساااااااتخراج الثباااااااات بهاااااااذه الطريقاااااااة ياااااااتم تطبياااااااق أداة القيااااااااس فاااااااي مااااااادتين  منيتاااااااين 

(, ولغاااااااار  اسااااااااتخراج معاماااااااال 212: ص2882مختلفتااااااااين علااااااااى أفااااااااراد العينااااااااة نفسااااااااهم) فيركسااااااااون, 
( طالااااااب وطالبااااااة وبعااااااد 244الي بهااااااذه الطريقااااااة أعيااااااد تطبيااااااق المقياااااااس علااااااى )الثبااااااات للمقياااااااس الحاااااا

( يوماااااااااً, وبعااااااااد الانتهاااااااااء ماااااااان التطبيااااااااق الأول والثاااااااااني وبعااااااااد حساااااااااب معاماااااااال الارتبااااااااا  14ماااااااارور )
( وهاااااو 0,86بيرساااااون باااااين درجاااااات التطبياااااق الأول ودرجاااااات التطبياااااق الثااااااني فكاااااان معامااااال الارتباااااا  )

 (.218: ص1444( )احمد, 0,70خصية لانه ي يد عن )معامل ثبات جيد في مقاييس الش
 المقياس بالصيغة النهائية:

( بااااادائل هاااااي ) 2( فقااااارة, وقاااااد وضاااااع للمقيااااااس )22يتكاااااون المقيااااااس الحاااااالي بالصااااايغة النهائياااااة مااااان )
, 1, 2, 0, 2دائمااااااً, صالبااااااً, ناااااادراً, أحيانااااااً, لا تنطباااااق علااااايّ أباااااداً( وتكاااااون درجاااااات التصاااااحيح تنا ليااااااً )

( للفقااااااارات السااااااالبية وتااااااام اساااااااتخراج 2,  0, 2, 1, 2( علاااااااى التاااااااوالي للفقااااااارات ا يجابياااااااة والااااااادرجات) 2
الخصااااااائص السااااااكومترية كالصاااااادق والثبااااااات ماااااان خااااااهل مؤشاااااارات صاااااادق المحتااااااوى, وصاااااادق البناااااااء, 
والثباااااااات مااااااان خاااااااهل حساااااااابه بطريقاااااااة إعاااااااادة الاختباااااااار والاتسااااااااق الاااااااداخلي باساااااااتخدام أسااااااالوب إلفاااااااا 

 (.0)ملحقكرونباخ
 الوسائل الإحصائية:

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لحساب القوة التميي ية لفقرات المقياس. -2
معاماااااال ارتبااااااا  بيرسااااااون لاسااااااتخراج درجااااااة ارتباااااااا  كاااااال فقاااااارة بالدرجااااااة الكليااااااة للمقياااااااس والثباااااااات  -1

 بهعادة الاختبار.
 اخلي.معادلة إلفا كرونباخ لحساب ثبات الاختبار لهتساق الد -2
 الاختبار التائي لعينة واحدة لاستخراج درجة المثابرة. -0
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 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها:

 الهدف الأول: التعرف عل  مستوى المثابرة لدى طلبة الجامعة
لااااادى طلباااااة الجامعاااااة فقاااااد اظهااااار تحليااااال إجاباااااات الطلباااااة باساااااتعمال الاختباااااار لمعرفاااااة مساااااتوى المثاااااابرة 

( والانحااااااراف المعياااااااري للطلبااااااة 146,268عينااااااة واحاااااادة, إن المتوسااااااط الحسااااااابي بلغاااااات قيمتااااااه)التااااااائي ل
( تباااااين 220( وبعاااااد مقارناااااة هاااااذا المتوساااااط بالمتوساااااط النظاااااري للمقيااااااس والباااااال ) 1,488بلغااااات قيمتاااااه)

( 1,96( درجاااااااة وهاااااااي أعلاااااااى مااااااان القيماااااااة الجدولياااااااة البالغاااااااة )21,684إن القيماااااااة التائياااااااة المحساااااااوبة )
 ( يوضح ذلك:24(, والجدول )399( وبدرجة حرية)0,05دلالة)عند مستوى 

 ( نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة للمثابرة لدى طلبة الجامعة10جدول )

المتوسط  حجم العينة المتغير  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 1472 914719 322 119 14911 19749 900 المثابرة
دالة عند 
مستوى 
0,05 

 
وتؤشاااااار هااااااذه النتيجااااااة إن المثااااااابرة موجااااااودة وبشااااااكل أعلااااااى قياسااااااا بالمتوسااااااط النظااااااري للمقياااااااس وياااااارى 
الباحااااث إن مااااا يماااار بااااه مجتمعنااااا ماااان أ مااااات ومشاااااكل بشااااتى المجااااالات يمكاااان ان يكااااون قااااد فااااتح عنااااد 

واتجاهااااات معينااااة لحااااال المشااااكهت التاااااي تااااواجههم لغااااار   ليعتاااااادوا علااااى اساااااتراتيجيات الطلبااااة المجااااال
الوصااااول إلااااى حالااااة ماااان الاتاااا ان قاااادر ا مكااااان وهااااذه تااااأتي ماااان الخباااارة التااااي اكتساااابوها وهاااام يواجهااااون 
الأ مااااااات الواحاااااادة تلااااااو الأخاااااارى حيااااااث أشااااااار كوسااااااتا وكاليااااااك إلااااااى أن الساااااالوكيات الذكيااااااة وماااااان بينهااااااا 

نحوهاااااا مناااااذ المراحااااال المبكااااارة مااااان الدراساااااة كااااااذلك  المثاااااابرة ليسااااات نتاجاااااا عرضاااااياً بااااال تتطلاااااب توجهااااااا
عنااااادما تعااااا   هاااااذه السااااالوكيات وتماااااارس فاااااي البيااااات فهنهاااااا تغااااادو فاااااي دواخلهااااام شااااايئا عاماااااا يحااااايط بهااااام 

(, وقااااااااد اتفقاااااااات هااااااااذه الدراسااااااااة مااااااااع 20: ص1442وعااااااااادة يتمسااااااااكون       بهااااااااا ) كوسااااااااتا وكاليااااااااك, 
 (.2882( ودراسة) التاودي,1444دراسة) الدسوقي, 

اني: الفاااروق فاااي مساااتوى المثاااابرة لااادى طلباااة الجامعاااة علاااة وفااا  متغيااار      الناااوع) الهااادف الثااا
 إنساني( -إناث( والتخصص) علمي -ذكور

 إناث( -أولًا: النوع )ذكور
لمعرفاااااة الفاااااروق فاااااي مساااااتوى المثاااااابرة فاااااي ضاااااوء متغيااااار الناااااوع, أظهااااارت النتاااااائج أن الوساااااط الحساااااابي 

(فااااااااي حااااااااين كااااااااان الوسااااااااط 23,411اف معياااااااااري)( بااااااااانحر 151,250للااااااااذكور فااااااااي مسااااااااتوى المثااااااااابرة)
( وعناااااااد حسااااااااب القيماااااااة التائياااااااة لعينتاااااااين 20,808( باااااااانحراف معيااااااااري)143,979الحساااااااابي لانااااااااث)

( وعناااااد مقارنتهاااااا بالقيماااااة 2,291مساااااتقلتين لمعرفاااااة دلالاااااة الفاااااروق, وجاااااد أن القيماااااة التائياااااة المحساااااوبة)
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( تباااااين أن الفااااارق دال إحصاااااائياً ولصاااااالح 0,05( عناااااد مساااااتوى دلالاااااة)1,96التائياااااة الجدولياااااة البالغاااااة )
 ( يوضح ذلك:22الذكور باعتبار متوسطهم الحسابي أعلى, والجدول )

 الإناث في مقياس المثابرة –( الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق بين متوسطي الذكور 13جدول)

المتوسط  حجم العينة العينة المتغير  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 درجة حرية
مستوى  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة الدلالة

 
 المثابرة
 

 93491 1414940 71 الذكور
دالة عند  1672 9492 321

 90410 193462 191 الإناث 0,05

 
 إنساني( -ثانياً: التخصص) علمي

أظهااااااارت النتاااااااائج ان الوساااااااط لمعرفاااااااة الفاااااااروق فاااااااي مساااااااتوى المثاااااااابرة فاااااااي ضاااااااوء متغيااااااار التخصاااااااص 
( فاااااي حاااااين 22,85( باااااانحراف معيااااااري)151,53الحساااااابي للتخصاااااص العلماااااي فاااااي مساااااتوى المثاااااابرة )

( وعناااااااد حسااااااااب 20,87( باااااااانحراف معيااااااااري)143,46كاااااااان الوساااااااط الحساااااااابي للتخصاااااااص ا نسااااااااني)
( 2,61المحسااااااوبة) القيمااااااة التائيااااااة لعينتااااااين مسااااااتقلتين لمعرفااااااة دلالااااااة الفااااااروق وجااااااد أن القيمااااااة التائيااااااة

( تبااااااين ان الفاااااارق 0,05( عنااااااد مسااااااتوى دالااااااة)1,96وعنااااااد مقارنتهااااااا بالقيمااااااة التائيااااااة الجدوليااااااة البالغااااااة)
دال إحصااااااااائيا ولصااااااااالح التخصااااااااص العلمااااااااي , وذلااااااااك لأن متوسااااااااط الحسااااااااابي لهختصاااااااااص العلمااااااااي 

 ( يوضح ذلك:20أعلى من المتوسط الحسابي لهختصاص ا نساني, جدول )
الإنساني في مقياس  -بار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق بين متوسطي التخصص العلمي( الاخت19جدول )

 المثابرة

المتوسط  حجم العينة العينة المتغير  
 الحسابي

الانحراف 
 درجة حرية المعياري 

مستوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 
 المثابرة
 

 99416 141443 131 علمي
دالة عند  1472 9471 321

 99416 193497 979 إنساني 0,05

 
 الاستنتاجات:

 إن عينة البحث يمتلكون المثابرة بشكل أعلى من متوسط المجتمع الذي ينتمون إليه. -2
)                  أنثااااااااااى( ولصااااااااااالح الااااااااااذكور وبالتخصااااااااااص -المثااااااااااابرة تتااااااااااأثر بااااااااااالجنس) ذكاااااااااار -1

 التخصص العلمي.إنساني( ولصالح  -علمي
 التوصيات: في ضوء نتائج البحث الحالي يوصي الباحث بالآتي:

دخالهااااا ضاااامن المناااااهج الدراسااااية لأنهااااا تااااأتي نتيجااااة التاااادريب والخباااارة والمااااران  -2 الاهتمااااام بالمثااااابرة وا 
 لذا يجب العمل عليها من ريا  الأطفال إلى المستويات العليا في الدراسة.
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سااااارة والمؤسساااااات التعليمياااااة بواساااااطة إقاماااااة اللقااااااءات والنااااادوات مااااان أجااااال تشاااااجيع التفاعااااال باااااين الأ -1
لا يتجااااااا أ مااااااان ثقافاااااااة البيااااااات والمدرساااااااة, والجامعاااااااة, والمجتماااااااع لأجااااااال  اً تنمياااااااة المثاااااااابرة وجعلهاااااااا جااااااا ء

 النهو  بالطلبة إلى سلم تعليمي أفضل.
 المقترحات:

المعلمااااين والمعلمااااات, طلبااااة إجااااراء دراسااااات مماثلااااة علااااى عينااااات أخاااارى مثاااال طلبااااة معاهااااد إعااااداد  -2
 المرحلة ا عدادية.

 استخدام مقياس المثابرة الذي أعده الباحث على عينات أخرى. -1
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