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The impact of the guidance program 

in enhancing the marital 

compatibility of the students of 

the Faculty of Education 
A B S T R A C T  
 

 

This research investigates the impact of 

acounseling program on enhancing Marital 

Adjustment.for Students at the College of 

Education The sample includes (16) poet students 

from the third year in the depf , of Psychology, 

college of Education, university of Mosul. These 

students do not have Marital Adjustment according 

to a define te scale  ; their scores on the have been 

computed as pre-test scores. The subjects of the 

sample have been divided into two groups. 

Students in the first group (experimental) have the 

chance of training on(12 )meetings of through 

group counseling  , while the (control) group don’t 

have any training. Using wilcoxon test for two 

correlated samples  and man-Whitney test for two 

independent samples, the results showed 

significant statistical difference for the benefit of 

the experimental group at (0.05) level of 

significance since the students trained on 

counseling way. In the light of the results, some 

recommendations and suggestions have been 

presented.  
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 ٌضٚاظٟ ٌذٜ غٍثح و١ٍح اٌرشت١حاإسشادٞ فٟ ذؼض٠ض اٌرٛافك  أشش تشٔاِط       
 /ظاِؼح اٌّٛصً/و١ٍح اٌرشت١ح  اؼّذ ٠ٛٔظ ِؽّٛد اٌثعاسٞ

 

 
 اٌخلاصح

 

( 16اُجؾش اُزؼوف ػ٠ِ أصو ثوٗبٓظ ئهشبك١ ك٢ رؼي٣ي اُزٞاكن أُيٝاع٢ ُلٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )  ٠ٙذف

ً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ أُوؽِخ اُضبُضخ هَْ ػِْ اُ٘لٌ / ٤ًِخ اُزوث٤خ / عبٓؼخ أُٞطَ. ٝاُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٓشٌِخ ؽَت ٓو٤بً اُزٞاكن  ؽبُجب
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أُيٝاع٢ ، كول ػلدّ كهعبرْٜ افزجبهاً هج٤ِبً، صْ ٝىػٞا ػشٞائ٤بً ثبُزَب١ٝ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ اُزغو٣ج٤خ رِو٠ أكواكٛب 

( عَِخ ئهشبك٣خ ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ اُؼبثطخ ُْ 12وٗبٓظ ئهشبك١ ٖٓ فلاٍ الإهشبك اُغٔبػ٢ ٝرٌٕٞ اُجوٗبٓظ ٖٓ )اُزله٣ت ػ٠ِ ث

٣زِنَ أكواكٛب أ١ رله٣ت، ٝثبٍزقلاّ افزجبه ًٌَُٖٝٞ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓزواثطز٤ٖ ٝافزجبه ٓبٕ ٝر٢٘ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك 

( ثؼل رِو٢ أكواكٛب اُزله٣ت ػ٠ِ اُجوٗبٓظ الإهشبك١ 0005ٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝثللاُخ ثِـذ )كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ُظبُؼ أُغ

 ٝك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش ٝػؼذ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزوؽبد. 

 

  ِشىٍح اٌثؽس :
ُزٞرو ، اُن١ ٣زأصو اُزٞاكن اُيٝاع٢ ثشقظ٤خ ًَ ٖٓ اُيٝط ٝاُيٝعخ ، ٍٞاء ك٢ رلػ٤ٔٚ اٝ فِن ٗٞع ٖٓ اُظواع ٝا            

٣ٜلك اُؼلاهخ اُيٝع٤خ ، ًٔب رزأصو ثلهعخ افزلاكٜب الاٗلؼب٢ُ آبّ أُٞاهق ٝالأؽلاس اُز٢ رٔو ػ٠ِ اُيٝع٤ٖ ، اٝ ثلهعخ اُشؼٞه 

( . ٣ٝغٔغ اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ إ اُزٞاكن اُيٝاع٢ 187:1978ثبُوِن ٝػلّ اُوبث٤ِخ ُِز٤ٌق ُِٔزطِجبد اُغل٣لح ُِؾ٤بح اُيٝع٤خ )ؽ٢ِٔ،

ً ثَٔبد اُشقظ٤خ ٝاُز٢ ٜٓ٘ب :ٍٔخ اُزجظو ، ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ، ًٝشق اُناد ، ٝاُقؼٞع ُلأفو ، ٍٝٔخ ٣ورجؾ ا هرجبؽبً ٓٞعجب

اُلفء ٝاُزؼج٤و اُؼبؽل٢ ، ٝاٗجَبؽ اُشقظ٤خ ، ٝاُضجبد الاٗلؼب٢ُ ، ٝا٤َُٔ ا٠ُ اُزؼبٕٝ ، ٝرؾَٔ أَُئ٤ُٞخ ، ٝأُياط أُوجٍٞ ، 

ًَ ٛنٙ اُقظبئض اما رٞكود ك٢ اُؾ٤بح اُيٝع٤خ رَبػل ػ٠ِ  –ا٤َُٔ ا٠ُ اُؾو٣خ ٝاُ٘شبؽ ٝػلّ الاٍزَلاّ ٤ُِأً ٝاُو٘ٞؽ ، ٝ

ؽلٝس اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝثؼٌٌ رِي اُقظبئض ٝأَُبد اُشقظ٤خ ، كإ اُزشبؤّ ، ٝاُشؼٞه ثبُزؼبٍخ ٝاُجإً ، ٝالإؽَبً ثؼلّ 

 ( . 172: 2000ح ُـ٤و أُزٞاكو٤ٖ ىٝاع٤بً )اُؼيح ، اُضوخ ، ٍٝوػخ اُـؼت ، ٝػلّ الاريإ الاٗلؼب٢ُ ، ًِٜب ًبٗذ ٍٔخ ٤ٔٓي

إ ر٘بٍت ٍٖ اُيٝاط ٣ؼل ٖٓ اُؼٞآَ أَُبٛٔخ ك٢ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، ٝمُي لإ اُزوبهة ك٢ اُؼٔو ٣إك١ ا٠ُ رلْٜ ًَ ٜٓ٘ٔب       

ا٥هاء رغبٙ اَُٖ ػ٘ل اُيٝاط ،  لاٛزٔبٓبد ٝارغبٛبد ٍِٝٞى الافو ك٢ أُٞاهق اُز٢ ٣ٞاعٜٜٞٗب ك٢ ؽ٤برٜٔب اُيٝع٤خ ، ٝهل افزِلذ

كٜ٘بى ٖٓ ٣وٟ ا٤ٔٛخ اُيٝاط أُجٌو ، ؽز٠ ٣ََٜ ػ٠ِ شو٣ي اُؾ٤بح اُز٤ٌق ٓغ ؽجبع ا٥فو ، ٝػ٠ِ اُ٘و٤غ ٗغل إ اُيٝاط أُجٌو 

٣ؼ٤ن ٣غؼَ اُشجبة ٣ورجطٕٞ ثبُو٤ٞك اُيٝع٤خ ، ث٤٘ٔب ٣٘وظْٜ اُ٘ؼظ اُن١ ٣ز٤ؼ ُْٜ رول٣و ٓلٟ فطٞهح َٓئ٤ُٞبد اُيٝاط ، ًٔب 

اُلوك ػٖ ٓٞاطِخ رؼ٤ِٔٚ ٝرؾ٤َٖ َٓزٞاٙ الاهزظبك١ ، ٝئما ٓب ٝاطَ رؼ٤ِٔٚ هل رزـ٤و اُظلبد اُز٢ ؽججذ ئ٤ُٚ ىٝعزٚ ثشٌَ هل 

( ئ٠ُ إٔ 1992) Susana Herrick"( . ًٔب رٞطِذ ٍٞىاٗب ٤ٛوى "61: ٣1990إصو ػ٠ِ رٞاكؤٜب اُيٝاع٢ )أُيهٝػ٢ ، 

( ػبٓبً أ١ أٗٚ ًِٔب ىاكد أُلح اُيٝاع٤خ هَ اُزلبػَ ٝاُؾٞاه 11ٞاكن ػٖ اُي٣غبد الأهَ ٖٓ )( ػبٓبً ثٜب ر16اُي٣غبد الأًضو ٖٓ )

ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ٝىاك اُشؼٞه ثبُواؽخ ٝاُٜلٝء ٓغ اُ٘لٌ ، ٣ٝوعغ مُي ئ٠ُ إٔ ًَ شقض ٣ؼوف ٣ٝلْٜ اُطوف ا٥فو ٝٓب ٣لؼِٚ ٝٓب 

 ( .26: 1992لا ٣لؼِٚ. )اٌُبشق ، 

٢ ك٢ ئشجبػٚ ُِلٝاكغ اُغ٤َ٘خ ، كبُؼلاهخ اُغ٤َ٘خ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢       رو١ٞ اُواثطخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ، ٢ٛٝ ٣زٔضَ اُزٞاكن اُيٝاع     

( ٝرظٜو ٓشٌِخ ٍٞء اُزٞاكن اُغ٢َ٘ ٗز٤غخ لافزلاف ارغبٛبد 17: 2004ئٓب رٌٕٞ ٤ٍِٝخ ُِؾت اٝ ٤ٍِٝخ ُِ٘لٞه)اُش٤ـ ، 

ؿجخ ك٤ٚ أٝ اُجوٝك اُغ٢َ٘ أٝ افزلاف اُؾٞاكي اُغ٤َ٘خ ٝػلّ رٔبصِٜٔب ػ٘ل أُزيٝع٤ٖ ٝأُزيٝعبد رغبٙ الارظبٍ اُغ٢َ٘ ٝشلح اُو

( . 43: 1999ًلا اُيٝع٤ٖ ، اٝ ُ٘وض اُضوبكخ اُغ٤َ٘خ أٝ ثَجت اُغَٜ ثطج٤ؼخ اُطوف ا٥فو ٝػلّ ئشجبع ؽبعبرٚ )اُؾ٘ط٢ ، 

٤ٖ ٗؾٞ اُيٝاط ، اُو٤ْ ، َٓزٟٞ اُزل٣ٖ ، أَُبد ك٢ اُزٞاكن اُيٝاع٢  ٜٝٓ٘ب ) ارغبٛبد اُيٝع أُإصوحٝٛ٘بُي اُؼل٣ل ٖٓ أُزـ٤واد 

               اُشقظ٤خ ( ٝاُز٢ اًلد ػ٤ِٜب  ثؼغ اُلهاٍبد الاع٘ج٤خ ٜٓ٘ب:

(Cook,1995.Nemechek,1996.Toshiaki,2002. Shanhong,2005) 

 أ١ّ٘ح اٌثؽس : 

بهع٤خ ٤ُؾون ٛلكٚ ٣ٝ٘غؼ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ الافو٣ٖ ، ٣َؼ٠ الاَٗبٕ ُِزٞاكن ٖٓ فلاٍ ًٍِٞٚ ، ثؾ٤ش ٣زلاءّ ٓغ اُظوٝف اُق        

ٝٛنا اُزٞاكن ٛٞ ؽغو اُيا٣ٝخ ك٢ ؽ٤برٚ ٝأُؾظِخ اُٜ٘بئ٤خ ُزلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ ٝثنُي رؼل الاٍوح ػبَٓ ٛبّ ُِؼجؾ ٝالآٖ الاعزٔبػ٢ 

٤ًَِٞخ ٝرَْٜ ك٢ رش٤ٌَ ارغبٛبرْٜ أُزٔضَ ك٢ الاُزياّ اُل٢٘٣ ٝاُو٢ٔ٤ ٝاُز٤ٌق ٓؼٚ ًٔب اٜٗب ٝهب٣خ لأث٘بئٜب ٖٓ الاٗؾواكبد اُ

( ٣ٔضَ اُيٝاط أهه٠ آ٤ُخ ػجؾ اَٗب٢ٗ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُـو٣يح اُغ٤َ٘خ ٣ٝؼل ػلاهخ ث٤ٖ هعَ  2: 2008الا٣غبث٤خ )اثٞ ٠ٍٞٓ ، 

ً ك٢ ًبكخ أُغزٔؼبد اُجشو٣خ ٝئٕ افزِق ك٢ شٌِٚ كاٗٚ لا٣قزِق ٖٓ ؽ٤ش ؽج٤ؼزٚ ٝعٞٛ وٙ ، ٝئٓواح ٓؼزوف ثٜب ك٤٘٣بً ٝاعزٔبػ٤ب

ٝرَزٔو ُلزوح ٖٓ اُيٖٓ ٣َزط٤غ فلاُٜب اُيٝعبٕ ئٗغبة الاؽلبٍ ٝروث٤زْٜ روث٤خ اعزٔبػ٤خ ٝأفلاه٤خ ٝك٤٘٣خ ٣ووٛب أُغزٔغ ٣ٝؼزوف 

ٖٓ اُغو٣ٔخ  ٝروّٞ الاٍوح ثلٝه ْٜٓ ك٢ اٍزوواه أُغزٔغ ٝرش٤ٌَ ه٤ٔٚ ٝٝهب٣زٚ (281:2012ثٞعٞكٛب ٝأ٤ٔٛزٜب )هلٝه ، 

ِؼجؾ ٝالأٖٓ الاعزٔبػ٢ أُزٔضَ ك٢ الاُزياّ اُل٢٘٣ ٝاُو٢ٔ٤ ٝاؽزواّ اُوبٕٗٞ ، ٝروجَ الافو ٝاُزؼب٣ش ٝالاٗؾواف  ٢ٛٝ ػبَٓ ٛبّ ُ

ٓؼٚ ٝئػلاء ه٤ْ اُزَبٓؼ ٝاُزؼبٕٝ ،ٗظواً ُٔب ُلأٍوح ٖٓ اكٝاه ٛبٓخ كول ؽوطذ اُشوائغ أَُب٣ٝخ ػ٠ِ رٞاكو اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٔبٗبد 

ٝؽٔب٣زٜب ٝرو٣ٞخ اُوٝاثؾ ث٤ٖ اكواكٛب . ٝر٘شأ الاٍوح ك٢ أُغزٔغ أَُِْ ثبُيٝاط ٝاُشوٝؽ اُز٢ رَبػل ك٢ اٍزوواهٛب ٝرٔبٌٍٜب 

اُن١ شوػٚ الله ٝكن ػٞاثؾ ٝشوٝؽ ، كول ؽوص ػ٠ِ ػٔبٕ ؽٔب٣خ ٝاٍزوواه اُؼلاهخ اُيٝع٤خ ٖٓ ٓوؽِخ الافز٤به ا٠ُ رؾل٣ل 

 . ( 63:1995ثٞاعجبرٚ ٗؾٞ الافو ) ٓو٢ٍ ،ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ اُز٢ روّٞ ػ٠ِ أُٞكح ٝاُوؽٔخ ٝه٤بّ ًَ ٜٓ٘ٔب 

َُّ الأٝؽل ٣Frederic Kahnوٍٞ اُلًزٞه كو٣له٣ي ًبٖٛ         : ئٕ اُيٝاطَ ٛٞ اُطو٣ن اُظؾ٤ؼ ُزظو٣ق اُطبهخ أُغ٤َ٘خ ٝٛٞ اُؾ

ّٖ ٓجٌوح،  ًٝبٕ مُي ؽلاً اُغنه١ ُِٔشٌِخ اُغ٤َ٘خ. ٣ٝوٍٞ ك٢ ًزبثٚ )ؽ٤بر٘ب اُغ٤َ٘خ(: "ًبٕ اُجشو ك٢ أُبػ٢ ٣زيٝعٕٞ ك٢ ٍ

ٕ ػٖ رجل٣َ فٞارْ اُقطجخ ٓواهاً  ْٞ ً لا ٣زٞاَٗ ُّٖ اُيٝاط ٣زأفو ًٔب إٔ ٛ٘بى أشقبطب ً ُِٔشٌِخ أُغ٤َ٘خ  أٓب ا٤ُّٞ كول أفن ٍ طؾ٤ؾب

َّٜ ثٜب اُيٝاط أُٔجٌو ٍزٌٕٞ اُؾٌٞٓبد اُغل٣وح ثبُزول٣و لأٜٗب رٌزشق ثنُي أػظْ  ّٖ هٞا٤ٖٗ رَ ػل٣لح. كبُؾٌٞٓبد اُز٢ ٍز٘غؼ ك٢ ٍ

َّ ُٔشٌِخ اُغٌ٘ ك٢ ػظوٗب ٛنا ( ٝهل ثوى اٛزٔبّ اُووإٓ اٌُو٣ْ ثبُؼلاهخ اُيٝع٤خ ٝعؼِٜب ٌَٖٓ ِٝٓغأ 11:2004. ) اُٜٞاه١ ،"ؽ

٣أ١ٝ ئ٤ُٚ الإَٗبٕ ٝمُي ٖٓ فلاٍ هُٞٚ رؼب٠ُ : ﴿ ٖٝٓ آ٣برٚ إ فِن ٌُْ ٖٓ اٗلٌَْ اىٝاعب ُزٌَ٘ٞا ا٤ُٜب ٝعؼَ ث٤ٌْ٘ ٓٞكح ٝهؽٔخ﴾ 

ُيٝاط ٣ؼل ٖٓ أْٛ هًبئي اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ُِيٝع٤ٖ لإٍٜبٓبرٚ ك٢ اشجبع اُؼل٣ل ٖٓ اُؾبعبد ٝاُلٝاكغ اُز٢ ( ٍٞهح اُوّٝ. ٝا21)

: ٣2002ظؼت ئشجبػٜب كٝٗٚ ٜٓ٘ب اُلٝاكغ اُغ٤َ٘خ ٝالأث٣ٞخ ٝاُؾبعخ ُِؾت ٝاُزول٣و ٝاُؾبعخ ُزأ٤ًل اُناد ٝا٣ُٜٞخ )ػجل اُوؽٖٔ ، 

َ٘ت ك٢ اُيٝط اٝ اُيٝعخ ، ك٢ٜ ٖٓ ػٞآَ ٗغبػ اُيٝاط . ٌُٜ٘ب لا رظِؼ ٝؽلٛب ، ( . كاما اعزٔغ اُغٔبٍ ٝأُبٍ ٝاُؾَت ٝا16ُ
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ُزٌٕٞ اٍبٍبً لافز٤به شو٣ي اُؾ٤بح ، لأٜٗب أػواع ىائِخ ، رورجؾ ثؾبعبد ٓزـ٤وح ثؾَت ظوٝف الإَٗبٕ ، ٝأُٞاهق اُز٢ ٣ٔو ثٜب. 

ب ُْ ٣يكٙ الله ئلا كووا ، ٖٝٓ ريٝط آوأح ُؾَجٜب ُْ ٣يكٙ الله ئلا كٗبءح ، ٖٝٓ ريٝط ُنا هبٍ هٍٍٞ الله محمد﴿صلى الله عليه وسلم﴾:) ٖٓ ريٝط آوأح ُٔبُٜ

 (.58: 1995آوأح ٤ُـغ ثظوٙ ، ٣ٝؾظٖ كوعٚ ، أٝ ٣ظَ هؽٔٚ ، ثبهى الله ُٚ ك٤ٜب ، ٝثبهى ُٜب ك٤ٚ (. ) ٓو٢ٍ ، 

 َٜ ب ألإَٗب٢ٗ كؼلاً ػٖ رؾو٤وٚ اُِنح ا٤ٗ٥ّخ ٜٓ٘ب، كاٗٚ ٝالإٍلاّ ؽ٤٘ٔب ٣ؼزجو اُيٝاط اُطو٣ن اُلطو١ اُن١ ٣ؾون ُِطبهخ اُغ٤َ٘خ ٛلك

 ٣زٞعّٚ ثوٞح ُِؾغّ ػ٠ِ اُيٝاط ٝر٤َِٜٚ ٝر٤َ٤و أٍجبثٚ.

ٝئ٠ُ إٔ رز٤ٜأ ُِشجبة كوَُصُ اُيٝاط ٝأٍجبثٚ، كإ الإٍلاّ ٣لػٞ ئ٠ُ ألاٍزؼلبف ٝٛٞ ػلاط ٓوجٍٞ ٝؽج٤ؼ٢ ك٢ ٓغزٔغ لا ٣زوى 

وح ّٓ ، ًٔب ٛٞ ٓشبٛل ا٤ُّٞ ك٢ أُغزٔؼبد اُجشو٣خ ًبكخ. ام ٣وٍٞ اُوٍٍٞ صلى الله عليه وسلم " ٣ب ٓؼشوَ اُشجَبةِ الإَٗبٕ كو٣َخ ُِوؿجخ اُـو٣ي٣خ أُل

عَبء ". ٣ٝوٍٞ ػ٤ِٚ ِٝ ُٖ ُِلوط، ٖٝٓ ُْ ٣َزطغ كؼ٤ِٚ ثبُظّّٞ كاٗٚ ُٚ  طْ، كاٗٚ أؿغُّ ُِجظو ٝأؽظ ّٝ ُْ اُجبءحَ ك٤ِزي ٌ٘ ِٓ ِٖ اٍزطَبعَ  ٓ 

ََ ٗظقَ ك٣٘ٚ، ك٤ِزنّ الله ك٢ اُ٘ظق اُجبه٢". )اُٜٞاه١ ،  اُظلاح ٝاَُلاّّ: " ئما ريٝطَ   (  12: 2004اُؼجَلُ كول اٍزٌٔ

ٝالاثلاع ٝاُولهح ػ٠ِ اُزغل٣ل ٝٓوبٝٓخ ػـٞؽ اُؾ٤بح ٝاُؼَٔ  ُلإٗغبىٝاُيٝاط اُ٘بعؼ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رلكغ اُيٝع٤ٖ      

(taos,2005 :32  &April ٝهل ٣زؾون ُِلوك ٖٓ فلاٍ شؼٞهٙ ثبُوػب ٝاَُؼبكح اُيٝع٤خ اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘غبؽبد ك٢ ٓغبلاد . )

( . ٝاُيٝعبٕ ٛٔب ػٔبك ٛنا اُج٤ذ ؽ٤ش إٔ اُؾ٤بح اُيٝع٤خ ٢ٛ ػلاهخ َٓزٔوح 6:  1993اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ )ػجل أُؼط٢ ، 

ً ٝػبؽل٤بً ػٖ ؽو٣ن الارظبٍ اُن١ ٛٞ أُشبهًخ أُزجبكُخ ث٤ٖ ٝٓزظِخ ُٜب ٓزطِجبد ٓزجبكُخ روزؼ٢ الإشجبع أُشزوى ع َل٣ب

اُيٝع٤ٖ . ٝهل ٣ٌٕٞ ٛنا الارظبٍ ٗبعؾبً ػ٘لٓب ٣َؼ٠ ًَ ؽوف ُٔؼوكخ اٌُض٤و ؽٍٞ ؽبعبد ا٥فو ٝهؿجبرٚ، ٝٛنا ٣زطِت إٔ ٣ؼجِّو 

% ٖٓ أٍجبة ٓشٌلاد  23رظبٍ ٣ٌٕٞ ًَ ٜٓ٘ٔب ػٖ ٗلَٚ ثزِوبئ٤خ ٝئلا ؽظِذ ٓشٌلاد كول ٝهك ك٢ كهاٍخ اُؾ٘ط٢ ثإٔ ٍٞء الا

٣ش٤و اُجبؽضٕٞ ئ٠ُ إٔ الإٍبءح ئ٠ُ اُيٝعخ رؼزجو ثٔضبثخ اُؾبكس اُظل٢ٓ ُٜب ٝاُز٢  . (45: 1999اُؾ٘ط٢ ، )اُزٞاكن اُيٝاع٢ 

ػ٢ِ، رؾبٍٝ ٖٓ فلاُٚ إٔ رزغ٘جٜب ٝرو٢ ٗلَٜب ٖٓ آصبهٛب اُ٘ل٤َخ اُز٢ رزٔضَ ك٢ اٗقلبع اُشؼٞه ثبُو٤ٔخ ٝاُشؼٞه ثبلإعٜبك. )

ئ٠ُ ػوٝهح كهاٍخ ػٞآَ الإٍبءح رغبٙ أُوأح ٖٓ اُيٝط ٝٓؼوكخ ٓلٟ رأص٤وٛب  (Julie : 2001)( ، ًٔب أشبه عٍٞ 8: 2003

كبُؼلاهخ اُيٝع٤خ لا رأر٢ كوؾ ثٞعٞك ػول ىٝاط ٝئٗٔب ٢ٛ ًبُج٘بء اُز٢ رؾزبط ا٠ُ كػْ  (Julie,  2001:255)ػ٠ِ اُزٞاكن اُيٝاع٢.

و٠ ٓؾبكظبً ػ٠ِ ٤ٌِ٤ٛزٚ ، ٝاُيٝاط اُن١ ٣َؼ٠ ا٤ُٚ ك٣٘٘ب ٛٞ اُيٝاط أُضب٢ُ ىٝاط اُلٌو أُزجبكٍ أَُ٘غْ ٝئ٠ُ رغل٣ل َٓزٔو ٢ٌُ ٣ج

 (.26: 1997ٝأُج٢٘ ػ٠ِ طلاهخ اُؼوَ ٣ٝؾوٍٚ ؽ٘بٕ اُوِت) ٍؼل ، 

أٝ ٓزؼٔلاً ٖٓ هجَ اُيٝع٤ٖ ،  ٤ٔ٣َ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ئ٠ُ اُزـ٤٤و فلاٍ اُؾ٤بح ًٔب أٗٚ هل ٣زـ٤و ثبٓزلاك اُيٝاط ٝهل لا ٣ٌٕٞ ٓلهى   

ً ُِطلام ٖٝٓ صْ كإ ئػبكح رؼو٣ق  ٝإ أُزؼ٤ِٖٔ ٝأُزؼِٔبد اًضو ٖٓ ؿ٤وْٛ ك٢ رؾَٔ الاُزيآبد الاٍو٣خ ٝأًضو ٗلٞهاً ًٝوٛب

ُٓوػ٤خ ث٤ٜ٘ٔب. )اُق٢ُٞ   ( 221: 1989 ،الأكٝاه اُيٝاع٤خ رظجؼ ٓطِت ِٓؾبً ئم أهاك اُيٝعبٕ الإثوبء ػ٠ِ ػلاهخ 

اُيٝاط رورجؾ اهرجبؽبً ٍبُجبً ثبُزٞاكن اُيٝاع٢ أ١ أٗٚ ًِٔب ؽبُذ ٓلح اُيٝاط ًبٕ اُيٝع٤ٖ أهَ ئكهاًبً ُقظبئض اُشقظ٤خ  إٔ ٓلح 

أُؾججخ ك٢ اُطوف ا٥فو ، ٝئٕ اُزٞاطَ اُغ٤ل ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ٝاُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ ك٢ شقظ٤زٜٔب رإك١ ئ٠ُ ئ٣غبك عٞ ٖٓ اُزٞاكن 

 (.26: 1995اُيٝاع٢ عبء ػ٘ل اُيٝعبد أهَ ٖٓ الأىٝاط ك٢ اُزو٤٤ْ اُؼبّ ُِيٝاط. )ػجل اُؼبٍ، ث٤ٜ٘ٔب ، ٝإٔ اُشؼٞه ثبُزٞاكن 

روّٞ ك٣٘ب٤ٓبد اُزلبػَ اُيٝاع٢ ػ٠ِ أٍب٤ُت اُزٞاطَ اُؼبؽل٢ اُغ٤ل ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ اُز٢ رؼزجو ٖٓ أْٛ اُقظبئض اُز٢ ر٤ٔي ٛنٙ    

٤خ ٝرؼؼق لإٔ أُلاػجخ ٝأُلاؽلخ رؼل ٖٓ أْٛ أٍب٤ُت ٛنا اُزٞاطَ. اُؼلاهخ ٝثلٕٝ ًِٔبد اُؾت ٝاُـيٍ رلزو اُؼلاهخ اُيٝاع

 ( 21:1995)ٓو٢ٍ ،

( ئ٠ُ إٔ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝاُؼلاهبد اُيٝاع٤خ رؼزٔل ػ٠ِ رـِت اُغبٗت اُٞعلا٢ٗ ، ٝأُؼ١ٞ٘ ػ٠ِ 1996رٞطِذ ا٤َُٜ )      

اٍبد رز٘بٍٝ شقظ٤خ اُيٝعخ ٝأٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُغبٗت اُؼو٢ِ اُن١ لا ٣ٌٖٔ إٔ َٜٗٔ كٝهٙ ، ٝأٝطذ ثؼوٝهح ئعواء كه

 (.47:1996اُيٝاع٤خ ٝػلاهزٜٔب ثبُزٞاكن اُيٝاع٢. )ا٤َُٜ ،

إٔ ٗٞػ٤خ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ رإصو ػ٠ِ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، ًٔب ٣زٞهق اُقلاف  اElizabeth٠ُ) : ( 2000  ا٤ُياث٤ش أػبكذٝ   

 غٞاٗت الاٗلؼب٤ُخ ٝاُزلبػ٤ِخ ُٜب رأص٤و ًج٤و ػ٠ِ اُزٞاكن ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ.ث٤ٜ٘ٔب ػ٠ِ اُغبٗت الاٗلؼب٢ُ ُِيٝط. أ١ إٔ اُ

Elizabeth,2000:229) ).  

،  ٙ(  أٍٝ ٖٓ ؽٞهMichenbaum)  ٣ؼل ٤ٌ٤ٓ٘جّٞ،  اُنار٢الاٍِٞة الاهشبك١ ٝٛٞ اُزؾلس  ٝلأعَ اُزٞاكن اُيٝاع٢ رْ رٞظ٤ق

( ، لاػزوبكٙ ثأٗٚ اُؼ٘ظو الأٍبً ك٢ -٣Statement Salfٜلف ئ٠ُ رله٣ت أَُزوشل ػ٠ِ رؼل٣َ أٗٔبؽ اُزؾلس ئ٠ُ اُناد )  كٜٞ

رٞع٤ٚ اَُِٞى ، ٝإ اُزقِض ٖٓ ٓشٌِخ ٓب ٣ؼ٢٘ اُزقِض ٖٓ اُزؾلس ئ٠ُ اُناد ، ثطو٣وخ اٜٗيا٤ٓخ أٝ ٍِج٤خ، ُنا ٣ٌٖٔ اٍزجلاُٜب 

( ، ٝاُلٌو أٍٝ أٗٞاع اُزؾلس ٓغ اُناد، ئم ٣ٌٕٞ مٝ هٞح شل٣لح ، ٖٝٓ  96: 1998ث٤خ ) كث٤ٌ ، ثبُزؾلس ئ٠ُ اُناد ثطو٣وخ ا٣غب

أٌُٖٔ إٔ ٣إك١ ئ٠ُ ٗزبئظ فط٤وح ، ٣ٝؼل اػزوبك اُشقض ٛٞ اَُجت اُوئ٤ٌ ك٢ ٗغبؽٚ أٝ كشِٚ ، ٣ٝٔضَ اًجو ئؽبه َُِِٞى ، 

ؽل ٓإ٢ٍَ اُجوٓغخ اُؼظج٤خ ألاػزوبك، ئم ٣ش٤و ) ه٣زشبهك ثبٗلُو ( ، ٝػ٘لٓب ٣ٌٕٞ الاػزوبك ه٣ٞبً ٍزٌٕٞ رظوكبر٘ب ٓزٔبش٤خ ٓغ ٛنا ا

ٝاُِـ٣ٞخ : ئٕ ُلاػزوبكاد هٞح ًج٤وح ، كاما اٍزطؼذ إٔ رـ٤و اػزوبكاد أ١ شقض  كبٗي ٣ٌٖٔ إٔ رغؼِٚ ٣لؼَ أ١ ش٢ء )اُلو٢ ، 

ارظبٍ أًضو رٔبٌٍبً ٓغ اُٞاهغ أَُزٔو ،  ( ، ٣ٝزْ مُي ػٖ ؽو٣ن أُطبُت اُز٢ ر٤ِٜٔب ػ٠ِ اُناد ُزظجؼ ك٢ ؽبُخ 42  -27: 2000

 . (88: 2005ٝرقزِق ػٔب ً٘ذ رشؼو ثٚ ) اُؾغبه ، 

رجوى أ٤ٔٛخ اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ك٢ رؼي٣ي اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝمُي ُٔؼبُغخ أُشبًَ الاٍو٣خ ٝاُؾل ٖٓ اُطلام  وٓب مًٖٝٓ فلاٍ 

 ىٝاط ٣ٝؼل ػلآخ طؾ٤خ ػ٠ِ كفء اُؼلاهبد اُيٝع٤خ .اُؾبطَ ك٢ أُغزٔغ ُٝزوو٣ت أَُبكبد ٝٝعٜبد اُ٘ظو ث٤ٖ الا

 ٘ذف اٌثؽس ٚفشظ١اذٗ : 

٠ٙذف اٌثؽس اٌرؼشف ػٍٝ أشش تشٔاِط إسشادٞ فٟ ذؼض٠ض اٌرٛافك أٌضٚاظٟ ٌذٜ غٍثح و١ٍح اٌرشت١ح ٚفٟ ظٛء رٌه ٚظؼد        

 اٌفشظ١اخ ا٢ذ١ح : 

غٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ الافزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ئكواك أُ -1

 ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ .

لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد ئكواك أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزٞاكن  -2
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 اُيٝاع٢ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١.

ؽبُجبد( ػ٠ِ ٓو٤بً اُزٞاكن  -د أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ؽلاةلا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعب -3

 اُيٝاع٢ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١. 

 ؼذٚد اٌثؽس : 

 .  2013 -2012أُوؽِخ اُضبُضخ / اُلهاٍخ اُظجبؽ٤خ ُِؼبّ اُلها٢ٍ  –٣وزظو اُجؾش ػ٠ِ ؽِجخ عبٓؼخ أُٞطَ / ٤ًِخ اُزوث٤خ        

 ذؽذ٠ذ اٌّصطٍؽاخ : 

 ٣زؼٖٔ اُجؾش رؼو٣ق ُِٔظطِؾبد ا٥ر٤خ : 

  :  Counseling programأٚلاً :اٌثشٔاِط الإسشادٞ 

 ػشفٗ وً ِٓ :

 1985اٌذٚعشٞ،    -

ٛٞ )ثوٗبٓظ ٓقطؾ ٝٓ٘ظْ ػ٠ِ أٌٍُ ػ٤ِٔخ ٤ٍِٔخ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد الإهشبك٣خ أُجبشوح ٝؿ٤و               

٣ٝقطؾ  أُجبشوح، رولّ ٛنٙ اُقلٓبد ُغ٤ٔغ ٖٓ رؼْٜٔ أُلهٍخ،ٝمُي ُزؾو٤ن اُ٘ٔٞ ا١َُٞ ٝاُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ،

 (.238:  1985ن ػَٔ ٖٓ أُزقظظ٤ٖ أُإ٤ِٖٛ (. )اُلٍٝو١ ، ٛنا اُجوٗبٓظ ٣ٝ٘لنٙ ٣ٝوٞٓٚ كو٣

 1992اٌعٕاتٟ ، -

ٛٞ )ثوٗبٓظ ٓقطؾ ٝٓ٘ظْ ػ٠ِ أٌٍ ػ٤ِٔخ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد ُؾَ أُشٌلاد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُطِجخ                

بك ٝاُزٞع٤ٚ ك٢ اُزؼ٤ِْ، الأٓو اُن١ ٣إك١ ئ٠ُ ك٢ ٓغبٍ أُشٌلاد الاهزظبك٣خ ٝاُلها٤ٍخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝكن أٛلاف الإهش

 (. 15: 1992 ٗغبؽْٜ اُلها٢ٍ ٝر٤ٌلْٜ ٓغ اُج٤ئخ(. ) اُغ٘بث٢،

 

                                              

  2001ػشت١اخ، -

ٛٞ) فطخ رزؼٖٔ أٗشطخ ٝػ٤ِٔبد رَزٜلف َٓبػلح اُلوك ػ٠ِ اُٞػ٢ ثًَِٞٚ ٝٓشٌلارٚ ٝرله٣جٚ ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد               

 (.16: 2001 أُ٘بٍجخ، ثشإٔ اُؾٍِٞ اُلاىٓخ ُِٔشٌلاد، ٝرؾو٣و ؽبهبد اُلوك اٌُبٓ٘خ، ٝر٤ٔ٘خ هلهارٚ ٜٝٓبهارٚ (. ) ػوث٤بد، 

 2001ذؼش٠ف الأ١ِشٞ،   -

)  ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ أُقططخ ٣َٞكٛب عٞ ٖٓ الاؽزواّ ٝاُزول٣و، رٜلف ئ٠ُ َٓبػلح اُطلاة ك٢ اُزؼبَٓ اُلؼبٍ ٓغ        

ٓشٌلارٚ الأٍو٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبك٣خ ٝاُظؾ٤خ ٝأُله٤ٍخ ٝاُؼبؽل٤خ، ُـوع فلغ اُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ أُورجطخ ثٜب ( .) 

 (. 18:  2002الأ٤ٓو١، 

 :الاسشادٞ )اعٍٛب اٌرٕظ١ُ اٌزاذٟ( ٌٍثشٔاِط ظشٞإٌ اٌرؼش٠ف

ثوٗبٓظ ٓقطؾ ٝٓ٘ظْ ػ٠ِ أٌٍ ػ٤ِٔخ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد رَزٜلف َٓبػلح اُلوك ػ٠ِ اُٞػ٢ ثًَِٞٚ ٝٓشٌلارٚ 

 . ٝرله٣جٚ ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد أُ٘بٍجخ، ٣ٝقطؾ ٛنا اُجوٗبٓظ ٣ٝ٘لنٙ ٣ٝوٞٓٚ كو٣ن ػَٔ ٖٓ أُزقظظ٤ٖ أُإ٤ِٖٛ

 :الاسشادٞ )اعٍٛب اٌرٕظ١ُ اٌزاذٟ( ٌٍثشٔاِط الإظشائٟ اٌرؼش٠ف

 ٝعٔبػ٤خ كوك٣خ ئهشبك٣خ ٝكؼب٤ُبد ٝٓ٘بهشبد ٓؾبػواد ك٢ طٞهح ٓولٓخ أُزواثطخ الإهشبك٣خ الإعواءاد ٖٓ ٛٞ ٓغٔٞػخ    

 ُلٟ اُطِجخ . اُزٞاكن اُيٝاع٢ ئ٠ُ رٜلف

 Marital Adjustmentشا١ٔاً : اٌرٛافك اٌضٚاظٟ : 

 وً ِٓ : ػشفٗ

 1998اٌمش٠طٟ ،  -

ثبٗٚ ) ٣ش٤و ا٠ُ كهعخ اُز٘بؿْ ٝاُزٞاطَ اُؼو٢ِ ٝاُؼبؽل٢ ٝاُغ٢َ٘ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ثٔب ٣َبػلٛٔب ػ٠ِ ث٘بء ػلاهبد ىٝاع٤ٚ صبثزخ 

َٝٓزووح ٝػ٠ِ اُشؼٞه ثبُوػب ٝاَُؼبكح ، ٣ٝؼ٤ٜ٘ب ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞهؼبد اُيٝاع٤ٚ ٝٓٞاعٜخ ٓب ٣زظَ ثؾ٤برٜٔب أُشزوًخ ٖٓ 

 .(42:  2001) ؽَٖ ،                                                   د ٝٓشٌلاد ٝطواػبد( .طؼٞثب

 2003،شؽاذح  -

ٛٞ )ؽبُخ ٝعلا٤ٗخ ، رش٤و ا٠ُ ٓلٟ روجَ اُؼلاهخ اُيٝع٤خ ، ٣ٝؼزجو ٓؾظِخ ُِزلبػلاد أُزجبكُخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ك٢ عٞاٗت ػلح ٜٓ٘ب : 

الافو ، ٝاؽزوآٚ ٝأٍورٚ ٝاُضوخ ك٤ٚ ، ٝئثلاء اُؾوص ػ٠ِ اٍزٔواه اُؼلاهخ ٓؼٚ ٝاُزشبثٚ  اُزؼج٤و ػٖ أُشبػو اُٞعلا٤ٗخ ُِطوف

ٓؼٚ ك٢ اُو٤ْ ٝالأكٌبه ٝاُؼبكاد ، ٝالارلبم ػ٠ِ اٍب٤ُت ر٘شئخ الاؽلبٍ ، ٝأٝعٚ ئٗلبم ا٤ُٔيا٤ٗخ ، كؼلاً ػٖ اُشؼٞه ثبلإشجبع 

 (.160: 2003اُغ٢َ٘ ك٢ اُؼلاهخ (. )شؾبرخ ، 

 ( :  Bell، 1994) ت١ً -

ٛٞ ) ٗزبط ُِزلبػَ ث٤ٖ شقظ٤ز٢ اُيٝع٤ٖ ٝلا ٣ٞعل ٗٔؾ ٓؼ٤ٖ ٖٓ أٗٔبؽ اُشقظ٤خ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثأٗٚ ٗٔؾ ٗبعؼ ىٝاع٤بً ، أٝ كبشَ 

 .  (15:   2007، ٣بط٣َٞ) .ىٝاع٤بً ٌُٖٝ اُزلبػَ ث٤ٖ شقظ٤ز٢ اُيٝع٤ٖ ٛٞ اُن١ ٣ؾلك ٗغبػ اُيٝاط أٝ كشِٚ ( 

 : اٌرؼش٠ف إٌظشٞ ٌٍرٛافك اٌضٚاظٟ

ثبٗٚ) ؽبُخ م٤٘ٛخ رش٤و ا٠ُ اُزؼج٤و ػٖ أُشبػو اُٞعلا٤ٗخ ُِشو٣ي ٝاُؾوص ػ٠ِ اٍزٔواهٛب ٖٓ فلاٍ اشجبع اُؾبعبد ٝٓٞاعٜخ 

 اُظؼٞثبد ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ اُ٘بعؼ ٓغ ٓشٌلاد اُؾ٤بح اُيٝع٤خ ( .

 اٌرؼش٠ف الإظشائٟ ٌٍرٛافك اٌضٚاظٟ :

اُؼلاهخ اُيٝع٤خ رظٜو ٖٓ فلاٍ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞص ػ٠ِ ٓو٤بً ٛٞ)ؽبُخ ٝعلا٤ٗخ رش٤و ا٠ُ ٓلٟ روجَ 

 اُزٞاكن أُيٝاع٢ (.

 اٌذساعاخ اٌغاتمح :
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 . اٌذساعاخ اٌرٟ ذٕاٌٚد اٌثشٔاِط الإسشادٞ أٚلا:

 2009دساعح ظٛدج ،  -

 .(تشٔاِط اسشادٞ ِمرشغ ٌرؼض٠ض اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ػٓ غش٠ك ف١ٕاخ اٌؽٛاس ) 

لكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ ثوٗبٓظ اهشبك١ ٓوزوػ ُزؼي٣ي اُزٞاكن اُيٝاع٢ ػٖ ؽو٣ن ك٤٘بد اُؾٞاه . ٝػٖ ؽو٣ن ث٘بء ٛ      

( عَِخ اهشبك٣خ ٝرؼٖٔ اُؼل٣ل ٖٓ اُل٤٘بد ٜٓ٘ب )اُؾٞاه ، ا٤ٌَُٞ كهآب ، اُز٘ل٤ٌ الاٗلؼب٢ُ ، 21ثوٗبٓظ اهشبك١ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

، اُزؼي٣ي ، ؽَ أُشٌلاد( . ٝهل اٍزـوم رطج٤ن اُجوٗبٓظ شٜو٣ٖ ٝٗظق ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  أَُبٗلح اُل٤٘٣خ ، أَُبٗلح الاعزٔبػ٤خ

( ىٝط ٝىٝعخ ٓو٤َٖٔ ثبُزَب١ٝ ٝرْ افز٤بهْٛ ثطو٣وخ هظل٣خ ، ٖٝٓ اُن٣ٖ ؽظِٞا ػ٠ِ اك٠ٗ كهعبد اُزٞاكن 30الاىٝاط ثِـذ )

كوٝع اُلهاٍخ ٝطؾزٜب هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ ك٢ ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، ٝثؼل اُزؾون ٖٓ اُظلم ٝاُضجبد .ُِٝزؾون ٖٓ 

( ٝاٍلود اُلهاٍخ ػٖ  Wilcox onٝافزجبه ًٌَُٕٝٞٞ  ) ،ػ٤٘خ اُلهاٍخ  ؽغْ ( ُظـوMann Whitneyافزجبه ٓبٕ ٝر٢٘)

 : اُ٘زبئظ الار٤خ

اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن  ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ث٤ٖ الاىٝاط ٝاُيٝعبد ك٢ أُغٔٞػخ -

 اُجوٗبٓظ الاهشبك١ .

 : ؽ( . 2009ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٝظبُؼ اكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ . ) عٞكح ،   -

 2009دساعح اٌؼ٠ٛعٟ،  -

 .(فاػ١ٍح تشٔاِط اسشادٞ ِٕثصك ػٓ دساعح ِذٜ اٌّاَ اٌفراج اٌعاِؼ١ح تاٌّٙاَ الاعش٠ح ) 

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ هكغ َٓزٟٞ أُبّ اُلزبح اُغبٓؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ثبُٜٔبّ الاٍو٣خ ٖٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٠ِ ثؼغ اُقظبئض     

عخ. ُٝزؾو٤ن رِي الاٛلاف رْ ث٘بء ثوٗبٓظ اهشبك١ ػ٠ِ ػ٤٘خ الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبك٣خ ٝأُٜبهاد اُز٢ ٣غت إ رِْ ثٜب اُلزبح أُزيٝ

( ؽبُجخ ، ثؼل رظ٤ْٔ اٍزٔبهح الاٍزج٤بٕ ثؾ٤ش اؽزٞد ػ٠ِ كوواد رزلاءّ ٓغ اؽبه اُلهاٍخ ٝأٛلاكٜب . ٝثبٍزقلاّ 31ػلكٛب )

 :ر٤خاٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ ٜٝٓ٘ب ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ ٝالافزجبه اُزبئ٢ .ٝاٍلود اُلهاٍخ ا٠ُ اُ٘زبئظ الا

 اُؼلاهخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ . داصو اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ػ٠ِ َٓزٟٞ أُبّ اُطبُجبد ك٢ ٓغبلا -

 اصو اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ػ٠ِ َٓزٟٞ أُبّ اُطبُجبد ك٢ ٓغبٍ هػب٣خ الاث٘بء . -

 اصو اُجوٗبٓظ الاهشبك١ ػ٠ِ َٓزٟٞ أُبّ اُطبُجبد ك٢ ٓغبٍ اكاهح اُؾ٤بح الاٍو٣خ -

 ( 2: 2009)اُؼ٣ٞؼ٢، 

 اٌذساعاخ اٌرٟ ذٕاٌٚد اٌرٛافك اٌضٚاظٟ.شا١ٔاً : 

 (  ( pick ford, G.H. eatl  1975دساعح تغه فٛسد ٚأخشْٚ    -

  .( ٚاٌرٛافك اٌضٚاظٟ اٌشخص١حاٌؼلالح ت١ٓ عّاخ )  

 كذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٍٔبد اُشقظ٤ٚ ٝاُزٞاكن اُيٝاع٢، ٝأعو٣ذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ٖٓ أُزيٝع٤ٖ ػلكٛبٛل    

( ٖٓ الاٗبس ٓؤَٚ ؽَت كهعٚ ٍؼبكرٜب ا٠ُ : )أىٝاط ٍؼلاء، ٝاىٝاط ُل٣ْٜ اػطواثبد ىٝع٤ٚ، 105( ٖٓ اُنًٞه ٝ )105)

 ٝاىٝاط ػ٠ِ ؽبكٚ الاٗلظبٍ(.

، ُو٤بً أَُبد اُشقظ٤خ ٓضَ : الأٗشطخ اُؼبٓخ، اٌُجذ، ا٤َُطوح  Zemer manٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً ى٣ٔو ٓبٕ 

 الاعزٔبػ٤خ، اُضجبد الاٗلؼب٢ُ، أُٞػٞػ٤خ، اٗؼلاّ الأُلخ، اُلآجبلاح، اُؼلاهبد اُشقظ٤خ.

 -ٝرٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘زبئظ اٜٛٔب:

 ٝاريإ اٗلؼب٢ُ، ٝا٤َُٔ ا٠ُ هِٚ اُظلآبد ٝأُشبًَ.إ اُنًٞه أُزٞاكو٤ٖ ىٝاع٤ب ٣ز٤ٔيٕٝ ثَٔبد اعزٔبػ٤ٚ، ٝٓٞػٞػ٤ٚ،  -1

 إ اُنًٞه ؿ٤و أُزٞاكو٤ٖ ىٝاع٤ب ٣ز٤ٔيٕٝ ثَٔبد الأٗشطخ اُؼبٓخ، ٝا٤َُطوح الاعزٔبػ٤خ. -2

 ثبَُ٘جخ ُلإٗبس كبٕ أُزيٝعبد اَُؼ٤لاد ٣ز٤ٔيٕٝ ثَٔبد : اُضجبد الاٗلؼب٢ُ، أُٞػٞػ٤خ، هِٚ اُظلآبد. -3

 د ٣ز٤ٔيٕ ثبلاػطواة ك٢ رٞاكوٜٖ اُيٝاع٢ ٖٝٛ ػ٠ِ ؽبكخ الاٗلظبٍ.ثبَُ٘جخ ُلإٗبس ؿ٤و اَُؼ٤لا -4

ك٤ٔب ٣قض اُلوم ث٤ٖ ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ اٝػؾذ اُلهاٍخ إ ٛ٘بُي رشبثٜبَ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس اُز٢ رؼ٤ش ٍؼبكح ىٝع٤ٚ ك٢ ٓؼظْ  -5

                            ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن اُيٝاع٢ . أَُبد ٓبػلا ٍٔٚ ا٤َُطوح، ٝهِٚ اُظلآبد، ٝرؼٌٌ اُلهاٍخ ثٞػٞػ ا٤ٔٛٚ اُضجبد الاٗلؼب٢ُ 

                              (pick ford, G.H. eatl: 1975) 

 

  1998دساعح اٌؽٕطٟ ، -

 .( ِشىلاخ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٌلأعشج اٌغؼٛد٠ح خلاي اٌغٕٛاخ اٌخّظ الأٌٚٝ ٌٍضٚاض فٟ ظٛء تؼط اٌّرغ١شاخ ) 

( ىٝعبً ٝىٝعخ ٖٓ  506ٛلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ ٓشٌلاد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُلأٍوح اَُؼٞك٣خ ٝرأُلذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ)    

ً ، ٝلا ٣وَ رؼ٤ِْٜٔ ػٖ أَُزٟٞ اُضب١ٞٗ ٝثَٔزٟٞ اهزظبك١ ٓزٍٞؾ ٖٝٓ َٓز٣ٞبد  35اَُؼٞك٤٣ٖ لا ري٣ل أػٔبهْٛ ػٖ)  ( ػبٓب

 ٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بً ٓشٌلاد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٖٓ ئػلاكٛب. اعزٔبػ٤خ ٓقزِلخ ٖٓ ٓل٣٘خ اُو٣بع . ٝا

ٝهل رٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ػلك ٖٓ اُ٘زبئظ أُٜٔخ ٜٓ٘ب : أٗٚ ٣ٞعل ػلك ٖٓ ٓشٌلاد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٢ٛٝ الأًضو ش٤ٞػب ُلٟ اُؼ٤٘خ 

ً ، ؽ٤ش ًبٕ رور٤جٜب ًٔب ٢ِ٣: ٓشٌلاد اُيٖٓ اُن١ ٣و ؼ٤ٚ اُيٝعبٕ ٓؼبً. صْ ٓشٌلاد أكاء ا٤ٌُِخ ُٝلٟ الأىٝاط ٝاُيٝعبد ٓؼب

اُلٝه، صْ ٓشٌلاد الارظبٍ، صْ أُشٌلاد أُب٤ُخ، صْ رأر٢ كوٝم ك٢ ش٤ٞع أُشٌلاد الأفوٟ ث٤ٖ الأىٝاط ٝاُيٝعبد. ؽ٤ش 

افزِق ك٢ رور٤جٜب ٢ٛٝ ٓشٌلاد ٝعٞك ٍٔبد ػظبث٤خ ػ٘ل أؽل اُيٝع٤ٖ، أٝ ٤ًِٜٔب ٝٓشٌلاد اُؼلاهخ اُغ٤َ٘خ ،ٝٓشٌلاد اُؼ٘ب٣خ 

ثبلأؽلبٍ ،ٝافزلاف أَُزٟٞ اُضوبك٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُل٢٘٣ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ،ٝٓشٌلاد اُـ٤وح ،ٝٓشٌلاد رلفَ أَٛ اُيٝع٤ٖ ، ٝهل 

ظٜود كوٝم ماد كلاُخ ث٤ٖ أُغٔٞػبد ؽَت ػلك ٍ٘ٞاد اُيٝاط، ٝؽَت ػلك الأؽلبٍ .ُْٝ رظٜو كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ؽَت 

 (.1999،ػٔو اُيٝع٤ٖ أٝ ٜٓ٘خ اُيٝع٤ٖ. )اُؾ٘ط٢ 

 1983دساعح ؼث١ة ، -
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 .(  الإدسان اٌّرثادي ٌٍضٚظ١ٓ فٟ اٌؼلالاخ اٌضٚاظ١ح اٌّرٛذشج) 

ىٝعخ (  30)ٛلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ الإكهاى أُزجبكٍ ُِيٝع٤ٖ ك٢ اُؼلاهبد اُيٝاع٤خ أُزٞروح  ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ     

 ٍ٘خ . (12)كزوح ىٝاعٜٖ ػٖ  ٝأىٝاعٜٖ ٖٓ اُزؼ٤ِْ أُزٍٞؾ كأػ٠ِ ك٢ ٓظو. ٝلا ري٣ل

 اٍزقلٓذ اُلهاٍخ اٍزجبٗٚ ُِؼلاهبد اُيٝاع٤خ ، ٝافزجبه ئًٔبٍ اُغَٔ ، ٝافزجبه اُظٞهح ئػبكخ ئ٠ُ أُوبثلاد أُو٘٘خ .

ع٤ٖ ٝهل رٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ػلك ٖٓ اُ٘زبئظ ٜٓ٘ب : إٔ أٍجبة اُزٞرو ك٢ اُؼلاهبد اُيٝاع٤خ ٣وعغ ئ٠ُ ػلّ رلاؤّ اُج٘بء اُ٘ل٢َ ُِيٝ

، ًٝنُي ٝعٞك افزلاكبد اعزٔبػ٤خ ٝصوبك٤خ ، ٝاكزوبه أُوأح ُِشؼٞه ثبُ٘ظوح الإَٗب٤ٗخ ، ث٤٘ٔب ًبٗذ شٌٟٞ الأىٝاط ٖٓ ئٛٔبٍ 

اُيٝعخ اُزؼوف ػ٠ِ ٤ُٓٞٚ ٝاٛزٔبٓبرٚ ، ٝئٛٔبٍ اُيٝعخ ُِٔظٜو اُؼبّ ٝاُؾت ًٝضوح اُطِجبد أُب٤ُخ ، ٝػلّ اُطبػخ ٝاُزَِؾ 

 . (1983)ؽج٤ت ،  ق٤بٗخ اُيٝاع٤خ .ٝاُشٌٟٞ ٖٓ اُقٞف ٖٓ اُ

 ( (Authe & William 1993دساعح أٚرس ٚ ١ٌُٚ  -

 .( ذأش١ش اٌّرغ١شاخ ٚاٌمٜٛ ٚاٌؼٛاًِ اٌّخرٍفح ٌٍؽ١اج اٌضٚظ١ٗ ػٍٝ اٌرٛافك ت١ٓ اٌضٚظ١ٓ) 

 . ػ٠ِ اُزٞاكن ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ اُيٝع٤خرأص٤و أُزـ٤واد ٝاُوٟٞ ٝاُؼٞآَ أُقزِلخ ُِؾ٤بح  ٛلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ      

( ىٝط ٝىٝعٚ ػٖ ٓٞاهق اُزلبػَ الا٣غبث٢ ٝاُزلبػَ 19اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ اُزوبه٣و اُقبطخ ثٌَ ٖٓ اُيٝع٤ٖ اُز٢ عٔؼٜب ٖٓ )

 اَُِج٢ ٤٣ٜ٘ٔب ٝاٍز٘لد اُلهاٍخ ك٢ رؾ٤ِِٜب ُٜنٙ اُزوبه٣و ػ٠ِ اُزـ٤و اُزبه٣ق٢ ُِؾلس اُن١ رْ ثشأٗٚ اُزلبػَ.

ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك افزلاكبد عٞٛو٣ٚ ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ام رجب٣ٖ رأصو اُيٝعبد ثزجب٣ٖ ػ٤ِٔبد اُوػب أُيٝاع٢ ٝالارظبٍ ٝأشبهد 

 (Auther & William: 1993أُٔ٘ظْ َٝٓزٟٞ أُزؼ٤ِْ ٝٓلح أُيٝاط ث٤٘ٔب رأص٤و الاىٝاط ٣ظٞهٙ اًضو ثَٔزٟٞ اُزؼ٤ِْ. )

 (  jafari & rahmani , 2004)دساعح ظؼفشٞ ٚسؼّأٟ  -

 ( اٌطٍثحِغرٜٛ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ فٟ ِعّغ ) 

( 148ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ رو٤٤ْ َٓزٟٞ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُٔغٔٞػٚ ٖٓ اُطِجخ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ عبٓؼخ ؽٜوإ. ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

 ( ؽبُجخ.74( ؽبُت ٝ )74ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓٔ ٣ٌَٕ٘ٞ ك٢ أُغبٓؼخ/ اُؼِّٞ اُطج٤ؼ٤خ )

 -ؽظبئ٢ رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُ٘زبئظ الار٤خ :ٝثؼل اُزؾ٤َِ الا

 % 2402% ك٢ ؽ٤ٖ ثِـذ َٗجخ ػلّ اُزٞاكن 7508ثِـذ َٗجخ اُزٞاكن اُيٝاع٢  -

 & ٣jafariؼٞك ٍجت ػلّ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ا٠ُ كبهم اَُٖ ث٤ٖ الاىٝاط كؼلاً ػٖ ٓلح اُيٝاط ٓ٘ن ٍ٘ٞاد ػلح. ) -

rahmani : 2004.) 

   2007دساعح آي ع٠ٍُٛ  ،  -

 .(اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٚػلالرٗ تاٌرؽص١ً الاواد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕح ِٓ غاٌثاخ ظاِؼح الاِاَ محمد تٓ عؼٛد الإعلا١ِح ) 

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝػلاهزٚ ثبُزؾظ٤َ الاًبك٢ٔ٣ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ الآبّ محمد ثٖ      

، صْ  ( ػب22ّٓزيٝعخ ، ٝثِؾ ٓزٍٞؾ اُؼٔو لأكواك اُؼ٤٘ٚ ) ( ؽبُجخ246خ رٌٞٗذ ٖٓ )ٝأعو٣ذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘.  ٍؼٞك الإٍلا٤ٓخ

اُؾَبث٤خ، الافزجبه اُزبئ٢ بد ( ، ٝرْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أُزٍٞط1989شٍٞ رطج٤ن ٓو٤بً ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ )ُلأ

ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝاُزؾظ٤َ  اشبهد اُ٘زبئظٝ ُللاُخ اُلوٝم، ٓؼبَٓ الاهرجبؽ، ٓؼبَٓ أُلبًوٝٗجبؿ.

ًنُي ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓزٍٞؾ كهعبد اُزؾظ٤َ الاًبك٢ٔ٣ ث٤ٖ اُطبُجبد أُزٞاكوبد ٝاُطبُجبد ؿ٤و  الاًبك٢ٔ٣ ،

 : ة(.2007) آٍ ٣ٍِْٞ ،   أُزٞاكوبد ىٝاع٤بً ُٝظبُؼ أُزٞاكوبد ىٝاع٤بً.

 2007دساعح اٌؼّشاْ ،  -

 .(اٌرؼشف ػٍٝ دٚس اٌعغٛغ إٌفغ١ح تأتؼاد٘ا اٌّخرٍفح ػٍٝ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ) 

( 145ٛلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ كٝه اُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ ثأثؼبكٛب أُقزِلخ ػ٠ِ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )     

( ٍ٘خ ، ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بً اُؼـٞؽ 26 -18) ؽبُجخ ٓزيٝعخ ك٢ عبٓؼخ الآبّ محمد ثٖ ٍؼٞك ٖٓٔ رزواٝػ اػٔبهٖٛ ث٤ٖ

 ٤خ :ر( ٝرٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُ٘زبئظ الا1999( ٝٓو٤بً ٓشٌلاد اُزٞاكن اُيٝاع٢)ُ٘ٞاٍ اُؾ٘ط٢ ، 2001اُ٘ل٤َخ )ُِٔبػ٢ ، 

 ٝاُزٞاكن اُيٝاع٢ .ٝعٞك ػلاهخ ٍبُجخ كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُؼـٞؽ أُزؼِوخ ثبُؾ٤بح اُيٝع٤خ ٝاُؼـٞؽ أُزؼِوخ ثبلإٗغبة  -

ػلّ ٝعٞك ػلاهخ كاُخ ث٤ٖ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ًَٝ ٖٓ اُؼـٞؽ الاٍو٣خ ٝاُؼـٞؽ اُظؾ٤خ ٝاُؼـٞؽ أُزؼِوخ ثبُ٘شبؽ  -

 (.80: 2008الاعزٔبػ٢ ٝاُؼـٞؽ أُزؼِوخ ثبٌَُٖ ٝاُلهاٍخ ٝاُؼـٞؽ أُزؼِوخ ثبُوبٕٗٞ ٝاُ٘ٞاؽ٢ أُب٤ُخ .)اُؼ٘ي١ ، 

   2009دساعح ػثذ اٌشصاق   ،    -

ِمِٛاخ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ِٓ ٚظٙح ٔظش غاٌثاخ و١ٍح اٌرشت١ح تعاِؼح اٌٍّه عؼٛد اٌّرضٚظاخ ٚغ١ش اٌّرضٚظاخ فٟ ظٛء ) 

 .(تؼط اٌّرغ١شاخ إٌفغ١ح ٚاٌّؼشف١ح 

د ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ؽبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ أُِي ٍؼٞك أُزيٝعب    

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد ٤ًِخ 124ٝؿ٤و أُزيٝعبد ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ٝأُؼوك٤خ. ٝأعو٣ذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

اُزوث٤خ ثغبٓؼخ أُِي ٍؼٞك )ٓزيٝعبد ٝؿ٤و أُزيٝعبد( ٖٓ َٓز٣ٞبد اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبك٣خ ٓقزِلخ. صْ رطج٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ 

أكواك اُؼ٤٘خ ٝاُز٢ ٜٓ٘ب ٓو٤بً ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ، ٓو٤بً رول٣و اُناد،  ٠الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ ػِ

ٓو٤بً َٓزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ، افزجبه ٍٔخ اُوِن َُج٤ِجوعو، ٝرْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أُزٍٞطخ اُؾَبث٤خ، افزجبه 

 ؽ، ٓؼبَٓ أُلبًوٝٗجبؿ.)د( ُللاُخ اُلوٝم، اَُ٘ت أُئ٣ٞخ، ٓؼبَٓ الاهرجب

ًٔب أٝػؾذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُزيٝعبد ٝؿ٤و أُزيٝعبد ك٢ اُجؼل اُقبٌٓ، ٖٓ ٓو٤بً اُزٞاكن 

اُيٝاع٢ )اُزوبهة ك٢ اُؼٔو ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ(  ُظبُؼ اُطبُجبد أُزيٝعبد، ًٔب ٝعلد ًناُي كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُطبُجبد 

ِن أُ٘قلغ ٝاُطبُجبد مٝاد ٍٔخ اُوِن أُورلغ ك٢ اُجؼل الأٍٝ ٖٓ ٓو٤بً ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ )اُغبٗت مٝاد ٍٔخ اُو

الاهزظبك١ ٝأُبك١( ُظبُؼ اُطبُجبد مٝاد ٍٔخ اُوِن أُورلغ. أ١ إٔ ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ رقزِق ثبفزلاف 

ٔب رٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُطبُجبد مٝاد رول٣و اُناد أؽل أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ٝٛٞ اُوِن ًَٔخ، ً
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ٝاُجؼل اَُبثغ )أَُبٗلح  أُ٘قلغ اُطبُجبد مٝاد رول٣و اُناد أُورلغ ك٢ ًلا ٖٓ اُجؼل اُضب٢ٗ )اُزوبهة ك٢ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ(

ٝاع٢ ُظبُؼ اُطبُجبد مٝاد رول٣و اُناد أُورلغ، أ١ إٔ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ الأٍوح(، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُي

 (.24: 2009) ػجل اُوىام ،  ٓوٞٓبد اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ رقزِق ثبفزلاف أؽل أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ٝٛٞ رول٣و اُناد.

 اظشاءاخ اٌثؽس:

 :أٚلاً: اٌرص١ُّ اٌرعش٠ثٟ
اُز٢ رزلبٝد ك٢ ٓيا٣ب هظٞهٛب ٝهٞرٜب، ٖٓ ؽ٤ش ػجؾ أُزـ٤واد أُإصوح ك٢ ثؼل الإؽلاع ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزظب٤ْٓ اُزغو٣ج٤خ 

أُزـ٤و اُزبثغ  افزبه اُجبؽش رظ٤ْٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ اُؼشٞائ٤خ ماد الافزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١، ٝمُي ُلأٍجبة 

 ا٥ر٤خ:

 * أٜٗب ٓ٘بٍجخ ُطج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٢ُ.

 ( ٣ٞػؼ مُي.1ًج٤وح ٖٓ اُطِجخ ٣ٌٖٔ رٞى٣ؼٜب ػ٠ِ أًضو ٖٓ ٓغٔٞػز٤ٖ، ٝاُغلٍٝ ) * طؼٞثخ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ   

 

 (1اٌعذٚي )

 ٠ٛظػ ٔٛع اٌرص١ُّ اٌرعش٠ثٟ. 

 افزجبه ثؼل١

ٓزـ٤و َٓزوَ ) ثوٗبٓظ 

اهشبك١ ػ٠ِ ٝكن اٍِٞة 

 اُز٘ظ٤ْ اُنار٢  (

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ افزجبه هج٢ِ

 أُغٔٞػخ اُؼبثطخ افزجبه هج٢ِ ________ افزجبه ثؼل١

 ُٝـوع ر٘ل٤ن اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢، ارجؼذ اُقطٞاد ا٥ر٤خ:

 _  ؽجن ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ ػ٠ِ ؽِجخ اُظق اُضبُش ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ.1

_  ثؼل رطج٤ن أُو٤بً ٝػ٠ِ ػٞء اُ٘زبئظ افز٤ود ػ٤٘خ اُزغوثخ ٖٓ اُِن٣ٖ ؽظِٞا ػ٠ِ كهعخ اك٠ٗ ٖٓ أُزٍٞؾ اُلوػ٢ ػ٠ِ 2

 اُزٞاكن اُيٝاع٢.ٓو٤بً 

 _  ٝىػذ ػ٤٘خ اُزغوثخ ػشٞائ٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ أؽلٛٔب رغو٣ج٤خ ٝالأفوٟ ػبثطخ.3

 _  ئعواء رٌبكإ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ػ٠ِ ثؼغ أُزـ٤واد ماد اُؼلاهخ ثبُٔزـ٤و  4      

 اُزبثغ )اُزٞاكن اُيٝاع٢( .          

 ٓؼبُغبد رغو٣ج٤خ ٓزٔضِخ ثبلأٍِٞة ألإهشبك١ ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رزؼوع أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ُٚ. _  رؼوع أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ئ5٠ُ

_  ئعواء افزجبه ثؼل١ ُٔزـ٤و اُزٞاكن اُيٝاع٢ ك٢ ٜٗب٣خ اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ٣ؼْ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ُج٤بٕ أصو 6

 اُجوٗبٓظ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

 شا١ٔاً: ِعرّغ اٌثؽس 

( 1(.  ٝاُغلٍٝ )677ٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ اُطِجخ أُزيٝع٤ٖ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ / عبٓؼخ أُٞطَ ٝاُن٣ٖ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ  )رَ      

 ٣ٞػؼ مُي .

 

 (1ظذٚي )

 / اٌذساعح اٌصثاؼ١ح اٌطٍثح اٌّرضٚظْٛ ؼغة الألغاَ ٚاٌصفٛف

 اٌّعّٛع اٌشاتغ اٌصاٌس اٌصأٟ الأٚي اٌمغُ خ

 أٔاز روٛس أٔاز روٛس أٔاز روٛس أٔاز روٛس أٔاز روٛس

 14 8 7 5 4 2 2 --- 1 1 اٌٍغح اٌؼشت١ح 1

 54 125 25 35 11 40 10 31 8 19 ػٍَٛ اٌمشآْ 2

 29 42 8 12 10 13 6 8 5 9 ذشت١ح ٚػٍُ إٌفظ 3

 4 15 --- 3 4 1 --- 6 --- 5 اٌعغشاف١ح 4

 51 70 19 30 13 10 7 14 12 16 اٌراس٠خ 5

 59 14 29 3 15 4 11 4 4 3 اٌٍغح الأى١ٍض٠ح 6

 21 15 5 5 6 3 4 6 6 1 ػٍَٛ اٌؽاعٛب 7

 22 11 10 4 --- --- 9 5 3 2 اٌش٠اظ١اخ 8

 47 29 20 10 14 10 10 5 3 4 اٌى١ّ١اء 9

 6 23 1 4 1 9 1 5 3 5 اٌف١ض٠اء 10

 13 5 3 --- 6 3 4 2 --- --- ػٍَٛ اٌؽ١اج 11

 320 357 127 111 84 95 64 86 45 65 اٌّعّٛع 

 .ٚاٌصفٛفَ ٌٍؽصٛي ػٍٝ أػذاد اٌطٍثح اٌّرضٚظ١ٓ ٚؼغة الألغا ؼّادج و١ٍح اٌرشت١ح*ذُ الاعرؼأح ت 

 شاٌصاً_ ػ١ٕح اٌثؽس:

 ٝؽبُجخ ، ٝهل ( ؽبُجبً 16افز٤ود ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ثظٞهح هظل٣ٚ ٖٓ ؽِجخ  هَْ ػِْ اُ٘لٌ / اُظق اُضبُش ثِؾ ػلكْٛ ) 
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 :ا٥ر٤خ اُزوث٤خ ُلأٍجبة ٤ًِخ أهَبّ ث٤ٖ ٖٓ أُنًٞه اُوَْ افز٤و

 .اُجؾش لإعواء اُوَْ ئكاهح ٓٞاكوخ .ٔ

 ُِٔؾبػواد. اُؼبّ اُغلٍٝ ػٖٔ اُزغوثخ ىٖٓ اعواء ر٘ظ٤ْ اُوَْ ك٢ رؼبٕٝ .ٕ

 .اُجؾش ثزغوثخ أُشبهًخ ك٢ اُؼ٤٘خ رؼبٕٝ .ٖ

اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُلٟ  َٓزٟٞ أظٜود اٗقلبع اُزوث٤خ ٤ًِخ أهَبّ ٖٓ ٍؾجذ ػشٞائ٤خ ػ٤٘خ ػ٠ِ اٍزطلاػ٤خ ثزغوثخ اُجبؽش ه٤بّ .ٗ

 .ؽِجخ اُوَْ

 ُٝـوع رؾل٣ل ػ٤٘خ اُلهاٍخ أُزغو٣ج٤خ رْ ارجبع اُقطٞاد ا٥ر٤خ:

 ُزوث٤خ.* ؽجن ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ ػ٠ِ اُطِجخ ع٤ٔؼْٜ ك٢ هَْ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ / اُظق اُضبُش ك٢ ٤ًِخ ا

( ؽبُجب 16* رؾل٣ل اُطِجخ اُِن٣ٖ ؽظِٞا ػ٠ِ أك٠ٗ ٖٓ اٍُٞؾ اُلوػ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، ٝثنُي أطجؾذ اُؼ٤٘خ رؼْ )

 ٌَُ ٓغٔٞػخ.   بدٝؽبُج ؽلاة( 8ٝؽبُجخ ، ٝىػٞا ػشٞائ٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ ئؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ ٝالأفوٟ ػبثطخ ٝثٞاهغ )

 ر١ٓ اٌرعش٠ث١ح ٚاٌعاتطح فٟ الاخرثاس اٌمثٍٟ:شاٌصا: ذىافؤ افشاد اٌّعّٛػ  

لأعَ ا٤َُطوح ػ٠ِ أُزـ٤واد اُلف٤ِخ ٝاُز٢ هل رإصو ػ٠ِ ٗزبئظ اُجؾش ُٞ روًذ ٖٓ كٕٝ ػجؾ ، هبّ اُجبؽش ثأعواء اُزٌبكإ       

كهعبد الافزجبه اُوج٢ِ ُٔو٤بً  ٖٝٓ اْٛ ٛنٙ أُزـ٤واد الاؽظبئ٢ ك٢ أُزـ٤واد ماد اُؼلاهخ ثبُٔزـ٤و اُزبثغ )اُزٞاكن اُيٝاع٢(

اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، اُؼٔو اُي٢٘ٓ ُِطِجخ ، ػلك أكواك الأٍوح ، أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ ، ٜٓ٘خ اُٞاُل٣ٖ ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ ك٢ 

 ع٤ٔغ أُزـ٤واد اٜٗب ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤ب ٝٛنا ٓإشو ػ٠ِ رٌبكإ أُغٔٞػز٤ٖ.

 ساتؼا: أداذا اٌثؽس :

 ٛافك اٌضٚاظٟ:أٚلا:  ِم١اط اٌر

ُـوع رؾو٤ن أٛلاف اُجؾش ٝثؼل الاؽلاع ػ٠ِ الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ 0 رْ ث٘بء ٓو٤بً ُو٤بً  اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝكن  

 اُقطٞاد آلار٤خ :

هبّ اُجبؽش ثؼوع كوواد أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ  ُِزؼوف ػ٠ِ اُلوواد أُ٘بٍجخ ُِزٞاكن اُيٝاع٢ ٖٓ  - أ

 ٝعٜخ ٗظوْٛ .

ك٢ ػٞء الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝٓلاؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ 0 طبؽ اُجبؽش ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلوواد اُز٢ رٔضَ ٗٞاح أُو٤بً  - ب

 اُقبص ثبُزٞاكن اُيٝاع٢ .

 : صذق اٌّم١اط -

ػوػذ أُظٞهٙ الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝأُزقظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ٝالإهشبك اُ٘ل٢َ           

( ، ُِزؾون ٖٓ طلاؽ٤خ كوواد ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ 0 ٝهل اعٔغ أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ طلاؽ٤خ أُو٤بً 1ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ أُِؾن )

 ( كووح.٤41بً )ثؼل أعواء ثؼغ اُزؼل٣لاد 0 ٝثِؾ ػلك كوواد أُو

 :ذؽ١ًٍ اٌفمشاخ )اٌمٛج اٌر١١ّض٠ح ٌٍفمشاخ( -

 ٣وظل ثزؾ٤َِ اُلوواد افز٤به اُلوواد ماد اُولهح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُلؾٞط٤ٖ ك٢        

 (Stanly & Hopkins, 1972: 268أَُخ اُز٢ ٣و٤َٜب أُو٤بً . )    

 ٢ٛ اُلوواد اُغ٤لح ك٢   ٝاُٜلف ٜٓ٘ب ٛٞ الإثوبء ػ٠ِ اُلوواد ماد اُز٤٤ٔي اُؼب٢ُ ٝ

 (Ebel, 1972: 392أُو٤بً. )

 ُٝزؾو٤ن مُي اػزٔل اُجبؽش أٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ ثارجبع اُقطٞاد ا٥ر٤خ:    

 هرجذ اُلهعبد ا٤ٌُِخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب أكواك اُؼ٤٘خ )ثؼل اُزظؾ٤ؼ ٝئ٣غبك اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ َٓزغ٤ت رظبػل٣بً( .  -

%( ٜٓ٘ب ٤ٍٔٝذ ثبُٔغٔٞػخ اُل٤ٗب . ٝهل اػزٔلد 27%( ٖٓ اُلهعبد ٤ٍٔٝذ ثبُٔغٔٞػخ اُؼ٤ِب ، ٝأك٠ٗ )27افز٤ود أػ٠ِ ) -

( ئ٠ُ إ Kelly% اُل٤ٗب لأٜٗب رٞكو ٓغٔٞػز٤ٖ ػ٠ِ اكؼَ ٓب ٣ٌٖٔ ٖٓ ؽغْ ٝرٔب٣ي . ؽ٤ش أشبه )٢ِ٤ً ، 27% اُؼ٤ِب ٝ 27َٗجخ 

ً ٖٓ اُزٞى٣غ الاػزلا٢ُ .  ٛنٙ اَُ٘جخ رغؼَ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ اكؼَ ٓب ٣ٌٕٞ ٖٓ ؽ٤ش اُؾغْ ٝاُو٤بً ، ٝإ ٣ٌٕٞ اُزٞى٣غ هو٣جب

(Anastasi, 1988: 213( ٝثنُي ثِؾ ػلك الاٍزٔبهاد اُز٢ فؼؼذ ُِزؾ٤َِ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ . )اٍزٔبهح ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ 108 )

-114ح ٝهل هوثذ ؽلٝك اُلهعبد ُِٔغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٖٓ )( اٍزٔبه216، أ١ إ ػلك الاٍزٔبهاد ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٛٞ )

 ( . 98-61( ٝؽلٝك اُلهعبد ُِٔغٔٞػخ اُل٤ٗب ٖٓ )172

 :شثاخ اٌّم١اط  -

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ثبُزَب١ٝ ئم ثِؾ 20ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ) رْ ؽَبة اُضجبد ثطو٣وخ ئػبكح اُزطج٤ن ثؼل أٍجٞػ٤ٖ ٖٓ اُزطج٤ن الأٍٝ     

 .( 0084ٓؼبَٓ اُضجبد )

 : ذصؽ١ػ اٌّم١اط -

( كووح ،ٝهل رْ ٝػغ ثل٤ِ٣ٖ ٌَُ 41رْ رظؾ٤ؼ أُو٤بً ثٞػغ كهعخ الاٍزغبثخ ٌَُ ٓلؾٞص ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كووارٚ اُجبُـخ)    

ً  -ر٘طجن ػ٢ِ ًض٤واً  -كووح ٢ٛٝ)ر٘طجن ػ٢ِ رٔبٓبً  لا ر٘طجن ػ٢ِ ٓطِوبً( ٝهل رواٝؽذ  -ر٘طجن ػ٢ِ ه٤ِلاً  -ر٘طجن ػ٢ِ اؽ٤بٗب

( كهعخ ُِلوواد الا٣غبث٤خ ٝرؼٌٌ اُلهعبد ُِلوواد اَُِج٤خ. 1،2،3،4،5ٍزغبثخ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٖٓ )كهعبد الا

ٝاٍزقواط اُلهعخ ا٤ٌُِخ ػٖ ؽو٣ن عٔغ كهعبد الاٍزغبثبد ػ٠ِ أُو٤بً ٌَُ ٓلؾٞص ، ٣ٌٖٝٔ إ ٣ؾظَ أَُزغ٤ت ُِٔو٤بً 

 ( كهعخ .٢123 ُِٔو٤بً ٛٞ )( ػِٔبً إ أُزٍٞؾ اُلوػ205ػ٠ِ أػ٠ِ كهعخ ٢ٛٝ )

 

 : اٌٛعائً الإؼصائ١ح -

ً ٖٝٓ صْ اُزٞطَ ئ٠ُ ٗزبئظ اُجؾش اٍزقلّ اُجبؽش اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ ، ٝأُٞعٞكح ك٢       ثـ٤خ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤ب

 ( ٝثبٍزقلاّ اُؾبٍٞة :SPSSاُؾو٤جخ الاؽظبئ٤خ ثوٗبٓظ )
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 ثطو٣وخ اػبكح الافزجبه_ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ لإ٣غبك اُضجبد 1

، ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم أُؼ٣ٞ٘خ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ الافزجبه٣ٖ  ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓزواثطز٤ٖ( Wilcoxon_ افزجبه ًٌَُٖٝٞ )2

 اُوج٢ِ ٝاُجؼل١.

غو٣ج٤خ ، ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزُؼ٤٘ز٤ٖ ٓزواثطز٤ٖ ( Mann_ Whitney_ افزجبه ٓبٕ _ ٝر٢٘ )3

 (361_ 354: 2005ٝاُؼبثطخ ك٢ الافزجبه اُجؼل١.   )ا٤َُل ، 

 (3ذٚي )ظ

 اٌمٛج اٌر١١ّض٠ح ٌفمشاخ ِم١اط اٌرٛافك اٌضٚاظٟ

  .1098( = 118( ٝكهعخ  ؽو٣خ )0.05* اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 اٌثشٔاِط الإسشادٞ:شا١ٔاً: 

ث٢َُِ٘ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٝكن ٗظبّ )اُزقط٤ؾ ٝاُجوٓغخ ٝا٤ُٔيا٤ٗخ ( ٣ٝؼل ٛنا اُ٘ظبّ اؽل الأٍب٤ُت اُلؼبُخ ك٢ اُزقط٤ؾ، ئم ٣َؼ٠      

:1985ُِٞطٍٞ ئ٠ُ أهظ٠ ؽل ٖٓ اُلؼب٤ُخ ثأهَ اُزٌب٤ُق )اُلٍٝو١ ،
 

242.) 

 -أٓب فطٞاد اُزقط٤ؾ كول عبءد ث٘بءً ػ٠ِ ٛنا اُ٘ظبّ ٢ٛٝ:

 اٌؽاظاخ:اٚلاً: ذؽذ٠ذ 

ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، ئم هُرجذ كوواد أُو٤بً ثظٞهر٤ٚ رور٤جبً ر٘بى٤ُبً ػ٠ِ كول ؽُلكد ؽبعبد اُطِجخ ٖٓ فلاٍ ئعبثبرْٜ  

 .ثؾَت اٍُٞؾ أُوعؼ ٝاُٞىٕ أُئ١ٞ ٌَُ كووح 

 شا١ٔاً. ذؽذ٠ذ الأ٠ٌٛٚاخ:

ً ئم ػُ       ( كٔب كٞم ٝٝىٕ 2لَّد اُلووح اُز٢ ؽبىد ػ٠ِ ٍٝؾ ٓوعؼ )ؽلكد الأ٣ُٞٝبد ٖٓ فلاٍ رور٤ت كوواد أُو٤بً ر٘بى٤ُب

( كوواد رٔضَ ؽلح 10، ٝهل رج٤ٖ إٔ ٛ٘بى )اُطِجخ( كٔب كٞم ٢ٛ ثٔضبثخ ؽبعخ رإك١ ئ٠ُ ػلّ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُلٟ 66.66ٓئ١ٞ )

 ػلّ اُزٞاكن اُيٝاع٢ .

اُؾبعبد )اُلوواد( اُز٢ ُٜب ػلاهخ ثبُٔٞػٞع  ٝهل ؽُٞذ ٛنٙ اُؾبعبد أٝ أُشٌلاد ئ٠ُ ٓٞػٞػبد ُِغَِبد الإهشبك٣خ ٝٝػؼذ

ٗلَٚ ك٢ اُغَِخ الإهشبك٣خ ٗلَٜب ٝػُوػذ ػ٠ِ ػلك ٖٓ أُزقظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ الإهشبك اُ٘ل٢َ لإثلاء آهائْٜ ثؼ٘ب٣ٖٝ اُغَِبد 

 ( 4( ٣ٞػؼ مُي علٍٝ )  4اُغلٍٝ ) 

 رؾ٣َٞ أُشٌلاد ئ٠ُ ٓٞػٞػبد ُِغَِبد الإهشبك٣خ ٝؽَت أ٣ُٞٝبرٜب

سلُ 

اٌفمش

 ج

 اٌّعّٛػح اٌذ١ٔا اٌّعّٛػح اٌؼ١ٍا
اٌم١ّح 

 اٌرائ١ح

سلُ 

اٌفمش

 ج

 اٌّعّٛػح اٌذ١ٔا اٌّعّٛػح اٌؼ١ٍا
اٌم١ّح 

 اٌّرٛعػ اٌرائ١ح
الأؽشا

 ف
 اٌّرٛعػ

الأؽشا

 ف
 اٌّرٛعػ

الأؽشا

 ف
 اٌّرٛعػ

الأؽشا

 ف

1 4،11 0،97 3،19 1،28 5،91 22 3،31 1،27 2،54 1،39 4،23 

2 3،75 1،13 2،77 1،31 5،87 23 1،723 0،987 1،403 0،910 2،60 

3 4،00 0،91 3،12 1،30 5،81 24 1،345 0،690 1،067 0،993 2،21 

4 4،22 1،31 3،12 1،58 5،55 25 1،790 0،876 1،151 0،988 2،31 

5 4،15 0،86 3،36 1،24 5،44 26 1،664 0،994 1،218 0،963 3،54 

6 4،19 1،21 3،28 1،41 5،05 27 1،882 0،967 1،378 0،911 4،10 

7 1،706 0،919 1،101 0،965 4،96 28 1،731 0،989 1،252 0،972 3،78 

8 3،41 0،88 2،75 1،06 4،92 29 1،756 0،961 1،218 0،940 4،39 

9 1،739 0،983 1،118 0،989 4،84 30 1،723 0،969 1،126 0،953 4،73 

10 1،697 0،944 1،134 0،887 4،731 31 1،866 0،983 1،412 0،906 3،66 

11 3،96 1،13 3،07 1،33 5،26 32 1،630 0،960 1،101 0،982 4،21 

12 3،75 1،19 2،77 1،47 3،38 33 1،689 0،993 1،336 0،923 2،823 

13 4،78 0،72 4،32 1،08 3،69 34 1،824 0،875 1،370 0،915 3،66 

14 3،42 0،96 2،98 1،26 2،89 35 1،748 0،976 1،269 0،922 3،90 

15 4،57 0،72 3،99 1،34 3،97 36 1،908 0،818 1،311 0،918 5،28 

16 3،33 1،25 2،57 1،29 4،37 37 1،832 0،951 1،101 0،960 5،90 

17 4003 1،14 3،37 1،27 3،99 38 1،773 0،952 1،235 0،941 4،37 

18 4،22 1،11 3،49 1،43 4،19 39 1،664 0،977 1،092 0،961 4،54 

19 3،60 1،22 3،07 1،34 3،01 40 1،748 0،927 1،176 0،958 4،69 

20 3،27 1،12 2،65 1،32 3،70 41 1،899 0،906 1،462 0،928 3،67 

21 4،07 1،01 4،34 1،26 4،70       
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شاٌصاً. 

ذؽذ٠ذ 

الأ٘ذاف

: 

      

ؽلك 

اُٜلف 

اُؼبّ ٖٓ 

اُجوٗبٓظ 

 ٞٛٝ

اُزٞاكن 

اُيٝاع

١ ُلٟ 

اُطِجخ 

 ثبٍزقلاّ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُٝزؾو٤ن مُي ؽُلكد أٛلاف فبطخ ٌَُ عَِخ ئهشبك٣خ رَ٘غْ ٓغ ٓٞػٞع اُغَِخ.

 ساتؼاً. اخر١اس الأٔشطح:

 اعٍٛب اٌرٕظ١ُ اٌزاذٟ الاسشادٞ:

 افز٤ود الأٗشطخ ٝاٍُٞبئَ اُز٢ رز٘بٍت ٓغ اُجوٗبٓظ ٝأٛلاكٚ ٢ٛٝ:     

(. ئم Moore, 1997:p.2ٝرؼ٢٘ إٔ ٣٘ظو اُلوك ئ٠ُ ًٍِٞٚ ٣ٝزبثؼٚ ك٤ٌٕٞ ٝاػ٤بً ؽو٤وخ ٓب ٣لؼِٚ ) اٌّلاؼظح اٌزاذ١ح ٌٍغٍٛن :  .1

 إاٍ ُِطِجخ ػٖ ٓٞهق ؽ٤بر٢ ٣ٝطِت ْٜٓ٘ ًزبثخ ٤ًق ٣ٌٕٞ ًٍِْٜٞ ك٢ ٓضَ ٛنا أُٞهق.٣وّٞ اُجبؽش ثزٞع٤ٚ ٍ

 ٢ٛٝ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبَُِٞى ٝأ٤ٔٛخ اًزَبثٜب أُؼب٤٣و اُظؾ٤ؾخ. : اٌغٍٛنذمذ٠ُ  .2

: 1988ٝرؼ٢٘ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣٘زظ ٖٓ فلاُٜب ٍِٞى رْ رؼِٔٚ ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُلوك َُِٞى أشقبص آفو٣ٖ )طبُؼ، إٌّزظح:  .3

ً ك٢ اًزَبثٜب، ٢ٛٝ رظجؼ أًضو كبػ٤ِخ ػ٘ل  ٞٝٛ ،(155 أٍِٞة كؼبٍ ُزش٤ٌَ اُؼل٣ل ٖٓ الأٗٔبؽ ا٤ًَُِٞخ ٝرِؼت كٝهاً ٜٓٔب

-1995:170ه ٝأُٔبهٍخ ا٤ًَُِٞخ ٝاُزؼي٣ي ٝاُزـن٣خ اُواعؼخ )اُقط٤ت، اٍزقلآٜب ٓغ ئعواءاد ٤ًٍِٞخ أفوٟ ٓضَ ُؼت اُلٝ
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ٍُزقلٓذ ٗٔبمط ؽ٤خ ٖٓ فلاٍ ه٤بّ اُجبؽش ثزأك٣خ اَُِٞى أٝ ٖٓ فلاٍ ه٤بّ أكواك أُغٔٞػخ ثأكاء اُ٘ٔبمط ك٢  (. ٝهل ا

 ػوع اُظٞه ٝهٝا٣خ اُوظض. ٗظٞص رٔض٤ِ٤خ ٝٓلاؽظخ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ رؼوع ُْٜ، ًنُي اٍزقلاّ اُ٘ٔنعخ اُوٓي٣خ، ٓضَ

رؼجو ػٖ ٓٞاهق  ثؼل ه٤بّ الأُٗٔٞمط ثاػطبء اُزؼ٤ِٔبد اُقبطخ ثأكاء اَُِٞى ٣وّٞ الإكواك ثأكاء اكٝاه ك٢ ٓشبٛل ٌؼة اٌذٚس:  .4

 (.Warren,2003: 2ؽ٤بر٤خ ؽو٤و٤خ رٞاعْٜٜ ك٢ ث٤ئزْٜ )

ٓغ أُؼب٤٣و ٝاُز٢ هل رٌٕٞ ٓٞػٞػخ ٖٓ أُغزٔغ أٝ  ٝرؼ٢٘ ٓوبهٗخ أُلاؽظخ اُنار٤خ َُِِٞى اغلاق اٌفشد اٌؽىُ ػٍٝ عٍٛوٗ: .5

(. ئم ٣طِت اُجبؽش ٖٓ ًَ ؽبُت إ ٣ؾٌْ ػ٠ِ ًٍِٞٚ اُن١ ًزجٚ ك٢ الإعبثخ ثؼل ٓوبهٗزٚ ثٔؼب٤٣و Moor, 1997: 2اُلوك ٗلَٚ  )

ٝأؽ٤بٗبً )×( ٣ؼغ ػلآخ (، ٝئما ًبٕ ؿ٤و ٓ٘بٍجبً اَُِٞى اُظؾ٤ؼ اُن١ رْ رؼِٔٚ أص٘بء اُغَِخ كاما ًبٕ ٓ٘بٍجبً ٣ؼغ ػلآخ )

ً ٗؼغ ههْ ) ً رؼغ ههْ )٣3ٌٕٞ اُؾٌْ ثٞػغ كهعبد، كاما ًبٕ ٓ٘بٍجب (، ٝئما ًبٕ ثؾبعخ ئ٠ُ ئػبكخ 1(، ٝئما ًبٕ ؿ٤و ٓ٘بٍجب

 ( ٓغ مًو الإػبكخ صْ ٣غٔغ اُجبؽش الإعبثبد ٤ُزطِغ ػ٤ِٜب ٣ٝوٟ ٓلٟ طؾزٜب.2رؼغ ههْ )

َّٕ رؼيى ٍِٞى ٓب ٣ؼ٘ اٌرؼض٠ض الاظرّاػٟ: .6 ٢ إَٔ ٗي٣ل ٖٓ اؽزٔبٍ ؽلٝصٚ َٓزوجلاً. ٝأُؼيىاد الاعزٔبػ٤خ رؼُلّ ٖٓ أُض٤واد أَ

(. ٝهل اٍزقلّ 144: 1995اُطج٤ؼ٤خ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ رول٣ٜٔب ثؼل اَُِٞى ٓجبشوح ٝٗبكهاً ٓب ٣إك١ اٍزقلآٜب ئ٠ُ الإشجبع  )اُقط٤ت، 

 ثبلأش٤بء أُطِٞثخ ْٜٓ٘ ٝثشٌَ طؾ٤ؼ.اُجبؽش أٍِٞة اُزشغ٤غ ٝأُلػ ٝاُض٘بء ٝالاثزَبٓخ ػ٘ل ه٤بّ اُطِجخ 

ب هبٓٞا  اٌرغز٠ح اٌشاظؼح:  .7 َّٔ ٝاُن١ ُْ ٣٘غي  ثاٗغبىٙثؼل ه٤بّ أكواك أُغٔٞػخ ثأكاء اَُِٞى أُطِٞة ْٜٓ٘ ٣ؼطٕٞ رـن٣خ هاعؼخ ػَ

َّٕ ٣ٌٞٗٞا ٗبعؾ٤ٖ ك٢ أكاء اَُِٞى ) ًِ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٛٞ أَ ( ئم ٣وّٞ اُطِجخ ثزأك٣خ اَُِٞى أَُزٜلف  Patten,1996: 2كبُٜلف الأٍب

٣ٝوّٞ اُجبؽش ثزؼل٣َ الاٍزغبثخ اُقبؽئخ ك٢ أكاء اَُِٞى ٝري٣ٝلٛب ثبُزؼ٤ِٔبد اُِلظ٤خ ػ٠ِ ٝكن اُقطٞاد أُٞػؾخ ٖٓ اُجبؽش 

 ٝئػطبء أُوزوؽبد اُقبطخ ثنُي، ًٔب رؼيى الاٍزغبثخ اُظؾ٤ؾخ ُِزشغ٤غ ػ٠ِ الاٍزٔواه ك٢ أكائٜب.

ب كاه ك٢ اُغَِخ ٖٓ فلاٍ ئعواء رِق٤ض ُٔؾبٝه اُغَِخ ٝئظٜبه  اٌرم٠ُٛ:  .8 َٔ ُِ ٣ٝزْ ك٢ ٜٗب٣خ ًَ عَِخ ُٔؼوكخ ٓلٟ كْٜ اُطِجخ 

 أْٛ اُ٘وبؽ الا٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ُِغَِخ.

ً ك٢ ٓٞاهق ؽ٤بر٤خ ٝاهؼ٤خ رٞاعْٜٜ ٝاُز٢ رإك١ ٗزبئغٜب ئ٠ُ اٌرذس٠ة اٌث١رٟ: .9 زؼِْ ؽل٣ضب ُٔ  أ١ ئػطبء كوطخ ُزغوثخ اَُِٞى اُ

 (.Warren, 2003: 2رشغ٤ؼْٜ . )

 خاِغاً. ذم٠ُٛ إٌرائط:

ئم رزْ ػ٤ِٔخ رو٣ْٞ ػ٘ل ٜٗب٣خ ًَ عَِخ ٖٓ فلاٍ الأٍئِخ أُٞعٜخ ُِطِجخ ٝٓزبثؼخ اُزله٣ت أُج٤ز٢ ، ًٔب ٣زْ اُزو٣ْٞ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ      

 فلاٍ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ُلٟ اُطِجخ.

 عادعاً. صذق اٌثشٔاِط: 

( 1( ِٓؾن )10ػوع اُجوٗبٓظ )اُز٘ظ٤ْ اُنار٢( ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء أُزقظظ٤ٖ ك٢ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُجبُؾ ػلكْٛ )    

 لإثلاء آهائْٜ ؽٍٞ:

 ٓٞػٞع اُغَِخ أُشٌِخ د

 ُٖ ٣وُله شو٣ي ؽ٤بر٢ ظوٝك٢ اُلها٤ٍخ 1
 أُ٘بؿ اُلها٢ٍ

 اُوػب ٝاُو٘بػخ أر٠٘ٔ ُٞ ريٝعذ ٖٓ شقض آفو 8

 الاٛزٔبّ ثٔشبػو اُشو٣يػلّ  اشؼو ثبُؾيٕ ػ٘لٓب اعوػ ٓشبػو شو٣ي ؽ٤بر٢ 11

 روجَ اُشو٣ي رٞاعٜ٘ب ٓشبًَ ىٝع٤ٚ لافزلاف ػبكار٘ب ٝروب٤ُلٗب 13

 رغ٘ت اٌُنة اًنة ك٢ ثؼغ أُٞاهق رغ٘جبً ُلإؽواط 15

 الاريإ الاٗلؼب٢ُ ٣ـِت ػ٠ِ شو٣ي ؽ٤بر٢ اُـؼت 25

 رغ٘ت اُـ٤وح ٝاُشي اػب٢ٗ ٖٓ اُـ٤وح ٝاُشي ك٢ رظوكبد شو٣ي ؽ٤بر٢ 33

 اُؼلاهبد اُؼبؽل٤خ أػب٢ٗ ٖٓ اُ٘لٞه ك٢ اُؼلاهبد اُؼبؽل٤خ 40

 ػلّ اُزل٤ٌو ثبُطلام         أػب٢ٗ ٖٓ شجؼ اُطلام 21

 كْٜ اُشو٣ي اشؼو ثبٕ شو٣ي ؽ٤بر٢ لا ٣ل٢ٜ٘ٔ 27
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 ٓلٟ ٓلائٔخ اُجوٗبٓظ ُِٜلف اُوئ٤ٌ ُِجؾش.  .1

 ٓلٟ ٓلائٔخ الأٗشطخ أُولٓخ ك٢ اُغَِبد.   .2

 ئثلاء ٓلاؽظبرٌْ اَُل٣لح ٝاُزؼل٣لاد اُز٢ ٣وٜٝٗب ٓ٘بٍجخ.  .3

 ٝهل أعو٣ذ اُزؼل٣لاد ػ٠ِ ٝكن آهاء اُقجواء ئم أطجؼ اُجوٗبٓظ عبٛي ُِزطج٤ن ٝثشٌَ ٜٗبئ٢.

ثؼل اؽلاع اُقجواء ٝأُقزظ٤ٖ ػ٠ِ ٓقطؾ اُجوٗبٓظ ، ٝثؼل ئعواء اُزؼل٣لاد اُلاىٓخ أطجؼ اُجوٗبٓظ الاهشبك١ عبٛيا ُِزطج٤ن 

 3/3/2013( عَِخ  ئهشبك٣خ ثلأ اُجبؽش ثزطج٤وٜب ػ٠ِ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٣ّٞ الاؽل 12ٜ٘بئ٢ ، ئم رٌٕٞ اُجوٗبٓظ ٖٓ )اُ

( كه٤وخ ،  ٝهل رؼٔ٘ذ اُغَِخ الأ٠ُٝ )اُزؼبهف( ث٤ٖ 30، ٝثٞاهغ عَِخ ٝاؽلح أٍجٞػ٤ب ثيٖٓ هلهٙ )26/5/2013ٝاٗزٜذ ٣ّٞ الاؽل

اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝرٞػ٤ؼ فطٞاد  ثأٍِٞةاُقبص فلاٍ اُزوؽ٤ت ثْٜ ٝرؼو٣لْٜ ثبلأٍِٞة الاهشبك١ اُجبؽش ٝأكواك أُغٔٞػخ ٖٓ 

ر٘ل٤نٙ ك٢ ػٞء الاٍزوار٤غ٤بد أَُزقلٓخ ك٢ اُجوٗبٓظ ٝاُز٢ ٖٓ شأٜٗب َٓبػلح أَُزوشل ػ٠ِ ئروبٕ الأٍِٞة الإهشبك١ ثؼل رؾل٣ل 

ٝاُز٢ رْ الاػزٔبك ػ٤ِٜب ثؼل رطج٤ن ٓو٤بً اُزٞاكن اُيٝاع٢ ثٞطلٜب اُؾبعبد الأٍب٤ٍخ ٝاُز٢ رؼل ٓٞػٞػبد اُغَِبد الإهشبك٣خ 

ٓإشواد لاؽز٤بعبد اُطِجخ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٓشٌلاد ٝرْ رور٤ت أُٞاػ٤غ اُقبطخ ثبُجوٗبٓظ الإهشبك١ ؽَت ؽلرٜب ، ًٔب ٓٞػؼ 

 (.4ثبُغلٍٝ )

 لاهشبك١: ٝك٤ٔب ٣أر٢ ػوع ُغَِخ اهشبك٣خ ٖٓ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٝكن اٍِٞة اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ا

 اُغَِخ اَُبكٍخ

 الاٛزٔبّ ثٔشبػو اُشو٣ي أُٞػٞع

 ر٤ٔ٘خ الاٛزٔبّ ثبَُإاٍ ػٖ ا٥فو. اُؾبعبد

 إ ٣زٌٖٔ اُطِجخ أُزيٝع٤ٖ ٖٓ الاٛزٔبّ ثبَُإاٍ ػٖ اُشو٣ي. الأٛلاف

الأٗشطخ 

 أُولٓخ

 . ٓزبثؼخ اُزله٣ت اُج٤ز٢ ٝرول٣ْ اُشٌو ُٖٔ هبّ ثأكائٚ ثشٌَ ع٤ل.1

 اُطِجخ ػ٠ِ اَُِٞى اُن١ ٣وٕٞٓٞ ثٚ.. رؼو٣ق 2

 . رٞػ٤ؼ أ٤ٔٛخ الاٛزٔبّ ثبَُإاٍ ػٖ ا٥فو٣ٖ.3

 . ٣وّٞ اُجبؽش ث٘ٔنعخ اَُِٞى ٓغ أؽل اُطِجخ ػٖ ؽو٣ن ُؼت اُلٝه.4

 . ه٤بّ ًَ ؽبُجز٤ٖ ثأكاء كٝه ُٔٞهق ٣زطِت اَُإاٍ ػٖ ا٥فو٣ٖ.6

 اُظؾ٤ؼ.. ؽٌْ ًَ ؽبُت ػ٠ِ ًٍِٞٚ ثؼل ٓوبهٗزٚ ثٔؼب٤٣و اَُِٞى 7

 . رؾل٣ل اُزله٣ت اُج٤ز٢.8

 اُزو٣ْٞ
رِق٤ض أْٛ ٓؾبٝه اُغَِخ ٝٓ٘بهشخ ٓب كاه ك٤ٜب ٖٝٓ فلاُٜب رشُقض اَُِج٤بد ٝالا٣غبث٤بد ك٢ 

 اُغَِخ.

 

 ِؽرٜٛ اٌعٍغح:

 ٓزبثؼخ اُزله٣ت اُج٤ز٢ ٝرول٣ْ اُشٌو ُٖٔ هبّ ثأكاء اُزله٣ت  ثشٌَ ع٤ل. -

 ٣َأٍ اُجبؽش اُطِجخ اَُإاٍ الأر٢ : -

 ئما رأفو اُشو٣ي )اُيٝط / اُيٝعخ (ػٖ اُؾؼٞه ئ٠ُ أُٔ٘يٍ كٔب اَُِٞى اُن١ ٍزوّٞ ثٚ ؟ 

 كهبئن( ٌُزبثخ الإعبثخ ٣ٝؾزلع ًَ ٖٓ اُطِجخ ثاعبثزٚ. ٣5ؼط٢ اُجبؽش )

ُِنا ٖٓ ٣ٞػؼ اُجبؽش ُِطِجخ اٗٚ ػ٘لٓب ٣زأفو شقض ثبُؾؼٞه ػٖ أُٞػل أُووه ُٚ كٜلا ٣ؼ٢٘ إٔ ٛ٘بى ظوٝكبً ؽبهئخ هل ؽلصذ  -
اُٞاعت اَُإاٍ ػ٘ٚ ٝمُي ُلاؽٔئ٘بٕ ػ٠ِ طؾزٚ ٝأؽٞاُٚ كول ٣ٌٕٞ ثؾبعخ َُِٔبػلح ك٘ولٜٓب ُٚ ثٔب َٗزط٤غ أٝ هل ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓشٌِخ 

 ك٘ؾبٍٝ َٓبػلرٚ ك٢ ؽِٜب.

 ٣وّٞ اُجبؽش ث٘ٔنعخ اَُِٞى ٓغ أؽل اُطِجخ ػٖ ؽو٣ن ُؼت اُلٝه: -

 ٣أر٢ ٓبىٕ ٓزأفو ئ٠ُ أُ٘يٍ

 ٣بٓبىٕ ؟ ُول هِوذ ػ٤ِي ًض٤واً، ُٔبما رأفود ؟ )اُجبؽش (/ ٤ًق ؽبُي

 ٓبىٕ / ُول رؼطِذ ا٤َُبهح ك٢ اُطو٣ن ٝهبّ اَُبئن ثاطلاؽٜب.

ًٞٗ٘ب ٗٔو ك٢ ظوٝف طؼجخ ، ٝٛ٘بُي ٓؼٞهبد ؿ٤و ٓزٞهؼخ ، ُنا لاثل ٖٓ اُزؼوف ػ٠ِ اُؾو٤وخ  اُجبؽش / اُؾٔل لله أَٗي ثق٤و.

ًٕٞ اُؾ٤بح اُيٝع٤خ  لارطبم اما ًبٕ اُؾَبة ػ٠ِ طـبئو الآٞه ، ٝٗزأَٓ ه٤ِلاً ُٔبما  ٝالاؽٔئ٘بٕ ػ٠ِ الافو ، ٝػلّ اٍبءح اُظٖ ،

  ٣طِن ٓظطِؼ اُشو٣ي ػ٠ِ الاىٝاط ؟

 ٣زطِت ك٤ٚ اَُإاٍ ػٖ ا٥فو.  ٣طِت اُجبؽش ٖٓ ًَ ؽبُج٤ٖ أكاء كٝه - 

(، ٝئما ًبٕ ؿ٤و ٓ٘بٍجبً ٘بٍجبً ٣ؼغ ػلآخ )٣طِت اُجبؽش ٖٓ ًَ ؽبُت إٔ ٣ؾٌْ ػ٠ِ اَُِٞى اُن١ ًزجزٚ ك٢ الإعبثخ كاما ًبٕ ٓ -

 ، صْ ٣غٔغ اُجبؽش الإعبثبد ٤ُطِغ ػ٤ِٜب ٣ٝوٟ ٓلٟ طؾزٜب.)×(٣ؼغ ػلآخ 

  -٣َأٍ اُجبؽش اُطِجخ اَُإاٍ ا٥ر٢: -

 ٓب ئؽَبٍي ػ٘لٓب ٝعلد ئعبثزي طؾ٤ؾخ /فبؽئخ؟

ٖٝٓ فلاٍ أُ٘بهشخ رشُقض اَُِج٤بد ٝالا٣غبث٤بد ك٢ ٣طِت اُجبؽش ٖٓ اُطِجخ رِق٤ض أْٛ ٓؾبٝه اُغَِخ ٝٓ٘بهشخ ٓب كاه ك٤ٜب  -

 اُغَِخ.

 .٣طِت اُجبؽش ٖٓ اُطِجخ رله٣ت ث٤ز٢ ٝٛٞ مًو أْٛ اُلٞائل أُؾووخ ٖٓ اَُإاٍ ػٖ )اُشو٣ي( -
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 ػشض إٌرائط ِٕٚالشرٙا : 
وكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػخ ٛلف اُجؾش ئ٠ُ ٓؼوكخ اصو ثوٗبٓظ ئهشبك١ ُِزٞاكن اُيٝاع٢ ُلٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، ُٝٔؼ     

 اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ، ٤ٍزْ ػوع ٗزبئظ كوػ٤بد اُجؾش : 

اٌفشظ١ح الأٌٚٝ : لا ذٛظذ فشٚق راخ دلاٌح إؼصائ١ح ت١ٓ ِرٛعػ دسظاخ أفشاد اٌّعّٛػح اٌرعش٠ث١ح فٟ الاخرثاس اٌمثٍٟ  -

 ٚاٌثؼذٞ ػٍٝ ِم١اط اٌرٛافك اٌضٚاظٟ. 

 (5ظذٚي )

دسظاخ اٌّعّٛػح اٌرعش٠ث١ح ٚأؽشافٙا اٌّؼ١اسٞ ٚل١ّح اخرثاس            )ٌٚىٛوغٓ( لثً ٚتؼذ ذطث١ك اٌثشٔاِط ٠ٛظػ ِرٛعػ 

 الإسشادٞ ػٍٝ ِم١اط اٌرٛافك اٌضٚاظٟ

 رْ اُزؾون ٖٓ طؾخ ٛنٙ اُلوػ٤خ ك٢ اٍزقواط أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١

الإهشبك١ ثأٍِٞة اُز٘ظ٤ْ أُنار٢ ٝأرؼؼ إ ٓزٍٞؾ كهعبد أكواك ُلهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ 

( ٝٓزٍٞؾ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن 6036( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ )103000أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هجَ اُزطج٤ن )

فزجبه ًٌَُٖٝٞ  ُؼ٤٘ز٤ٖ ( ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوم اٍزقلّ ا23082( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ )163075)  اُجوٗبٓظ الإهشبك١ 

( 4( ٢ٛٝ اطـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُز٢ رَب١ٝ )2052ًٌَُٖٝٞ أُؾَٞثخ ثِـذ )*ٓزواثطز٤ٖ. أظٜود ٗز٤غخ الافزجبه إٔ ه٤ٔخ 

( ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ُظبُؼ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل 14( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0005ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 ( ٣ٞػؼ مُي .5ُجوٗبٓظ الإهشبك١ ٝثأٍِٞة اُز٘ظ٤ْ أُنار٢ اُغلٍٝ )رطج٤ن ا

أٍلود اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ك٢ كْٜ ٓشبًَ اُيٝاط ُلٟ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ  -

 اػزٔبكاً ػ٠ِ  اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝاُن١ ًبٕ ُٚ الأصو اُلبػَ ُِزأص٤و

 ك٢ مٝارْٜ.     

ٝر٢٘ رؾٍٞ اُلهعبد ا٠ُ هرت ٝرٌٕٞ اُ٘ز٤غخ كاُخ اؽظبئ٤بً اما ًبٗذ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اًجو ٖٓ  –افزجبه ًٌَُٖٝٞ ٝٓبٕ *ك٢  -

 ( . 361-354: 2005اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ . )ا٤َُل ، 

 ٣ٌٖٝٔ اُجبؽش ٖٓ ئرجبع اٍزوار٤غ٤بد ٓقزِلخ ٝأٍب٤ُت ػلاع٤خ ٓز٘ٞػخ رزظق ثبُش٤ُٞٔخ ٝاُزٌبَٓ. 

ا٠ُ كٝه الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ ك٢ رـ٤٤و ثؼغ أُلب٤ْٛ ٝالاكٌبه ُلٟ اُطِجخ ًْٜٞٗ ٣ِغإٕٝ ا٠ُ  اَُجت ٣ٝؼيٟ اُجبؽش -

أُزقظض ُزق٤ِظْٜ ٖٓ أُشبًَ اُز٢ ٣ؼبٕٗٞ ٜٓ٘ب ٝاُزوو٣ت ث٤ْٜ٘ ٝطٞلاً ا٠ُ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ 

 ( .2009كهاٍخ )اُؼ٣ٞؼ٢ ، 

 

فشٚق راخ دلاٌح إؼصائ١ح ت١ٓ ِرٛعػ دسظاخ أفشاد اٌّعّٛػر١ٓ اٌرعش٠ث١ح ٚاٌعاتطح ػٍٝ ِم١اط  اٌفشظ١ح اٌصا١ٔح : لا ذٛظذ

 اٌرٛافك اٌضٚاظٟ تؼذ ذطث١ك اٌثشٔاِط الإسشادٞ. 

رْ اُزؾو٤ن ٖٓ طؾخ ٛنٙ اُلوػ٤خ ثبٍزقواط أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُلهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١ )اُز٘ظ٤ْ اُنار٢(. ٝأرؼؼ إ ٓزٍٞؾ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ 

( 00516( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ )10500( ٝٓزٍٞؾ كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )36064( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ )132012)

ٝر٢٘(  -)ٓبٕ*٤ٖ َٓزوِز٤ٖ. أظٜود ٗز٤غخ الافزجبه إ ه٤ٔخ ٝر٢٘( ُؼ٤٘ز-ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم اٍزقلّ اُجبؽش افزجبه)ٓبٕ

( ٝٛنا ٣لٍ 14( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0005( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )36أُؾَٞثخ ثِـذ )طلو( ٢ٛٝ اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُز٢ رَب١ٝ )

 . ( ٣ٞػؼ مُي6لٍٝ)ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ٝاُغ

 (6ظذٚي )

 ٠ٛظػ ِرٛعػ دسظاخ اٌّعّٛػح اٌرعش٠ث١ح ٚاٌعاتطح ٚأؽشافٙا اٌّؼ١اسٞ           

 ٚذٕٟ( فٟ الاخرثاس أٌثؼذٞ ٚػٍٝ ِم١اط اٌرٛافك اٌضٚاظٟ-ٚل١ّح اخرثاس )ِاْ        

اٌّعّٛػ

 ج

اٌّرٛعػ  اٌؼذد

 اٌؽغاتٟ

 فاالأؽش

 اٌّؼ١اسٞ

ِرٛعػ 

 اٌشذة

ِعّٛع 

 اٌشذة

ِغرٜٛ  ل١ّح ِاْ ٚذٕٟ

 اٌذلاٌح

دلاٌح 

 اٌفشق
اٌعذ١ٌٚ اٌّؽغٛتح

 ج

اٌرعش٠ث١ح 

 تؼذٞ

8 132212 36264 12.50 100.00  

 صفش

 

36 

 

0.05 

 

 داٌح

اٌعاتطح  

 تؼذٞ

8 12500 02516 4.50 36.00 

٣ؼي١ اُجبؽش اُلوٝم ُٔظِؾخ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ئ٠ُ إٔ ُلإهشبك اُغٔبػ٢ ٝثبلاػزٔبك ػ٠ِ      

اٌّرٛعػ  اٌؼذد اٌّعّٛػح

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

ِرٛعػ 

 اٌشذة

ِعّٛع 

 اٌشذة

ِغرٜٛ  ل١ّح ٌٚىٛوغٓ

 اٌذلاٌح

دلاٌح 

 اٌفشق
اٌعذ١ٌٚ اٌّؽغٛتح

 ج

  .00 .00 6236 103200 8 الاخرثاس اٌمثٍٟ

2252 

 

4 

 

0.05 

 

 36.00 4.50 23282 163275 8 اٌثؼذٞالاخرثاس  داٌح
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اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ الأصو الا٣غبث٢ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ٓلّٜٞ اُزٞاكن اُيٝاع٢، كٜٞ ٣ٞكو كوطخ ُ٘ٔٞ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، ٝئٌٓب٤ٗخ اُزقِض 

ػٖ مُي كبٕ الإٍزوار٤غ٤بد الإهشبك٣خ اُز٢ اٍزقلٜٓب اُجبؽش  ٖ ٍِٞى ٝارغبٛبد ٝٓلب٤ْٛ ؿ٤و ٓوؿٞثخ ، كؼلاً ٓٔب رؼِٔٚ اُلوك ٓ

ك٢ ى٣بكح اُلْٜ ٝاُزوجَ ٝالاؽزواّ ُلٟ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓٔب أربؽذ اُلوطخ ُِزؼج٤و ػٖ  ك٢ اُغَِبد الإهشبك٣خ كٝها كؼبلاً 

اُوأ١ ٝاُزؼوف ػٖ مٝارْٜ ُلاٗزوبٍ ٖٓ اُلػْ اُلاف٢ِ ئ٠ُ اُلػْ اُقبهع٢ ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ اُلهاٍبد اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اُجوآظ 

 ( .2009) عٞكح ، الإهشبك٣خ ك٢ أُؼبُغخ ًلهاٍخ

ػٍٝ ِم١اط اٌرٛافك اٌضٚاظٟ تؼذ ذطث١ك اٌزوٛس ٚالأاز ح : لا ذٛظذ فشٚق راخ دلاٌح إؼصائ١ح ت١ٓ ِرٛعػ دسظاخ ٌصاٌفشظ١ح اٌصا

 اٌثشٔاِط الإسشادٞ. 

ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ  اُنًٞه ٝالاٗبسرْ اُزؾو٤ن ٖٓ طؾخ ٛنٙ اُلوػ٤خ ثبٍزقواط أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُلهعبد 

( ٝٓزٍٞؾ كهعبد 23082( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ )163075) اُنًٞهشبك١ )اُز٘ظ٤ْ اُنار٢(. ٝأرؼؼ إ ٓزٍٞؾ كهعبد الإه

ٝر٢٘( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ. -( ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم اٍزقلّ اُجبؽش افزجبه)ٓب00534ٕ( ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ )10500) الاٗبس

( ػ٘ل َٓزٟٞ 4ٔؾَٞثخ ثِـذ )طلو( ٢ٛٝ اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُز٢ رَب١ٝ )ٝر٢٘(  اُ-)ٓبٕ*أظٜود ٗز٤غخ الافزجبه إ ه٤ٔخ 

ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١  اُنًٞه( ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ 6( ٝثلهعخ ؽو٣خ )0005كلاُخ )

 . ( ٣ٞػؼ مُي7ٝاُغلٍٝ)

 (7ظذٚي )                                              

 ٚذٕٟ(-ٚل١ّح اخرثاس )ِاٌٍْزوٛس ٚالأاز ٔؽشاف اٌّؼ١اسٞ لاٚا ٠ٛظػ ِرٛعػ دسظاخ     

 ٚػٍٝ ِم١اط اٌرٛافك اٌضٚاظٟ اٌثؼذٞفٟ الاخرثاس                        
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ْٜٗ اًضو هلهح ػ٠ِ اُؾو٣خ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ئ٠ُ أ اُنًٞهُٔظِؾخ  ك٢ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٣ؼي١ اُجبؽش اُلوٝم     

ثؼغ اُو٤ٞك ٝأُؼٞهبد ٝٓٞعٜخ الافو٣ٖ ٝػلّ أُجبلاد ُٔب ٣ؾظَ ُْٜ ٝمُي ٣ظؼت ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ الاٗبس ُنا ٝاُزؾوه ٖٓ 

 ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ رٞاكوٜٖ .

 اٌرٛص١اخ :

 اَٗغبٓبً ٓغ ٗزبئظ اُجؾش ٣ٞط٢ اُجبؽش ثٔب ٣أر٢ : 

ٓج٤٘خ ػ٠ِ اُضوخ أُزجبكُخ ٝاربؽخ كوطخ  رٞع٤ٚ اٛزٔبّ ا٥ثبء ٝأُوث٤ٖ ٝرٞػ٤زْٜ ٖٓ فلاٍ اُ٘لٝاد ئ٠ُ ئهبٓخ ػلاهبد ئَٗب٤ٗخ  -

اُزؼج٤و اُؾو ػٖ اُناد ٝرؼي٣ي اٌُلبءح ٝٓٞاعٜخ أُٞاهق ٝؽَ أُشٌلاد ، ثؼ٤لاً ػٖ اُؼـؾ ٝاُزَِؾ ٝاُزٜل٣ل، اُن١ ٖٓ شأٗٚ 

 إٔ ٣شَ اُزل٤ٌو ٣ٝؼ٤ن اُغبٗت الاثلاػ٢ ُلٟ اُطِجخ.

ػوٝهح رشغ٤غ اُطِجخ ػ٠ِ اثلاء آهائْٜ ٝاُزؼج٤و ػٖ هؿجبرْٜ ٝٓشبػوْٛ ثؾو٣خ ٝلا٤ٍٔب ك٢ افز٤به اُشو٣ي ٝرشغ٤ؼْٜ   -

ُلاٗقواؽ ك٢ الأٗشطخ اُغٔبػ٤خ ٝأُ٘بهشبد اُظل٤خ ) اُزؼ٤ِْ اُٜبكف ( ٓٔب ٣غؼِْٜ اًضو كبػ٤ِخ ٝاٍزؼلاكا ُِٔشبهًخ ك٢ 

 اُزٞرو اُ٘ل٢َ . أُٔبهٍبد الاعزٔبػ٤خ ٝاثزؼبكْٛ ػٖ ٓظبكه

 ا٤ٔٛخ اُجوآظ الاهشبك٣خ ُِٔوج٤ِٖ ػ٠ِ اُيٝاط هجَ ٓوؽِخ اُقطٞثخ ٝثؼلٛب ٝاُز٢ ريٝكْٛ ثٔوٞٓبد اُؾ٤بح اُيٝع٤خ اَُؼ٤لح . -

 اُؼَٔ ػ٠ِ الاهروبء ثأٍِٞة اُزؼبَٓ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ُزؾو٤ن الاٛلاف أُوعٞح ٖٓ ىٝاعٜٔب . -

 بءح ُلأفو .اُزول٣و أُزجبكٍ ُِٔشبػو اُيٝع٤خ ٝػلّ الاٍ -

اُزأ٤ًل ػ٠ِ ا٤ٔٛخ أُواًي الاهشبك٣خ ك٢ اُغبٓؼبد ٝاُؼ٤بكاد أُزقظظخ ك٢ الاهشبك الاٍو١ ٝاُيٝاع٢ ُٔٞاعٜخ الاىٓبد  -

 ٝأُشبًَ اُيٝع٤خ ثـ٤خ رؾو٤ن اُزٞاكن اُيٝاع٢ .

 اٌّمرشؼاخ : 

 ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش ٣وزوػ اُجبؽش اُو٤بّ ثبُلهاٍبد آلار٤خ : 

كهاٍخ اصو أٍب٤ُت   -جوٗبٓظ الإهشبك١ ُِجؾش اُؾب٢ُ لأعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ػ٠ِ أُواؽَ الافوٟ ك٢ ا٤ٌُِبد الإكبكح ٖٓ اُ  -

كهاٍخ أصو اُجوٗبٓظ الإهشبك١ اُؾب٢ُ ػ٠ِ   -ئهشبك٣خ أفوٟ ك٢ اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٓضَ )ؽَ أُشٌلاد ، ا٣وبف اُزل٤ٌو اَُِج٢( 

 اُؼلٝا0٢ٗ اُ٘ٔٞ اُقِو٢ ( . ٓزـ٤واد افوٟ ٓضَ ) اُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ ، اَُِٞى

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌّصادس 
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فؼا١ٌح تشٔاِط إسشادٞ فٟ ِٛاظٙح اٌعغٛغ إٌفغ١ح ٌذٜ غلاب اٌّشؼٍح  (2001الأ٤ٓو١ ، أؽٔل ػ٢ِ محمد ٗبع٢ ) -

  اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ.  ،، ٤ًِخ اُزوث٤خ ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، أؽوٝؽخ كًزٞهاٙاٌصا٠ٛٔح فٟ ذؼض

اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٚػلالرٗ تاٌرؽص١ً الاواد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕٗ ِٓ غاٌثاخ ظاِؼٗ الاِاَ  (2007اٍ ٣ٍِْٞ، آَ ث٘ذ ٓجبهى ) -

 ، عبٓؼخ الآبّ محمد، اُو٣بع.ؿ٤و ٓ٘شٞهح ٓبعَز٤وخ ، هٍبُمحمد تٓ عؼٛد الإعلا١ِح

ؿ٤و  هٍبُٚ ٓبعَز٤واٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٚػلالرٗ تثؼط عّاخ اٌشخص١ٗ ٌذٜ اٌّؼال١ٓ، ( 2008اثٞ ٠ٍٞٓ، ٤ٍٔٚ محمد ) -

 الإٍلا٤ٓخ ك٢ ؿيح. اُغبٓؼخ، ٤ًِٚ اُزوث٤خ، شٞهح ٓ٘

، كاه اُؼِْ ُِ٘شو 2، روعٔخ :ػجل اُؼي٣ي اُلو٢، عـٔظش٠اخ الإسشاد ٚاٌؼلاض إٌفغٟ( 1990ثبروٍٕٞ، ً. ٛـ، ) -

 ٝاُزٞى٣غ، ا٣ٌُٞذ.

، )أؽوٝؽخ ؼاختٕاء تشٔاِط فٟ الإسشاد إٌفغٟ ٚاٌرٛظ١ٗ اٌرشتٛٞ ٌطٍثح اٌعاِ( 1992اُغ٘بث٢، ٣ؾ٠٤ كاٝك ٤ٍِٔبٕ ) -

 كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح( ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ،  ثـلاك.

 ، هٍبُٚ ٓبعَز٤وتشٔاِط اسشادٞ ِمرشغ ٌرؼض٠ض اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ػٓ غش٠ك ف١ٕاخ اٌؽٛاس( 2009عٞكح، ٤ٍٜو ؽَٖ ) -

 ؿيح. –، ٤ًِٚ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ؿ٤و ٓ٘شٞهح 

. ٌّرثادي ٌٍضٚظ١ٓ فٟ اٌؼلالاخ اٌضٚظ١ح اٌّرٛذشج " دساعح ف١ٌِٕٕٛٛٛظ١ح إو١ٕ١ٍى١ح الإدسان ا( 1983ؽج٤ت ، ٓبه١ ) -

 هٍبُخ كًزٞهاٙ )ؿ٤و ٓ٘شٞهح( ٤ًِخ اُج٘بد . عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، اُوبٛوٙ.

ظغٛغ اٌؽ١اٖ ٚاٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٚاٌشخص١ح ٌذٜ اٌّصاتاخ تالاظطشاتاخ اٌغ١ىٛعِٛاذ١ٗ ( 2001ؽَٖ، ػب٣لٙ شٌو١) -

 ، ٤ًِٚ ا٥كاة، عبٓؼٚ ػ٤ٖ شٌٔ.ؿ٤و ٓ٘شٞهح  هٍبُٚ ٓبعَز٤و، )دساعح ِماسٔٗ(

 اُوبٛوح، كاه هى٣ن ُِطجبػخ ٝاُ٘شو. دساعاخ فٟ الاظرّاع الاعشٞ، الأعشج ، اٌؼائٍٗ، اٌّعرّغ،( 1987ؽ٢ِٔ، اعلاٍ ) -

ٌٚٝ فٟ ظٛء ِشىلاخ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٌذٜ الأعشج اٌغؼٛد٠ٗ خلاي اٌغٕٛاخ اٌخّظ الا( 1999اُؾ٘ط٢، ٗٞاٍ ػجلالله ) -

 ، ٤ًِٚ اُزوث٤خ، عبٓؼٚ أُِي ٍؼٞك.ؿ٤و ٓ٘شٞهح  ، هٍبُٚ ٓبعَز٤وتؼط اٌّرغ١شاخ

( : اُٞع٤ي ك٢ أُلاهً اُؾل٣ضخ ُِؼلاط اُ٘ل٢َ ، ٗظو٣برٜب ٝرطج٤وبرٜب ػِْ اُ٘لٌ اَُو٣و١ ،  2005اُؾغبه ، محمد ؽٔل١ )  -

 ، ث٤وٝد . ِؤعغح اٌشعاٌح ٌٍطثاػح ٚإٌشش

 ، ٌٓزجخ اُللاػ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ث٤وٝد.ذؼذ٠ً اٌغٍٛن الإٔغأٟ: (1995اُقط٤ت، عٔبٍ ) -

 ، كاه أُؼبهف اُغبٓؼ٤ٚ. الأعشج ٚاٌؽ١اٖ اٌضٚاظ١ح، الإعىٕذس٠ح( 1989اُق٢ُٞ، ٍ٘بء ) -

( : كؼب٤ُخ اُزله٣ت ػ٠ِ اُؼجؾ اُنار٢ ك٢ ػلاط ػغي الاٗزجبٙ  1998أَُبك٢ٗٝ ا٤َُل ئثوا٤ْٛ ) ٝكث٤ٌ ، ٍؼ٤ل ػجل الله ،  -

 . ا٣ٌُٞذ(  46اُؼلك )  ،ِعٍح ػٍُ إٌفظأُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُؾو٢ً اُيائل ُلٟ الأؽلبٍ أُزقِل٤ٖ ػو٤ِبً ، 

، ِعٍح سعاٌح اٌخ١ٍط اٌؼشتٟالإهشبك، (: الارغبٛبد اُؼ٤ِٔخ ك٢ رقط٤ؾ ثوآظ اُزٞع٤ٚ 1985ٝاُلٍٝو١، طبُؼ عبٍْ ) -

 ، اَُؼٞك٣خ.15اُؼلك 

 اُوبٛوح، أُوًي اُؼوث٢ اُؾل٣ش. ِٓ اٌخطٛتٗ اٌٝ اٌضٚاض،( 1997ٍؼل، ٣ٍٞق ) -

 .اُوبٛوح ، اُؼوث٢ كاه اُلٌو ، ٓٔ ؽ ، اٌثششٞ اٌؼمً ٚل١اط الاؼصائٟ إٌفظ ػٍُ  (2005) اُج٢ٜ كإاك ، ا٤َُل -

 ُج٘بٕ . ٚإٌفغ١ح، اٌرشت٠ٛحِؼعُ اٌّصطٍؽاخ ( 2003شؾبرٚ، ؽَٖ ) -

، هٍبُٚ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٚػلالرٗ تأعا١ٌة اٌشػا٠ح اٌٛاٌذ٠ٗ ٌلأتٕاء ٚذٛافمُٙ إٌفغٟ( 2004اُش٤ـ، آب٢ٗ محمد ) -

 ، عبٓؼٚ اُيهبى٣ن.ؿ٤و ٓ٘شٞهح  ٓبعَز٤و

 ، ٓطجؼخ عبٓؼخ ثـلاك.اٌشخص١ح ت١ٓ اٌرٕظ١ش ٚاٌم١اط(: 1988طبُؼ، هبٍْ ؽ٤َٖ ) -

، ِعٍٗ ػٍُ إٌفظ( اُزٞاكن اُيٝاع٢ ٝػلاهزٚ ثزول٣و اُناد ٝاُوِن ٝالاًزئبة، 1993ػجل أُؼط٢ ؽَٖ ٝها٣ٝٚ ٓؾٔٞك ) -

 (. 32-6( اَُ٘ٚ اَُبثوخ، ا٤ُٜئخ اُؼبٓٚ ٌُِزبة، ص28اُؼلك )

 ، اُوبٛوح، كاه هجبء ُِ٘شو.دساعاخ فٟ اٌصؽح إٌفغ١ح( 2002ػجلاُوؽٖٔ، محمد ا٤َُل ) -

ِمِٛاخ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ِٓ ٚظٙح ٔظش اٌطاٌثاخ اٌّرضٚظاخ ٚغ١ش اٌّرضٚظاخ ( 2009ء ٓؾٔٞك )ػجلاُوىام، ٝكب -

٤ًِٚ اُزوث٤خ،  ،ؿ٤و ٓ٘شٞهح  ، هٍبُٚ ٓبعَز٤وٚاٌّؼشف١ح إٌفغ١حٌى١ٍٗ اٌرشت١ٗ تعاِؼٗ اٌٍّه عؼٛد فٟ ظٛء اٌّرغ١شاخ 

 عبٓؼٚ أُِي ٍؼٞك، اَُؼٞك٣خ.

، هٍبُٚ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح، هَْ ٔاِط اسشادٞ فٟ ذؽم١ك اٌشظا اٌضٚاظِٟذٜ فاػ١ٍٗ تش( 1995ػجلاُؼبٍ، رؾ٤ٚ ) -

 اُظؾخ اُ٘ل٤َخ، ٤ًِٚ اُزوث٤خ، عبٓؼٚ اُيهبى٣ن.

أؽوٝؽخ  ،تٕاء تشٔاِط إسشادٞ ٌٍرى١ف ِغ اٌؽ١اج اٌعاِؼ١ح فٟ اٌعاِؼح الأسد١ٔح( 2001ػوث٤بد، أؽٔل ػجل اُؾ٤ِْ ) -

 خ أَُز٘ظو٣خ. كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ ـ اُغبٓؼ

 ، اُوبٛوح، كاه اُلٌو اُؼوث٢.ٔظش٠اذٗ ٚاعا١ٌثٗ اٌؼلاظ١ح –الاسشاد الاعشٞ ( 2000اُؼيح، ٍؼ٤ل ؽ٤َٖ ) -

 اُوبٛوح، الاٗغِٞ أُظو٣ٚ.  اعرث١اْ الإعاءج اٌٝ اٌّشأج،( 2003ػ٢ِ، ٛجٚ ) -

دٚس اعا١ٌة اٌرفى١ش ِٚؼا١٠ش اخر١اس اٌشش٠ه ٚتؼط اٌّرغ١شاخ اٌذ٠ّٛغشاف١ح فٟ ( 2008اُؼ٘ي١ ، كوؽبٕ ثٖ ٍبُْ ) -

، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، ؿ٤و ٓ٘شٞهح اؽوٝؽخ كًزٞهاٙ ذؽم١ك ِغرٜٛ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٌذٜ ػ١ٕح ِٓ اٌّعرّغ اٌغؼٛدٞ ، 

 . عبٓؼخ أّ اُووٟ ، اَُؼٞك٣خ

ثصك ػٓ دساعح ِذٜ إٌّاَ اٌفراج اٌعاِؼ١ح تاٌّٙاَ فاػ١ٍح تشٔاِط اسشادٞ ِٕ( 2009اُؼ٣ٞؼ٢ ، ئُٜبّ ث٘ذ كو٣ؼ ) -

 ، ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ، اَُؼٞك٣خ .ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، اؽوٝؽخ كًزٞهاٙ  الاعش٠ح

 ، كاه ٓ٘به ُِطجبػخ ، كٓشن . لٛج اٌرؽىُ تاٌزاخ(  2000اُلو٢ ، ئثوا٤ْٛ )  -

ِعٍح اٌؼٍَٛ ٛب ػ٠ِ اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ُِٔزيٝع٤ٖ ٝالاث٘بء ، ( اُؼلاهخ اُيٝع٤خ أُزٌلهح ٝاصبه2012هلٝه ، ٣ٞٗجبد ) -

 ( عبٓؼخ هبطل١ ٓوثبػ ٝههِخ ، اُغيائو .8، اُؼلك) الأغا١ٔح ٚالاظرّاػ١ح
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كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهٙ، ٤ًِٚ ا٥كاة، عبٓؼٚ  اؽوٝؽخ، د١ٔا١ِاخ اظطشاتاخ اٌؼلالح اٌضٚاظ١ح( 1992اٌُبشق، ٍؼبك ) -

 ػ٤ٖ شٌٔ.

، كاه اُ٘شو ُِغبٓؼبد ، اٌؼلالح اٌضٚظ١ح ٚاٌصؽح إٌفغ١ح فٟ الاعلاَ ٚػٍُ إٌفظ  (1995ٓو٢ٍ ، ًٔبٍ اثوا٤ْٛ ) -

 اُوبٛوح .

، هٍبُٚ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِٚ اٌرٛافك اٌضٚاظٟ ٚػلالرٗ تغّاخ شخص١ٗ الاتٕاء( 1990أُيهٝػ٢، ش٤قٚ ٍؼل ) -

 ا٥كاة، عبٓؼٚ ػ٤ٖ شٌٔ.

، اُوبٛوح، كاه اُ٘شو ١ٗ ٚاٌصؽح إٌفغ١ٗ فٟ الاعلاَ ٚػٍُ إٌفظاٌؼلالاخ اٌضٚظ (٠ٍٞٓ1995، ًٔبٍ اثوا٤ْٛ ) -

 ُِغبٓؼبد.

 ، أُغٌِ الاٝهث٢ ُلإكزبء ٝاُجؾٞس . اٌعٕظ ٚاٌرشت١ح اٌعٕغ١ح فٟ ظٛء اٌشش٠ؼح الاعلا١ِح( 2004اُٜٞاه١ ، محمد ) -

 اٌضٚاظٟ ٌذٜ اٌّشأج اٌمطش٠ح،الاظرّاػ١ح اٌّشذثطح تاٌرٛافك  –دساعح ٌثؼط اٌّرغ١شاخ إٌفغ١ٗ ( 1996ا٤َُٜ، ا٤٘ٓٚ ) -

 هٍبُٚ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهاٙ، ٤ًِٚ اُزوث٤خ، عبٓؼٚ ػ٤ٖ شٌٔ.

اٌرٛافك إٌفغٟ ٚػلالرٗ تالإشثاع اٌّرٛلغ ٚاٌؼمٍٟ ٌٍؽاظاخ اٌؼاغف١ٗ اٌّرثادٌح ت١ٓ  (٣2007بط٣َٞ، آَ ث٘ذ اؽٔل ) -

 اُو٣بع.، هٍبُٚ ٓبعَز٤و، عبٓؼٚ الآبّ محمد ثٖ ٍؼٞك الإٍلا٤ٓخ، اٌضٚظ١ٓ
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